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Rehabilitació energètica. L’any 2010 s’han commemorat 
els 50 anys del barri de Montbau de Barcelona. Una exposició i una 
jornada al CAATEEB han posat de manifest la necessitat d’intervenir 
en els edificis per complir les directives europees que obliguen a 
reduir la despesa energètica.

EN PORTADA 3 Pla de Montbau Foto: Chopo
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Maria Rosa Remolà
Presidenta del Col·legi 
d’Aparelladors, Arquitectes Tècnics i 
Enginyers d’Edificació de Barcelona

■■■ Dins del pla d’acció col·legial, el CAA-
TEEB ha posat en marxa un estudi amb 
el nom Aparelladors 2020, que té com a 
objectiu analitzar l’evolució de la profes-
sió d’aparellador, arquitecte tècnic i engi-
nyer d’edificació en un marc social, legis-
latiu i sectorial que es troba en procés de 
canvi. La liberalització dels mercats, la 
competència entre professions, la limi-
tació del control col·legial dels treballs 
professionals i la greu crisi del sector són 
alguns dels elements d’aquest nou marc, 
als quals cal afegir els canvis tecnològics i 
del procés constructiu. 

L’estudi consta d’una anàlisi del mer-
cat amb indicacions de tendències i opor-
tunitats al nostre país i a l’estranger, ses-
sions i taules de debat amb agents de la 
construcció, col·legiats de diferents edats 
i perfils i agents externs. També s’han 
preparat enquestes perquè tots puguem 
opinar sobre el present i futur de la nostra 
professió. Prop de 1.300 professionals van 
respondre la primera enquesta al mes de 
desembre. L’estudi encara no ha finalit-
zat però ja ens ha transmès unes primeres 
impressions que voldria compartir amb 
vosaltres.

La primera impressió és que ens tro-
bem amb una professió, la nostra, que és 
molt ben valorada dins del sector, però des-
coneguda socialment. Una professió que 
es defineix més per la seva multiplicitat 
de funcions que no pas amb una veritable 
identitat professional. Una professió en la 
qual es valora la polivalència, la resolució 

de problemes, el suport tècnic, econòmic, 
organitzatiu dins del procés constructiu. 

Som el que sabem fer i aquest és el nos-
tre punt de partida.

La segona impressió és que, sense cap 

mena de dubte, ens trobem en un moment 
clau en la història de la nostra professió. 
La crisi brutal que tant estem patint ens 
ha ofert una oportunitat única, per què 
no? per replantejar-nos d’on venim, on 
som i cap a on volem anar. Les enquestes 
traspuen optimisme i seguretat en el nos-
tre valor real com a professionals útils en 
el procés constructiu. Però també deixen 
veure una certa insatisfacció per una 
situació d’indefinició professional. Una 
insatisfacció que ve de lluny.

Actualment tenim tres noms i la 
impressió que tinc (la tercera) és que ha 
arribat el moment de decidir si el que 

volem és només (només!) superar la bai-
xada d’activitat o si, a més, volem aprofi-
tar una ocasió única per marcar un verita-
ble punt d’inflexió en la nostra professió. 

Som el que sabem fer i serem el que 

vulguem ser. 
Avui ja disposem d’una formació bàsi-

ca, la que forma els nous enginyers d’edifi-
cació, que reforça el nostre perfil acadèmic 
i ens equipara a qualsevol altre titulat uni-
versitari. També disposem de la confiança 
(real!) del nostre sector. Una confiança 
que ens permetria liderar un canvi en els 
models de producció per fer de la cons-
trucció un sector industrialitzat, modern, 
segur i sostenible. Un model de producció 
que busqui l’excel·lència en la qualitat, 
integrat en tots els seus processos i orien-
tat al client final. Un model liderat per un 
enginyer d’edificació definit com a agluti-
nador i gestor integral del procés construc-
tiu. Amb un col·legi professional fort, que 
li dóna suport, acredita la seva professio-
nalitat i facilita una formació continuada 
enfocada no a les seves atribucions legals 
sinó a les seves competències reals.

Un professional clarament definit, 
valorat i reconegut arreu. Amb un passat 
brillant (Aparelladors), amb un sòlid pre-
sent (Arquitectes Tècnics) i amb un futur 
esperançador: Enginyers d’edificació 
2020. O ara o mai.  ■

Preparem el futur

Ha arribat el moment de decidir si el que volem és només 
superar la baixada d’activitat o si volem aprofitar una 
ocasió única per marcar un veritable punt d’inflexió en 
la nostra professió
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■■■ El dissabte 11 de juny de 1960, l’alcal-
de de Barcelona, José María de Porcioles, 
va presidir la solemne inauguració del 
barri de Montbau, amb la benedicció dels 
edificis i el lliurament de claus als propie-
taris dels primers pisos, que feia pocs dies 
que s’havien acabat. 

L’any 2010 s’han celebrat els 50 anys 
que va començar a viure aquell barri, 
modèlic quant al seu urbanisme, interes-
sant quant a la seva arquitectura i ambi-
gu quant a la seva construcció. Malgrat 
les limitacions de la indústria de l’època 
i de les urgències econòmiques dels pres-
supostos disponibles, a Montbau es van 
incorporar força innovacions tècniques 
als edificis com ara:
■	Reducció del gruix de les parets. Des 

del punt de vista funcional va resultar, 
conjuntament amb les distribucions 
obertes, una bona relació espai útil / 
espai construït. Pel que fa a aïllament, 
per contra, va comportar nombrosos 
problemes, com veurem més endavant.

■	Prefabricació, en especial per a les 
façanes, per tal de reduir costos i termi-
nis –encara més importants en aquells 
moments.

■	 Producció de materials en sèrie a 
l’obra.

■	Col·locació d’elements industrialit-
zats, com els tancaments d’acer tipus 
Mondragon.

■	Aplicació de nous materials, com el 
gressite.

Podem dir, no obstant, que la construc-
ció no és una de les qualitats destacables 

de Montbau. Això és causat per dos 
factors. El primer és que innovar sense 
experimentar abans les solucions sol ser 
un fracàs. El segon, que els escassos mit-
jans tècnics, de mà d’obra qualificada i, 
sobretot, econòmics, dels que es disposa-
ven, van obligar a reduir extremament la 
qualitat de la construcció. 

La majoria d’aquests problemes els 
han anat corregint, al llarg d’aquests 50 
anys, els seus propietaris, amb mitjans 
més aviat precaris i, en la majoria dels 
casos, sense visió de conjunt, tot s’ha de 
dir. Queda, però, un problema pendent de 
resoldre en quasi tots els edificis: la millo-
ra de l’aïllament i el confort tèrmic de 
les façanes. És cert que en molts edificis 
s’han aïllat les façanes cegues. En canvi, 
molt pocs han incorporat millores ener-

gètiques a les façanes principals, cosa que 
dóna una idea de la dificultat que aquest 
tipus d’actuacions tenen. I això que el 
grau d’aïllament d’aquests edificis és 
molt baix. 

Amb motiu de la preparació de l’expo-
sició Montbau 1960-2010. De ciutat satèl·lit 
a barri de Barcelona commemorativa dels 
50 anys del barri i que es va poder veure 
al CAATEEB fins al gener, es va calcular 
el coeficient de transmissió tèrmica de la 
majoria dels habitatges de Montbau: la 
mitjana surt d’1,92 W/m2 ºC, mentre que 
el mínim exigit pel CTE és de 0,73 W/m2 ºC 
per a les parts opaques. Això vol dir que 
algunes parets superen els 2,50 W/m2ºC, a 
Montbau!

Potser sense arribar a aquests 
extrems, el més segur és que a molts 
altres edificis construïts entre 1960 i 1980 
els valors de transmissió tèrmica estiguin 
prop de la mitjana de Montbau. És per 
això que, si volem complir la directiva 
que obliga a reduir un 20 % la demanda 
energètica de tots els països membres de 
la Unió Europea, de cara a l’any 2020, és 
en la rehabilitació –dins del sector de la 
construcció– on més s’ha d’incidir per tal 
d’assolir aquest difícil objectiu, ja que la 
major part d’edificis existents són antics, 
i són els que estan menys preparats per a 
l’estalvi energètic.

Vist des del costat de l’usuari, aquest 
estalvi també li interessa. D’una banda 
perquè li significa un estalvi també eco-
nòmic, amb una inversió que s’amortitza 
en un període d’entre 10 i 15 anys. I d’altra 
banda, perquè comporta un increment 
considerable del confort dels espais habi-
tables, tant a l’estiu com a l’hivern.

Presentem a continuació diverses 
investigacions en aquest sentit; algunes 
ja realitzades i altres en fase de projecte, 
amb enfocaments lleugerament diferents 
de com abordar el problema, però totes 
elles molt interessants i que demostren 
que la rehabilitació energètica no sols és 
necessària, sinó que també pot ser facti-
ble i rendible. ■

Rehabilitació energètica 
dels edificis
Josep Olivé
informatiu@apabcn.cat

Si volem complir la directiva que obliga a reduir un 20 % 
la demanda energètica de cara a l’any 2020, és en la 
rehabilitació on més s’ha d’incidir
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El resultat en el projecte suec és un edifici que 
ha reduït quatre vegades la demanda de calefacció 
i a la meitat la d’ACS

Tres experiències a Suècia, 
Àustria i Espanya
Rehabilitació energètica en edificis d’habitatges plurifamiliars en climes freds, moderats i càlids

El projecte suec, situat a Brogården, a la ciutat d’Alingsås. Imatges d’abans i de després de la 

rehabilitació

Imatge i dibuix de la solució de la façana

■■■ És per tots coneguda la importància 
del consum d’energia dels edificis dins el 
global de la despesa energètica.  Per tant, 
cal reduir el consum de tots els edificis 
–millorar-ne el rendiment energètic–, 
especialment dels edificis existents. En 
aquesta línia, l’informe realitzat pels 
professors A. Pagès i A. Cuchí, Moving 
the entire building sector towards low CO2 

emissions,(1)  expressa la necessitat de 
rehabilitar: “per fer front a aquest repte, 
el sector de la construcció ha d’adoptar 
una estratègia activa per reduir les 
emissions i promoure l’adaptació eficaç 
a noves necessitats. L’estratègia esmenta-
da ha de basar-se en els punts següents:
■	  Una reducció de les emissions dels 

edificis ja existents, tenint en compte 
que l’única manera de reduir les emis-
sions en el sector de la construcció per 
millorar-ne l’eficiència és mitjançant 
la renovació dels edificis ja existents.

■	 Una nova definició d’habitabilitat. 
Com a objectiu principal del sector de la 
construcció, s’haurà de definir d’acord 
amb l’eficiència de CO2.”

En aquest marc s’ha desenvolupat el 
projecte SQUARE com a sistema de control 
de qualitat per garantir l’èxit en les rehabi-
litacions energètiques d’edificis d’habitat-
ges, centrant l’àmbit d’actuació en l’estalvi 
d’energia i el confort ambiental a l’interior. 
Els tres exemples que a continuació s’ex-
posen han estat els projectes pilot d’imple-
mentació d’aquest procediment. 

El cas suec
El projecte suec està situat a Brogården, 
a la ciutat d’Alingsås. És un conjunt resi-

Oriol Muntané 
POMA Arquitectura

dencial format per 6 blocs de 18 habitat-
ges cada un. Tots els apartaments estan 
habitats en règim de lloguer. Pel grau de 
rehabilitació que es proposa s’arriba a un 

acord amb els llogaters per desplaçar-se 
temporalment mentre durin les obres. 

En una primera anàlisi es diagnosti-
quen les patologies principals que pateix 
l’edifici. En el sistema de control de 
l’ambient interior es detecten mancances 
en el sistema de calefacció, de ventilació 
i infiltracions d’aire. Això, juntament 
amb la falta d’aïllament tèrmic en terra 
i parets, i els ponts tèrmics dels balcons, 
ha provocat greus problemes d’humitats 
tant en façanes com en sostres, especial-
ment a la solera de la planta baixa.

A més a més, a causa de les baixes 
temperatures, el full exterior d’obra 
vista ceràmica s’està exfoliant de forma 
progressiva. La coberta no té patologies 
greus, però la capa d’estanquitat es troba 
en un estat precari, cosa que indica que 
cal renovar-la. Així doncs, s’arriba a la 
conclusió que és difícil aprofitar cap part 
del tancament existent,  i cal fer una pell 
nova a l’edifici. 

Paral·lelament es realitzen una sèrie 
d’entrevistes i qüestionaris per identifi-
car quines són les causes de major males-
tar entre els llogaters. S’identifica, entre 
d’altres (fàcil accés a discapacitats, banys 
excessivament petits), la incapacitat de 
controlar de manera individual i fàcil 
la temperatura interior de cada un dels 
habitatges. Aquestes queixes fan plante-
jar la viabilitat de reformular el sistema 
de calefacció i ventilació dels edificis.

Un cop analitzat l’estat inicial dels edi-
ficis i identificades les patologies, els pro-
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de calor (abastit pel servei de calor del 
barri -district heating-). L’aire calent 
es distribuirà per conductes a totes les 
estances i el retorn es produirà per plè-
num des del bany i cuina. 

El resultat és un edifici que ha reduït 
quatre vegades la demanda de calefacció i 
a la meitat la d’ACS.

Totes les imatges del projecte Suec han 
estat cedides per S Technical Research Ins-
titute of  Sweden

El projecte a Àustria
L’exemple austríac està situat a Diese-
lweg, un barri perifèric de la ciutat de 
Graz. També es tracta d’un polígon d’ha-
bitatges construïts entre el 1952 i el 1970. 
Des de llavors no havien estat objecte 
de reformes importants. Com en el cas 
anterior tot són pisos destinats a lloguer 
i estan ocupats. En aquest cas, però, no és 

possible desplaçar els habitants, o sigui 
que l’actuació haurà de tenir lloc des de 
l’exterior, evitant al màxim causar molès-
ties als ocupants.

L’anàlisi inicial detecta: 
■	  un sistema de calefacció i ventilació 

ineficient.
■	  la inexistència d’aïllament tèrmic a 

les façanes (full de ceràmica de 25 cm)  i 
tancaments amb poc grau d’estanqui-
tat a l’aire, cosa que genera desconfort 
per paraments freds i corrents d’aire. 

■	  una coberta amb poc aïllament, però 
amb bon grau d’impermeabilitat. 

Més enllà dels temes tèrmics, la reha-
bilitació pretén facilitar l’accés als habi-
tatges de la gent amb mobilitat reduïda. 
Caldrà col·locar ascensors.  

Amb tots aquests condicionants sobre 
la taula, l’empresa que gestiona el parc 
d’habitatges es proposa fer una obra de 
gran rehabilitació i assolir el nivell d’ha-
bitatge passiu. A més, es proposa aug-
mentar el percentatge d’energies renova-
bles en la climatització dels habitatges.

La solució que finalment s’executa és 
embolcallar tota la façana de l’edifici amb 
una pell prefabricada altament aïllant. 
Entre la façana inicial i aquesta nova pell 
es disposen una sèrie de panells radiants, 
que escalfaran el tancament de fàbrica 
ceràmica, de manera que aquest, un cop 
calent, radiarà escalfor cap a l’interior de 
l’habitatge. Així es dóna solució a l’infra-
dimensionat sistema de calefacció.

Els panells prefabricats estan formats 
(d’exterior a interior) per: acabat de vidre 
tenyit 8 mm, càmera d’aire ventilada 30 
mm, bresca solar 30 mm, 35 + 35 aïllant de 
fibres de fusta PAVATEX amb estructura 
de marcs de fusta. Els panells porten incor-
porada la finestra, així com els conductes 
de ventilació; d’aquesta manera, un cop 
penjats de la façana original ja queda la 
nova pell de l’edifici totalment acabada. 

Aquest sistema necessitava molta pre-
cisió dimensional per encaixar de manera 
correcta tots els panells. Igualment es va 
haver de resoldre l’estanquitat a l’aigua 
i l’aire en les juntes entre panells, d’altra 
banda,  problemàtica comuna a totes les 

pietaris/inversors es proposen assolir el 
nivell de demanda de l’estàndard passiu. 
Es tracta d’una rehabilitació total, que 
inclou modificar la distribució, substituir 
les façanes i reformar la coberta, així com 
una estratègia nova per climatitzar els 
espais interiors. 

La solució que es proposa per a façana 
és substituir tot el tancament. Així caldrà 
enderrocar la façana existent i substituir-
la per una de nova. La nova façana forma-
da per mòduls prefabricats consisteix en 
(de dins a fora): acabat de plaques de guix, 
estructura de fusta amb aïllament de 
fibres de fusta de 5 cm, barrera de vapor, 
15 + 15 cm d’aïllament de llana de roca 
rígida amb estructura metàl·lica lamina-
da en fred, plafó contraplacat de fusta de 
12 mm, barrera de vent, una cambra ven-
tilada i acabat de plaques ceràmiques.

 A la coberta es substitueix l’antiga 
estructura de pendents, de fusta, així com 
la capa impermeable. Es manté el gruix 
d’aïllament i la cambra d’aire ventilada.

Per condicionar els espais interiors 
cada habitatge es dotarà d’un recupera-
dor de calor, que disposarà d’una bateria 

A Àustria s’assoleix una rehabilitació amb un grau 
d’eficiència altíssim, on pràcticament tota l’obra s’executa 
des de l’exterior

  
Imatges de control d’estanquitat i del procés de construcció

Imatges del recuperador de calor i el sistema de calefacció
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façanes “tipus panell”. Un cop col·locats 
els panells des de l’exterior només res-
tava retirar la finestra de l’interior de 
l’habitatge i refer els brancals, l’ampit i la 
llinda. Per resoldre les renovacions d’aire 
requerides, es col·loquen uns recupera-
dors de calor en façana, un per estança, 
amb possibilitat de variació de cabal. 

D’aquesta manera s’assoleix una 
rehabilitació amb un grau d’eficiència 
altíssim, on pràcticament tota l’obra 
s’executa des de l’exterior. 

Totes les imatges del projecte Austríac han 
estat cedides per el AEE INTEC 

I també a Barcelona
Es tracta d’un edifici entre mitgeres, de 
l’any 1890, de sis habitatges del barri de 
Sant Martí, a la Verneda. L’estat inicial 
de l’edifici era gairebé ruïnós i ja no tenia 
cap inquilí vivint-hi.

Estructuralment, l’estat dels murs de 
càrrega era correcte, mentre que els sostres 
tenien aproximadament un 50 % de les 
bigues (de fusta) en mal estat. Els tanca-
ments no tenien en cap cas aïllament tèrmic 
ni protecció contra la humitat.  La solera de 
la planta baixa no disposava de cap solució 
per evitar les humitats per capil·laritat (con-
tacte amb el terreny), i la coberta (terrat a la 
catalana) no era estanca a la pluja.

Un cop analitzat l’estat inicial es van 
definir els objectius que es pretenien 
aconseguir, entre d’altres, arribar al que 
determina el CTE, utilització de mate-

rials amb poc impacte ambiental i man-
tenir estratègies passives per al control 
climàtic. Pel que fa la utilització de les 
energies renovables, es va valorar, però 
no es va considerar viable.

Les solucions que es van adoptar van 
ser les següents: per no sobrecarregar 
l’estructura, les bigues que calia substi-
tuir ho seran per d’altres, també de fusta. 
D’aquesta manera no incrementem ni 
modifiquem els esforços de l’estructura 
existent. Damunt d’aquestes bigues s’hi 
ha disposat un taulell d’OSB i una xapa 
de compressió per lligar–ho amb el sostre 

inicial. Les bigues s’han fixat als murs de 
càrrega mitjançant una biga paredera, 
per tal d’evitar foradar el mur i garantir la 
transmissió de càrregues. Tots els envans 
de nova construcció s’han fet  de guix 
laminat. 

    Totes les façanes, així com els murs 
contigus amb estances no calefactades, 
s’han  aïllat tèrmicament. La solució ha 

 
L’exemple austríac està situat a Dieselweg, un barri perifèric de la ciutat de Graz. Imatge 

informativa de la rehabilitació (foto omr)

Seqüència de treballs: col·locació de subestructura i panells radiants (vermell). Camions 

amb els panells a punt per ser col·locats

Col·locació mòduls prefabricats. Aspecte final. Totes les obres executades des de l’exterior

Esquema de la solució

 

  

  

 
Aspecte final dels habitatges

En els habitatges de la Verneda s’assoleix el grau B en 
la certificació energètica, dos nivells per sobre del que 
determina l’edifici de referència creat automàticament pel 
programari del CTE
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Imatges d’abans i de  després de la rehabilitació de sis habitatges del barri de Sant Martí a la 

Verneda de Barcelona

Imatges dels reforços estructurals

Imatge des les solucions per aïllar murs i de l’acabat de coberta

Imatge de l’interior d’un dels habitatges un cop acabat

  

estat extradossar un envà autoportant de 
guix laminat i 6 cm de llana de roca. 

La façana a carrer (de 30 cm de mur de 
pedra) s’ha aïllat per la cara exterior (poli-
estirè  i arrebossat) amb el sistema STO. 
D’aquesta manera es manté la inèrcia del 
mur a l’interior de l’habitatge.

Tots els tancaments han estat subs-
tituïts per uns de nous de fusta, i l’estan-
quitat a l’aire entre tancaments i envà 
ha quedat garantida mitjançant unes 
bandes adhesives. 

La coberta s’aïlla tèrmicament amb 
8 cm de llana de roca (col·locat entre 
bigues) i s’impermeabilitza amb una 
membrana d’EPDM. L’acabat és una tari-
ma de fusta, de manera que es manté la 
cambra d’aire ventilada. 

Pel que fa a la ventilació, el projecte 
incorpora un circuit mecànic amb recu-
perador de calor situat al cel ras del bany. 
També disposa de la funció freecooling 
per als períodes més temperats, que per-
met sobreventilar durant les hores noc-
turnes per refrescar.

Gràcies a l’alt grau d’aïllament i estan-
quitat, i a haver dotat tots els habitatges 
d’un recuperador de calor, ha baixat molt 
la càrrega tèrmica de cada unitat. Això 
permet plantejar-nos resoldre tota la 
instal·lació de l’edifici d’ACS i calefacció 
amb una sola caldera de condensació a 
gas de 50 kw de potència. 

L’aigua calenta s’obté a cada habitatge 
mitjançant un bescanviador instantani 
aigua-aigua. Cada habitatge disposa d’un 
comptador d’energia tèrmica consumida.

Amb aquestes operacions s’assoleix el 
grau B en la certificació energètica, dos 
nivells per sobre del que determina l’edifi-
ci de referència creat automàticament pel 
programari del CTE. ■

Totes les imatges del projecte de Barcelona 
han estat cedides per POMA Arquitectura. 

(1) Al CD: Kenny, P.; Lewis, J.O.; Brophy, 
V. (eds) PLEA 2008: Towards zero energy 
buildings: University College Dublin, Ire-
land, 22nd-24th October 2008: Conference 
proceedings Dublin: School of  Architectu-
re, Landscape and Civil Engineering, Uni-
versity College Dublin, cop. 2008 (ISBN 
781905254347)
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Una reducció dràstica de l’impacte ambiental relacionat 
a tot el cicle de vida d’un edifici és possible i al mateix 
temps assequible en termes econòmics

El projecte LIMA
La definició d’un estàndard  d’impacte ambiental mínim

Figura 01. Vista exterior del prototip d’estàndard LIMA al Campus de La Salle, Universitat Ramon Llull

■■■ El projecte LIMA –Low Impact Medi-
terranean Architecture–, guanyador del 
Premi Medi Ambient 2009 de la Generali-
tat de Catalunya, és una iniciativa lidera-
da per Sabaté Associats, que agrupa un 
consorci d’una quarantena d’empreses 
nacionals i internacionals relacionades 

al sector de l’edificació. El seu objectiu 
principal consisteix a demostrar que una 
reducció dràstica de l’impacte ambiental 
relacionat a tot el cicle de vida d’un edifici 
és possible i al mateix temps assequible 
en termes econòmics. Un primer prototip 
d’aquest nou estàndard va ser construït 
i presentat al Saló Construmat l’abril 
de 2009, a Barcelona, i posteriorment 
transportat al Campus de la Universitat 
Ramon Llull, on es verificarà el seu com-

SaAS
Sabaté Associats Arquitectura i Sostenibilitat

portament, principalment energètic, 
durant un any en condicions estandardit-
zades d’ús i un segon any en condicions 
d’ús real d’ocupació per persones. El 
projecte de monitorització compta amb 
el suport econòmic de l’Obra social - Fun-
dació La Caixa. L’oficina per a la implan-
tació del Pla de Barris “Espai Taller 
Barceloneta” és un primer edifici públic 
construït en aquest estàndard, situada 

entre els carrers Balboa i Ginebra, de la 
Barceloneta.

Projecte LIMA
El concepte de l’estàndard LIMA es 
basa en una visió holística de l’impacte 
ambiental associat a l’edificació, tenint 
en compte els quatre factors: matèria, 
energia, aigua i biohabitabilitat, la rela-
ció entre l’arquitectura i la salut. Els 
diferents indicadors ambientals quanti-

ficables es comptabilitzen en una anàlisi 
de cicle de vida d’edifici, assumit amb 60 
anys, que –per exemple– permet relacio-
nar “l’energia incorporada” a l’extracció 
de matèria primera i conformació dels 
materials de construcció i el seu impacte 
ambiental en forma d’emissions de diòxid 
de carbó amb les emissions resultants del 
consum d’energia durant la fase d’ús de 
l’edifici (climatització, equipament, etc.). 
Pel consum d’aigua s’elabora un balanç 
hidràulic, mentre que els aspectes rela-
cionats a la biohabitabilitat –toxicitat de 
materials, contingut de components orgà-
nics volàtils, existència de camps electro-
magnètics o de radiacions, etc.– es tracten 
des del punt de vista qualitatiu.

Amb relació a l’energia incorporada 
als materials és important esmentar que 
actualment no existeix cap legislació ni 
procediment estandarditzat que reguli 
la confecció d’aquestes dades quantifi-
cades, però una corroboració de dades 
de diferents fonts internacionalment 
reconegudes ha mostrat una coherència 
suficient entre elles.(1) L’única diferència 
important es detecta en la valoració de 
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La protecció a la radiació solar es rea-
litza mitjançant unes façanes ventilades, 
aprofitant la inèrcia tèrmica del substrat 
i l’evapotranspiració de les plantes d’una 

coberta verda, així com mitjançant unes 
proteccions solars exteriors d’altes pres-
tacions. Per tal de minimitzar els bescan-
vis tèrmics a causa de la ventilació, amb 
la consegüent necessitat d’escalfament 
o refredament de l’espai interior, l’estàn-
dard LIMA incorpora un sistema de ven-
tilació forçada amb recuperació de calor/
fred. L’aire viciat s’extreu dels espais 
de més contaminació, cuina i bany, i es 
passa per un bescanviador entàlpic amb 
l’aire d’entrada, que després és conduïda 
a les sales d’estar i dormitoris. D’aquesta 
manera es proporciona un aire d’entrada 
ja molt més proper a la temperatura de 
confort a l’habitatge, de la mateixa mane-
ra que es contribueix de manera inferior a 
l’escalfament de l’aire exterior. Una vega-
da assolida una reducció significativa de 
la demanda, el segon pas és incrementar 
l’eficiència de les instal·lacions; especi-
alment de la producció de calor i fred per 
climatització i aigua calenta sanitària; 
dels sistemes de distribució de calor i fred, 

i millorar l’eficiència de les lluminàries 
i de l’equipament interior. Finalment, 
per satisfer la demanda restant d’energia 
s’aprofiten les condicions locals o des-
centralitzades, com energies renovables 
(solar, biomassa, etc) o la centralització 
de la generació i distribució per xarxes 
d’energia de districte basada en la reva-
lorització de residus urbans o energies 
renovables (vegeu figura 02).

Les finestres de fusta tenen un envi-
drament 6/15/6 amb capa de baixa emis-
sivitat a la cara 2 i cambra de 90 % Argó 
(U=1,1 W/m2·K) amb una transmitància 
tèrmica global de les obertures inferior a 
1,4 W/m2·K.

En el projecte LIMA –edifici d’estudi 
de 12 habitatges en pb+3– s’aconsegueix 
utilitzar el 63,0 % de matèria renovable, 
majoritàriament d’origen vegetal (fusta o 
bambú) i un 20,7 % de matèria procedent 
del reciclatge (compost, terra, grava, etc). 
Les emissions CO2eq es redueixen en un 
97,4 % de reducció durant el cicle de vida 
de l’edifici, i el consum d’aigua potable en 
més del 52 % (vegeu figura 03).

En un estudi recent elaborat a encàr-
rec del Departament de Medi Ambient 
i Habitatge sobre definició de diferents 
estàndards de construcció d’alta eficièn-
cia energètica i mínim impacte ambiental 
per a la rehabilitació d’edificis, s’ha fet 
una anàlisi exhaustiva de l’impacte a 
causa de l’energia incorporada als mate-
rials de diferents solucions constructives. 
A tall d’exemple, aquí es mostren algunes 
variants escollides entre les múltiples 
opcions de combinació de diferents mate-
rials d’unitats funcionals, diferenciant 
en solucions amb aïllament interior i 
aïllament exterior de la façana coberta 
/ sostre de soterrani. És evident que la 
selecció de l’una o l’altra opció serà fruit 
de molts diferents factors, com el valor 
arquitectònic de la façana, la seva ubi-
cació (un creixement de façana podria 
envair l’espai públic), si es tracta d’una 
intervenció global o particular de només 
alguns propietaris, la disposició de reduir 
la superfície útil de l’habitatge a favor 
d’un aïllament interior, etc.

Resultats d’avaluació 
de l’impacte ambiental
Les taules següents mostren els resultats 
de l’avaluació de l’impacte ambiental –
únicament a causa de l’extracció de matè-

materials procedents de la biosfera, com 
principalment la fusta i els seus derivats, 
que en l’estàndard LIMA es valoren com 
a segrest de CO2: aquests materials neces-

siten molt poca energia per ser trans-
formats i posseeixen una característica 
singular: estan formats de carboni, que 
ha estat fixat prèviament per l’acció de la 
fotosíntesi, de manera que en la mesura 
en què construïm amb ells segrestem 
importants quantitats de CO2 de l’atmos-
fera, que en el procés natural de descom-
posició de la biomassa haurien tornat a 
tancar el cicle de manera immediata.

L’estàndard LIMA exigeix una estan-
quitat màxima de l’embolcall a l’aire, que 
es garanteix mitjançant tancaments d’al-
ta qualitat i segellant totes les juntes de 
l’edifici. Un bon aïllament tèrmic garan-
teix el màxim alentiment del flux de calor 
a través de l’embolcall de l’edifici. Les 
transmitàncies tèrmiques de les diferents 
unitats funcionals (cobertes, façanes, ter-
res, obertures) al voltant de 0,25 W/m2·K 
superen àmpliament els requisits exigits 
per la legislació vigent (CTE/DEE, entre 
0,35 i 0,82 W/m2·K segons severitat climà-
tica de Catalunya i unitat funcional).

El concepte de l’estàndard LIMA es basa en una visió 
holística de l’impacte ambiental associat a l’edificació

Façana
■	 Pintura mineral sobre cartró-guix de sol-silicat, Keim 

Optil
■	 Aplacat de cel·lulosa-guix, 15 mm
■	 Rastrells de pi FSC, 30x50 mm
■	 Panells de fusta contralaminada d’avet, 0.4 kg/m² cola 

de poliuretà, KLH, 3S TL, 78 mm
■	 Fixacions amb visos autoperforants sense crom, Rotho-

blaas
■	 Panell aïllant de fibres de fusta FSC, 4 % cola de poliure-

tà (PUR), Gutex thermosafe WD, 120 mm
■	 Làmina semipermeable de polipropilè (PP) 100gr/m2, 

Proclima Solitex Wa
■	 Llistons de confinament de pi FSC, 120 x 50 mm
■	 Subestructura de pi FSC, 30 x 50 mm
■	 Mosquitera de fibra de vidre
■	 Reixeta inferior de protecció contra insectes de polipro-

pilè
■	 Revestiment de lames de làrix FSC, 19 x 95 mm
■	 Tractament de fusta exterior i fusteries amb imprimació i 

lasures d’olis naturals, Adao 259 i Kaldet 281, Livos

Figura 02. Característiques de la façana de l’opció A, idèntic al prototip de la iniciativa LIMA
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ria primera i producció dels materials de 
construcció– per la unitat funcional de 
façana, per a la rehabilitació com a tal i 
per la seva repercussió en un període de 
60 anys (vegeu figures 04 i 05).

En una anàlisi del cost econòmic de la 
rehabilitació, partint d’una rehabilitació 
interior de plafons de cel·lulosa-guix 
sobre estructura de fusta amb aïllament 
de cel·lulosa insuflada no arriba als 60 
euros/m2 de façana. L’estalvi d’energia 
causat per la millora de l’aïllament (aquí 
assumit de 12 cm de gruix), evidentment 
depèn de l’estat de la façana a rehabilitar. 
Si es parteix d’una transmitància mitjana 
de façana d’1,7 W/m2•K, que es millora 

elèctrica, aquí assumit amb uns 15 cèn-
tims d’euro/kWh, IVA inclòs) econòmica-
ment en un període aproximat de 50 anys.

En una anàlisi de cost ambiental, com-
parant les emissions resultants de la pro-
ducció dels materials per la rehabilitació 
energètica i les emissions evitades per un 
millor comportament tèrmic de l’embol-
call, el balanç és clarament favorable fins 
i tot amb materials que no procedeixen 
de la biosfera, en l’exemple al voltant de 
20 kgCO2eq contra més de 100 kgCO2eq 

(3) 
evitats per la millora tèrmica de l’embol-
call. Incorporant materials vegetals en 
la construcció, l’impacte ambiental de 
la rehabilitació és positiu des del primer 
dia. ■

(1)	Dades utilitzades de la base ECOIN-
VENT del Swiss Federal Laboratories 
for Materials Testing and Research 
(EMPA) i de l’Institut de Tecnolo-

En el projecte LIMA les emissions CO2eq es redueixen en un 
97,4 % de reducció durant el cicle de vida de l’edifici, i el 
consum d’aigua potable en més del 52 %

Rehabilitació interior
(façana vertical)

Aïllament de cel·lulosa /
fibra guix sobre fusta

Aïllament llana d’ovella / 
cartró guix sobre fusta

Aïllament reflexiu /
cartró guix sobre acer galvanitzat

Emissions
(kg CO2eq/m

2 façana)
(kg CO2eq/m

2·any)
-6,32
-0,11

3,18
0,05

14,75
0,25

Figura 04 . Impacte ambiental de diferents solucions en rehabilitació per l’interior

Figura 05. Impacte ambiental de diferents solucions en rehabilitació per l’exterior

Rehabilitació exterior
(façana vertical)

Façana ventilada de lames de fusta 
/ aïllament de fibres de fusta

Arrebossat /
aïllament de fibres de fusta

Façana ventilada de plaques cel·l. 
ciment / aïllament reflexiu

Emissions
(kg CO2eq/m

2 façana)
(kg CO2eq/m

2·any)
-12,75
-0,21

7,71
0,13

24,44
0,41

gràcies a l’aïllament afegit fins a 0,23 
W/m2•K, la diferència calculada amb el 
mètode graus-dia per a la climatologia 
de Barcelona (578 º•d 15/15) (2)  és de 20,4 
kWh/m2 de façana per any – sense tenir 

en compte la millora del confort tèrmic 
estival. Aquest estalvi, tot i que impor-
tant des del punt de vista relatiu (millora 
de 23,6 a 3,2 kWh/m2•a), calculat amb una 
bomba de calor amb un COP de 2,7, sig-
nifica uns 7,6 kWh elèctrics, equivalent a 
un cost econòmic d’aproximadament 1,15 
euros anuals. En aquest sentit, aquesta 
millora s’amortitzaria (sense considerar 
el cost del finançament de la rehabilitació 
ni el futur augment de preu d’energia 

-10,0
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kg
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2 

/m
2

22,61
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Figura 03. Comparativa d’emissions anuals de CO2eq. entre un edifici convencional i en estàndard LIMA
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rehabilitació interior rehabilitació exterior

gia de la Construcció de Catalunya 
(ITeC), complementades amb dades 
procedents del Construction Mate-
rials Manual, de M.Hegger, V.Auch-
Schwelk, M.Fuchs i T.Rosenkranz, així 
com del llibre Details for Passive Hou-

ses – A Catalogue of  Ecologically Rated 
Constructions, coordinat per Tobias 
Waltjen.

(2) Els graus-dia de calefacció i refrige-
ració de Catalunya. Resultats a nivell 

municipal. Institut Català de l’Ener-
gia, 2003.

(3)	 Segons mix elèctric català 2009/2010 de 
0,25 kgCO2eq/kWhel. Institut Català 
d’Energia, 2010.

CoBERTA VENTILADA LLEUGERA
-	 Fusta termotractada amb junta oberta 

sobre subestructura de rastrells de fusta 
(50x50 c/600)

-	 Suport regulable de PP
-	 Feltre geotèxtil, polièster i PP
-	L àmina impermeable EPDM
-	 Feltre geotèxtil, polièster i PP
-	A ïllament de plafons de fibra de fusta, 

120 mm
-	B arrera de vapor PP

FAÇANA
-	 Plafons de fibra de fusta, 120 mm
-	 Cambra d’aire ventilada
-	L ames de fusta de làrix amb junta oberta 

sobre subestructura de rastrells de fusta 
(50x30 c/600), 19 mm

SOTERRANI
-	A ïllament de fibra de fusta, 120 mm
-	 Plaques de cel·lulosa-guix sobre doble 

subestructura de rastrells de fusta 
(50x30 c/600), 12 mm

CoBERTA
-	A ïllament de fibra de cel·lulosa, 120 mm
-	 Plaques de cel·lulosa-guix sobre doble 

subestructura de rastrells de fusta 
(60x50 c/600), 12 mm

FAÇANA
-	A ïllament de fibra de cel·lulosa, 120 mm
-	 Plaques de cel·lulosa-guix sobre 

subestructura de rastrells de fusta 
(50x50 c/600), 12 mm

SOTERRANI
-	A ïllament de fibra de cel·lulosa, 120 mm
-	 Plaques de cel·lulosa-guix sobre doble 

subestructura de rastrells de fusta 
(60x50 c/600), 12 mm
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■■■ Quan els organitzadors ens vam plantejar què volíem expli-
car sobre arquitectura a l’exposició Montbau 1960-2010. De ciutat 
satèl·lit a barri de Barcelona, vam veure que no podíem només 
plasmar-hi un material històric. El més interessant era saber 
què havia passat en aquells 50 anys i en quina situació es troba-
va en aquests moments Montbau; com es veia amb ulls actuals 
el procés seguit des dels seus inicis fins ara, i quina era l’herèn-
cia i la vigència de l’arquitectura i l’urbanisme del període a 
cavall entre les dècades dels 50 i dels 60.

Si les ciutats, i també els edificis, són una cosa viva que evolu-
ciona i canvia segons el pas del temps i les intervencions huma-
nes, volíem que la celebració de l’aniversari del barri fos també 
una cosa viva. Per això, es va organitzar el CAATEEB va orga-
nitzar una jornada cultural i de debat amb el títol de L’arquitec-
tura de fa 50 anys. Experiència i intervenció. La sessió aprofitava 
la celebració dels 50 anys de vida del barri de Montbau per com-
plementar l’exposició en temes tècnics i projectar-ho cap  a tota 
l’arquitectura d’aquella època.

El debat de la jornada es va centrar en tres àmbits concrets: 
Rehabilitació energètica, una necessitat. Intervenir en el patrimo-
ni dels 50-60 i Crear nova ciutat. El primer dels àmbits, va plantejar 
un escenari força inquietant: per una banda, unes elevades exigèn-
cies de la CE de reduir en els propers 8 anys la despesa energètica 
dels edificis quasi a zero. Actualment no hi ha consciència al nos-
tre país que això ha de ser així, ni amb la pujada recent de les tari-
fes elèctriques. Per altra banda, l’exposició demostra l’evidència 
de què disposem d’un parc d’edificis molt poc preparats per estal-
viar, no sols els dels 50-60 sinó també els dels 70 i 80. L’actuació més 
rendible o efectiva per complir les directives europees seria actuar 
en aquest parc, és a dir, rehabilitar energèticament els edificis. 
S’obtindria un estalvi molt més alt que amb la, ja obligatòria, regu-
lació dels pocs nous edificis que es preveu construir fins al 2020.

Gestionar la rehabilitació energètica
La pregunta és: com aconseguir aquesta rehabilitació? Tot 
sembla indicar que el problema és tan gran que s’haurà d’atacar 
per tos els fronts per aconseguir algun resultat positiu o, com a 

mínim, acceptable. L’Administració, que segons alguns ponents, 
no ha afrontat aquest tema amb intensitat perquè li fa por, ha de 
gestionar la rehabilitació energètica tal com va fer, amb èxit, amb 
el problema de l’aluminosi. La diferència és però, que els afectats 
no són/som conscients de la necessitat de les actuacions que calen 
ara, com quan el sostre ens amenaçava de caure a sobre. Per això 
cal una campanya de conscienciació dels ciutadans molt intensa, 
preveure ajudes, fer veure a l’usuari que hi guanyarà econòmica-
ment (a mig termini) i en confort (a curt termini). La campanya 
ha de ser en col·laboració amb els tècnics i els seus col·legis, amb 
els apis i els administradors de finques i amb el gremi de construc-
tors. Però amb això no n’hi ha prou, caldrà donar algun tipus de 
incentiu i també penalitzar a qui no es posi al dia: qui contamini, 
que pagui... i més si la UE ens posa multes!  

Per últim caldrà potenciar la recerca, en la qual col·
laborarien tècnics i empreses, per tal de fer més rendibles aques-
tes rehabilitacions. En el cas de Montbau, ampliable a d’altres 
barris similars, es va parlar de què seria molt adient realitzar 
un pla de rehabilitació energètica integral, amb la qual cosa els 
costos disminuirien.

Com es pot veure, es tracta d’una actuació que haurà de lide-
rar l’Administració, però en la qual hauran de participar tots els 
agents al voltant de l’edificació: des dels urbanistes i els legisla-
dors, fins a les empreses de productes de la construcció i les uni-
versitats. I s’haurà de començar ja, si es vol arribar al complir 
mínimament els terminis fixats per la Unió Europea.

Intervenció en el patrimoni
Els altres dos àmbits tractats a la jornada estan força relacionats 
amb el primer, i per això es van incloure en la jornada, però va 
quedar patent que ho són més del que era d’esperar. En l’àmbit de 
la intervenció en el patrimoni, sembla evident la relació o depen-
dència. Si en molts casos s’haurà de fer la rehabilitació per la cara 
exterior dels envoltants per motius logístics i de gestió de l’obra i 
per motius d’eficiència, en edificis amb un interès patrimonial o 
cultural, la intervenció pot no ser possible per aquesta banda (*). 
Però quan la protecció no hagi de ser  molt  conservacionista, com 
és el cas de Montbau, hem demostrat amb els exercicis realitzats 
pels alumnes de La Salle i mostrats a l’exposició, que és possible 
un respecte per la imatge dels edificis i, alhora, una intervenció 
radical per millorar les seves condicions energètiques. Cada edi-
fici i cada exercici són diferents i alguns es presten amb més faci-
litat a ser intervinguts que altres sense perdre la seva essència i, 
conseqüentment, els costos econòmics també són variats. En tots 
els casos, però, la intervenció és important i el grau d’exactitud en 

El repte de la 
rehabilitació 
energètica 

En el cas de Montbau, ampliable a 
d’altres barris similars, seria molt 
adient realitzar un pla de rehabilitació 
energètica integral, amb la qual cosa els 
costos disminuirien  

Josep Olivé
informatiu@apabcn.cat
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els detalls constructius ha de ser alt. Tècnicament és factible però 
ha d’haver-hi professionals competents, promotors conscienciats 
i un estament que reguli i faci prevaldre l’equilibri entre interven-
ció i respecte per assolir l’èxit.

La ciutat
En aquest punt s’enllaça la relació amb el tercer àmbit, el de la 
ciutat, que a part de crear-la (**) cal rehabilitar-la en dos vessants, 
el del conjunt d’edificis que formen el seu contingut, la seva apa-
rença vertical, on Montbau és un exemple claríssim; i en el d’espai 
públic, contenidor o límit horitzontal, que també cal rehabilitar 
energèticament. Fa poc, l’Ajuntament de Barcelona feia públi-
ques unes dades sobre la rehabilitació dels fanals de la ciutat: en 
quatre anys s’han reparat, mantingut o reemplaçat més de 34.000 
punts de llum, amb la qual cosa s’estima que s’han estalviat uns 6 
milions de kw/h, s’han deixat d’emetre a l’atmosfera 3.200 tones de 
CO2 en aquest període... i ha costat 60 milions d’euros. És un exem-
ple de rehabilitació urbana però en podríem trobar molts més. Per 
altra banda, la intervenció “per fora” dels edificis implica ocupar 
petites parts de superfície pública. Aquest fet s’ha de regular i pro-
tegir a partir del moment en què alguns funcionaris municipals 
amb excés de zel han posat problemes a propostes d’aquest tipus 
al·legant que s’envaeix l’espai públic! I per últim, millorar l’efici-
ència energètica dels edificis implica també la generació centralit-
zada de fred i calor. S’han de tenir en compte aquests equipaments 
i nous traçats de serveis en la rehabilitació de les ciutats, barris i 
pobles. Tornem a trobar-nos amb el fet que cal la col·laboració de 
molts professionals, des de planificadors fins a enginyers d’instal·-
lacions per dur a terme el nostre objectiu. I inversió, pública i pri-
vada. I algú que tiri del carro. Un repte difícil i apassionant!  ■

Taula 1. Toni Floraich, Josep Linares, Joan Sabaté, Amaro Tagarro i 

Germà Vidal

Taula 2. Pere Serra, Guillermo Giráldez, Xavier Solà, Joan Olona i Joan 

Manuel Clivillé 

Taula 3. Antoni Sorolla, Xavier Subías, Amador Ferrer i Manuel Ribas Piera 

Notes:
(*) 	 El CTE contempla aquesta possibilitat en edificis amb interès patrimonial.
(**) 	El disseny de la ciutat també afecta, no només l’estalvi energètic, sinó a 

tota la petjada ecològica que deixa. Personalment crec que en aquest segle 
XXI no hi pot haver un sol model de ciutat sinó un conglomerat ben estruc-
turat de molts models. El que és precís és que tothom sigui conscient de què 
implica cada un d’ells i que estigui disposat a assumir els costos del que 
escolli. Altre cop, que qui contamini, pagui!

Els temes tractats i els participants en la jornada varen ser els següents:

Rehabilitació energètica, una necessitat, a càrrec de Joan Sabaté, autor del 
projecte LIMA (Low Impact Mediterranean Architecture). A la taula rodona sobre 
aquest tema hi van participar: Germà Vidal, president del Patronat Municipal de 
L’Habitatge de Barcelona entre 1979 i 1986 i antic veí de Montbau; Josep Linares, 
director de la UO Rehabilitació i Millora de l’Habitatge de l’Agència Catalana de 
l’Habitatge i Toni Floriach, vocal de Tecnologia de la Junta de Govern del CAATEEB

Intervenir en el patrimoni dels anys 50-60, a càrrec de Xavier Solà, autor de 
la rehabilitació del Pla de Montbau. A la taula rodona hi van participar: Joan Olona, 
codirector acadèmic del Postgrau de Rehabilitació del CAATEEB; Joan Manuel 
Clivillé, director tècnic de l’Institut Municipal del Paisatge Urbà; Pere Serra, conseller 
delegat de REURSA; i Guillermo Giráldez, autor (juntament amb Xavier Subías i Pedro 
López Iñigo) del Pla de Montbau i de diversos edificis del mateix polígon.

Crear nova ciutat, a càrrec  d’Amador Ferrer, autor del llibre Els polígons d’habitages 
de Barcelona. A la taula rodona hi van participar: Xavier Subías, autor (juntament 
amb Guillermo Giráldez i Pedro López Iñigo) del Pla de Montbau i de diversos edificis 
del mateix polígon; Amaro Tagarro, autor, conjuntament amb Francesc Escudero, de 
diversos edificis de Montbau; Manuel Ribas Piera, catedràtic d’urbanisme de la UPC; i 
Antoni Sorolla, delegat d’Habitatge de l’Ajuntament de Barcelona.

1

2

3
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■■■ Des del punt de vista tècnic, no hi ha 
cap justificació que permeti diagnosti-
car la necessitat d’intervencions en els 
sostres pel simple fet d’estar formats per 
biguetes de ciment aluminós. Fóra més 
lícit acceptar que una estructura usada 
amb “normalitat” al llarg de 40 o 50 anys 
ha demostrat sobradament la seva vàlua. 
Però justament pel fet d’aquesta antigui-
tat hem de pensar en la possibilitat de pro-
cessos de degradació, que és recomanable 
conèixer. Això és independent del tipus de 
material que composa les bigues.

Diagnosticar vol dir conèixer. 
Conèixer què hi ha, com està fet, quins 
elements el composen, quines geome-
tries, quines prestacions dels materials, 
etc. Certament no cal conèixer-ho tot, 
simplement allò que ens permet fer una 
interpretació acurada del que passa. 
Diagnosticar també vol dir conèixer les 
sol·licitacions que s’han de suportar i 
determinar amb quins marges de segure-
tat són assolides. Altrament el que es fa 
és opinar.

L’arquitecte tècnic Joan Ramon Rosell, 
professor de l’UPC i director del laboratori 
de materials de l’EPSEB conclou amb 
aquesta reflexió la seva ponència La diag-
nosi com a eina imprescindible, que forma 
part de la publicació Aluminosi. Jornades 
de debat, que acaba de publicar la Unitat de 
Rehabilitació i Medi Ambient del CAATE-
EB. La publicació recull els continguts de 
les jornades tècniques que van tenir lloc els 
dies 10 i 11 de juny a Barcelona amb motiu 
dels 20 anys del tràgic col·lapse d’un edifici 
al barri del Turó de la Peira de Barcelona. 

En aquestes jornades hi van participar 
periodistes, advocats, economistes, soci-
òlegs, magistrats, a més d’aparelladors, 
enginyers i arquitectes, amb l’objectiu 
de posar sobre la taula tot el que avui 
sabem, desfer certs tabús i fer prevaldre 
la veritat científica i tècnica sobre aquest 
tema. Les jornades van ser organitzades 
conjuntament pel Col·legi d’Aparelladors 

L’aluminosi s’ha acabat!
Una publicació analitza els vint anys de vigència d’un concepte amb un significat més 
social que no pas tècnic

de Barcelona (CAATEEB), Adigsa, la Uni-
versitat Politècnica de Catalunya (UPC) i 
l’Institut de Tecnologia de la Construcció 
(ITeC). 

Un fenomen mediàtic
L’aluminosi ha estat un fenomen medià-

tic, sorgit al nostre país arrel de l’accident 
del Turó de la Peira, que va molt més enllà 
del ciment aluminós. L’aluminosi s’ha 
d’entendre com un fenomen relacionat 
amb un període històric (entre 1950 i 1970) i 
amb uns edificis i sistemes constructius de 
baixa qualitat, fets amb pocs mitjans, amb 

Carles Cartañá
informatiu@apabcn.cat

Ciment armat, fusta, acer

Acudit de Toni Batllori, publicat a L’Informatiu l’any 1995

■■■ Els formigons fets amb ciment aluminós pateixen 
una pèrdua de resistència i un increment progressiu 
de la porositat als llarg dels primers 7/10 anys des de la 
seva fabricació. Passat aquest període inicial, la resis-
tència del material ja no minva més i, en conseqüèn-
cia, podem afirmar que les biguetes fetes amb ciment 
aluminós als anys 50 i 60, i que avui romanen als 
edificis, ja fa més de 30 anys que no perden resistència. 
Aquestes biguetes només es poden degradar a causa 
de la humitat, que provoca la corrosió de l’armat. El 
mateix problema vinculat amb la humitat el pateixen, 
d’igual manera, les biguetes fetes amb ciment pòrt-
land i, de forma diferent, la resta de biguetes: les de 
fusta es poden podrir i les d’acer es poden rovellar. ■
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escassa normativa i, en general, amb pres-
ses, per allotjar una classe obrera immi-
grada. És en aquest context on cal situar 
el fenomen i no com una lacra per a tots els 
edificis en els quals es detecta la presència 
de ciment aluminós, tot i que puguin estar 
en bon estat. Molts han estat els edificis on 
s’han detectat lesions estructurals impor-
tants dins l’alarma generada per l’alumi-
nosi i que han estat reparats, sense que s’hi 
hagi detectat ciment aluminós.

Quan es fa una avaluació, peritatge 
o diagnosis d’un edifici, cal treballar en 
els seus materials, característiques cons-
tructives i estat de conservació. Que una 
estructura sigui de fusta, ferro o formigó 
fabricat amb ciment pòrtland o aluminós, 
és una informació més, però mai una 
patologia per ella mateixa. Com a profes-
sionals, no podem seguir mantenint, des 
del rigor i la professionalitat tècnica, un 
equívoc tècnico-social tan important i 
que ha tingut i segueix tenint unes greus 
implicacions econòmiques. 

Amb els coneixements actuals, cal 
desfer certs tabús i malentesos que han 
sorgit i que sembla que encara es mante-
nen força vigents, fins i tot entre alguns 
tècnics que fan peritacions o diagnosis 
d’edificis. Hi ha una certa tendència a 
simplificar i sembla que s’han oblidat els 
protocols d’inspecció i avaluació d’edi-
ficis que situen el seu objectiu en el bon 
coneixement dels edificis i en tots els seus 
components. Avui diem, des del punt de 
vista tècnic, que el problema s’ha acabat, 
sempre que el rigor professional s’imposi.

La publicació Aluminosi. Jornades de 
debat recull les ponències presentades i 
debatudes i en elles hi trobarem la visió de 
molts dels experts que van participar ara 
fa 20 anys en la recerca d’una solució i que 
han seguit treballant al llarg d’aquests 
anys. Les aportacions representen punts 
de vista diferents com el del periodista 
Joan Barrera, que analitza el paper 
dels mitjans de comunicació; l’anàlisi 
socioeconòmica que en fa Carme Trilla; 
l’estudi sobre els canvis legislatius que va 
provocar, a càrrec de Núria Pedrals; o les 
conseqüències del fenomen de l’aluminosi 
en l’àmbit judicial, a càrrec del magistrat 
jutge Fernando Carlos de Valdivia.

Rehabilitació i manteniment 
Carles Puiggrós, expresident del CAA-
TEEB, detalla el paper que va jugar el 
nostre Col·legi durant aquells anys, així 
com la important tasca investigadora i de 
promoció en el camp de la rehabilitació i 
el manteniment d’edificis, amb interes-
sants consideracions finals relacionades 
amb el moment que viu la professió. Les 
diferents respostes que s’han donat des de 
l’Administració les explica José Antonio 
Presmanes, mentre que Rafael Bellmunt 
parla del paper de l’ITeC i del cens de 
possibles edificis amb estructures fetes 
amb ciment aluminós a Catalunya. Els 
professors Josep Lluís González i Montse 
Bosch parlen de la resposta des de la Uni-
versitat i de l’evolució dels ensenyaments 
tècnics. La publicació conté un important 
capítol tècnic amb articles de Víctor Seguí, 
Servando Chinchón, Carmen Andrade, 
Josep Maria Genescà, Marcel Cruells, 
Joan Ramon Rosell i Fructuós Mañá. En 
ells s’analitzen les actuacions en els grans 

patrimonis edificats, s’aprofundeix en el 
coneixement físico-químic del material, 
s’estudia el funcionament dels forjats uni-
direccionals, es presenten els avantatges 
d’un bon diagnòstic i es descriu l’evolució 
en les maneres d’intervenir en els sostres.  

La darrera ponència és de Xavier 
Casanovas, responsable de la unitat de 
Rehabilitació i Medi Ambient del CAA-
TEEB. En ella afirma que avui, vint anys 
després, encara queda molt per fer, ja que 
“ni la rehabilitació ni el manteniment 
són una activitat normalitzada al nostre 
país. Almenys, una lliçó si que l’hem 
aprés: el problema no es diu aluminosi, es 
diu manca de manteniment. Conscients 
d’aquest fet, ara és el moment de recupe-
rar la capacitat d’acció en comú demos-
trada en el passat i plantejar-nos tot el que 
fa referència amb el parc edificat d’una 
altra forma per tal de garantir la qualitat 
de vida dels ciutadans i el compromís 
mediambiental”.     

Aluminosi. Jornades de debat és un 
excel·lent recull de treballs de reflexió i de 
coneixement que pot contribuir a donar 
sortida a una de les més greus alarmes 
socials produïdes en els darrers anys a 
nostre país i a l’Estat espanyol. ■

 “Almenys, una lliçó si que l’hem aprés: el problema no es 
diu aluminosi, es diu manca de manteniment”

Tenir cura dels 
edificis (1465)

■■■ “Tu podries dir-me: l’edifici no es 
posa malalt  i es mor com l’home. I jo 
et dic que sí: es posa malalt quan no 
menja, és a dir, quan no se li fa mante-
niment i es va degradant a poc a poc, 
com li passa a l’home quan no menja i 
després mor. El mateix li passa a l’edi-
fici. I si té un metge quan està malalt, 
és a dir un mestre d’obres, que el cuidi 
i curi, estarà molt de temps en bon 
estat...”

Antonio di Pietro Averlino Il Filarete. 
Trattato d’Architettura (1465). ■

  Aluminosi. Jornades de debat està 
editat per la unitat Rehabilitació i Medi 
Ambient del CAATEEB i es pot adquirir a 
les oficines del CAATEEB a Barcelona i a 
les delegacions, així com a la Cooperativa 
Jordi Capell. Preu: 12 €. Preu especial als 
col·legiats del CAATEEB.
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NOTICIARI
Projectes 
internacionals

■■■ El pavelló de sant Rafael, al recinte 
històric de l’Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau de Barcelona, acull l’exposició 
de les trenta millors fotografies de la III 
convocatòria del Concurs Internacional 
de Fotografia Digital Mirades Creuades. 
Aquesta edició, que ha estat convocada 
conjuntament per l’Associació Rehabi-
Med i  la Unió Europea, ha destacat per 
l’alt grau de participació i la qualitat de 
les obres presentades. Les 30 fotografies 
seleccionades ens ofereixen una gran 
varietat de mirades, directes o indirectes, 
greus, tendres, iròniques o innocents 
sobre la permanència d’aquest passat, 
ja sigui pròxim o llunyà però sempre 
omnipresent, dins de la vida quotidiana 
a la regió. Les bases sobre la temàtica del 
concurs, van ser explícitament obertes, 
per tal de fomentar la plena llibertat per 
escollir el tema o subjecte de les fotogra-
fies i privilegiar en tot moment, una visió 
personal d’aquest patrimoni material 
i immaterial que sorgeix dels diversos 
contextos de cada país i cultura medi-
terrània. Van participar un total de 327 
persones de 21 nacionalitats. 

La fotografia guanyadora d’aquest con-

Mirades Creuades: 
Patrimoni Viu a la Mediterrània

la finalitat de restaurar l’arquitectura 
modernista hospitalària, per a la incor-
poració dels nous usos previstos per a 
cadascun dels pavellons; entre els quals 
hi destaca la ubicació de la seu de l’Insti-
tut Internacional de la Universitat de les 
Nacions Unides per a l’Aliança de Civilit-
zacions. Altres espais del conjunt, acolli-
ran a institucions i associacions vincula-
des amb la regió euromediterrània. 

En el pavelló de sant Rafael, es va 
poder fer el recorregut visual de la mos-
tra, que a més a més de les 30 fotografies 
finalistes, presentava en format digital 
les darreres obres fotogràfiques de Fouad 
Maazouz (Marroc, 1977). El fotògraf  
marroquí, amb àmplia trajectòria inter-
nacional, va ser el guanyador del primer 
concurs de fotografia digital convocat 
per RehabiMed. Maazouz és reconegut 
a l’actualitat com un dels fotògrafs més 
dinàmics i alhora consolidats de la regió 
mediterrània, destacant la presència 
i venda de les seves obres en diferents 
galeries prestigioses de ciutats europees 
i americanes. 

Per a més informació sobre la mostra: 
www.rehabimed.net  ■

curs Downtown és del fotògraf i arquitecte 
egipci Nour El Refai (El Caire, 1983); el qual 
ha realitzat diferents reportatges fotogrà-
fics sobre el patrimoni arquitectònic en 
els països de la Mediterrània i actualment 
imparteix cursos sobre arquitectura i 
fotografia. Les mencions especials a 4 foto-
grafies són pels fotògrafs següents: Eyad 
Jadallah (territoris palestins, 1984) amb 
l’obra Pertanyent al passat; per Augustin 
Le Gall (França, 1984) amb l’obra El trànsit 
d’Arrif; per Gianluca Capri (Itàlia, 1973) 
amb l’obra El Caire seductor i per Frédéric 
Seguran (França, 1965). 

30 fotografies i l’obra de Maazouz
L’exposició s’ha realitzat amb la col·
laboració de l’IEMed i l’Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau, seu patrimonial 
privilegiada on es va poder visitar la mos-
tra durant la segona quinzena del mes de 
febrer. Aquest recinte històric, projectat 
i construït sota la direcció de l’arquitecte 
Lluís Domènech i Montaner (Barcelona 
1850-1923) va ser declarat Patrimoni 
Universal per la UNESCO l’any 1997. A 
l’actualitat diferents pavellons del con-
junt estan en procés de rehabilitació, amb 
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■■■ Els passats dies 3, 4 i 5 de febrer, al 
Palais des Festivals et des Congrès de 
Cannes, va tenir lloc el Saló Getis 2011, 
Saló internacional del creixement verd 
i de les solucions mediambientals. En el 
marc dels tallers tècnics i dins de La ciutat 
sostenible a la Mediterrània (de la visió 
global al projecte de barri sostenible o 
ecobarri) es va presentar el Mètode Reha-
biMed, acompanyat d’una pinzellada del 
Pla de barris de Catalunya, com a acció 
que s’ajusta integrament als conceptes 
definits des de RehabiMed. Així mateix, 
Catherine Charlot Valdieux va presentar 
els resultats que està donant l’aplicació 
en el seguiment de la rehabilitació de 
diversos barris francesos l’eina (INDI) 
d’avaluació de diversos indicadors 
establerts pel projecte de recerca euro-
peu, en el qual va participar el Col·legi 

RehabiMed i els ecobarris a Cannes
d’Aparelladors, Arquitectes Tècnics i 
Enginyers d’Edificació de Barcelona, 
HQE2R (rehabilitació sostenible per a 
barris sostenibles). 

Col·laboració en projectes 
de regeneració  urbana
El contrast entre aquestes tres experièn-
cies similars va portar a la reflexió sobre 
la conveniència de creuar dades i poder 
disposar d’un instrument de mesura 
comú que permeti comparar els efectes 
de les intervencions de regeneració urba-
na entre diferents ciutats. En el mateix 
panell, representants de diversos països 
del sud de la Mediterrània van comentar 
les mancances en l’orientació de la regene-
ració urbana en els seus països i la neces-
sitat d’una major col·laboració mútua per 
avançar i aprendre els uns dels altres. ■

Bases dels arrambadors projectats de zellige, a partir dels quals es va realitzar el taller

NOTICIARI
Projectes 

internacionals
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■■■ Molt ha canviat l’aspecte de les presons des d’aquells 
gravats romans que conformaven les Carceri d’invenzione de 
Piranesi, on aquest transformava ruïnes romanes en fantàstics i 
desmesurats calabossos dominats per enormes i obscurs passa-
dissos, empinades escales i estranyes galeries que no conduïen 
enlloc. Res a veure amb aquelles extraordinàries profunditats 
dels seus interiors ni amb el laberíntic i opressiu. És molt proba-
ble que l’irreal aspecte de les presons de Piranesi s’inspirés en la 
cruenta realitat de les presons venecianes del seu temps.

Durant molt de temps, i fins ben entrat el segle XX, els projectes 
per a edificis penitenciaris es trobaven dins d’un planteig clàssic. 
Malgrat que el seu prototip anava evolucionant i que durant 
la postguerra s’experimentà amb nous models arquitectònics, 
resultaven encara inadequats per a les exigències de la penologia 
moderna. Durant molt de temps, per tant, les presons s’allotjaven 
a castells, fortificacions o torrasses condicionades. La presó és un 
invent relativament recent. L’exemple més antic d’edifici concebut 
per complir penes privatives de llibertat fou la Casa de Correcció de 
Sant Miquel, a Roma, obra de principis del segle XVIII. Aquest fou 
el primer pas que oferia als reclosos un allotjament individual amb 
adequades condicions higièniques, ventilació i assolellament.

El 1791, el filòsof  Jeremy Bentham proposà el panòptic, un 
centre penitenciari ideal que permetia a un sol guarda observar 
milers de presoners, sense que aquests se n’adonessin que eren 
vigilats. En comptes del típic edifici rectangular amb fileres de 
cel·les alineades en una o més plantes, Bentham pensà en un 
anell exterior format per cel·les i una sola torre de vigilància 
central. Això permetia que cadascuna de les cel·les tingués llum 
natural, amb obertures al mur extern i que el seu interior fou 
visible des de la torre central.

Puig de les Basses, el nou centre Penitenciari de Figueres 
A les noves presons del segle XXI hi regna la llum, els colors, el 
vidre, el formigó... Catalunya torna a confiar en l’arquitectura per 
dissenyar una nova generació de presons. L’any 2004 el Govern de la 
Generalitat aprovava el Pla Director d’Equipaments Penitenciaris 
2004-2010. El 2005 el Departament de Justícia concretava la ubicació 
dels 11 centres penitenciaris previstos a Catalunya, entre els quals 
es troba el de Figueres, recentment inaugurat. Altres dels centres 
que ja funcionen són els de Brians 2 (Sant Esteve de Ses Rovires), el 
de Lledoners (Sant Joan de Vilatorrada) i el dels Joves (La Roca del 
Vallès). En el marc del Pla estan també a punt de finalitzar les obres 
de Mas d’Enric al Catllar (Tarragonès).

El nou centre de Figueres anomenat Puig de les Basses, subs-

titueix els centres que hi havia abans a Girona i a la mateixa 
ciutat de Figueres. Aquests havien assolit els darrers anys una 
massificació alarmant (es donava el cas que dos o tres interns 
compartissin cel·la en el cas de Figueres i fins a sis, en el cas de 
Girona, en cel·les d’uns 10 m2 ). El projecte de Figueres ocupa 
uns terrenys de 300.000 m2, dels quals 61.642 m2 són de superfície 
construïda, per rebre 750 interns.

Es composa de 17 edificis entre mòduls per presos i blocs d’ad-
ministració. També disposen d’un edifici educatiu amb escola de 
formació i biblioteca i una àrea d’esports amb gimnàs, poliesportiu 
cobert, piscina descoberta i camp de futbol. Tot el recinte s’envolta 
per un doble perímetre de seguretat format per 2 murs de materials 
petris similars a l’orografia del terreny: aquesta és una de les mesu-
res per reduir el fort impacte visual del centre, situat sobre un turó 
que es veu des de bona part de la plana empordanesa. 

La construcció de les cel·les s’ha fet amb els sistemes de segu-
retat habituals i compten amb un bany individual, prestatgeries 
de formigó integrades i una taula. Les lliteres han estat constru-
ïdes pels mateixos presos.

Una altra presó és possible
Dins una societat cada vegada més semblant a un sistema panòptic 
trobem una nova concepció de centres penitenciaris. Les presons ja 
no es construeixen en ple centre urbà, sinó que es distribueixen al 
llarg del territori. S’ha canviat el nom de presó pel de centre peniten-
ciari, carceller per funcionari, repressió per tractament... Mentre 
que abans tot estava centrat en la seguretat, ara es tendeix a generar 
ambients on es faciliten les activitats educatives, laborals i recrea-
tives. I és en aquest punt on l’arquitectura proposa canvis per tal de 
crear els espais adequats per assolir aquests objectius.

S’estan construint centres penitenciaris d’última generació, 
com són, per exemple:
■	 L’imponent edifici de vidre situat als afores del poble austríac de 

Leoben, que malgrat haver rebut moltes crítiques des d’Estats 
Units, s’ha convertit en un model a Europa. El seu fonament és 
màxima seguretat per fora i màxima llibertat per dintre (el mur 
perimetral és més que suficient per evitar fugues). Es tracta d’un 
edifici silenciós, totalment de vidre, amb acabats de fusta...

■	 La presó de Halden, a Noruega és una de les més “luxoses” del 
món. Les cel·les són individuals i disposen de bany, finestres 
sense reixes i televisió de pantalla plana. Les instal·lacions 
compten amb un luxós gimnàs, biblioteca, capella, camp de 
futbol, pista coberta, escola i estudi de so. A més del cost de la 
seva construcció, cal afegir l’extra del treball de l’artista local 
que ha pintat tota una sèrie de graffitis en el conjunt.

■	 Un altre exemple també norueg seria la primera presó ecolò-
gica del món, sense reixes, sense cel·les, sense violència. Es 
troba a l’illa de Bastoy (als fiords noruegs) Els allotjats treba-
llen, aprenen i cobren pel seu treball i compren els productes 
a la botiga de l’illa. ■

El nou centre penitenciari 
de Figueres “obre” les portes

“En entrar en una presó es pot jutjar el 
grau de civilització d’una societat” 

F. Dostoyevsky

Cristina Arribas
informatiu@apabcn.cat
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Gravat de la col·lecció “Carceri 

d’Invenzione”, Piranesi 1745-1760

El panòptic de Bentham és 

un centre penitenciari ideal 

dissenyat pel filòsof alemany 

l’any 1791

Vista aèrea del nou CENTRE 

Penitenciari Puig de les Basses, a 

Figueres

Vista del procés de construcció 

del mur perimetral de Puig de 

les Basses

Tant les obres com el  tràmit de llicències han sofert algunes  aturades: Per una banda, es van aturar a 

causa de,  com no, la crisi econòmica que afectava el finançament del projecte.  Aixímateix, l’Ajuntament de 

Figueres posà traves a la concessió de llicència si no s’assegurava la construcció de nous accessos per 

carretera ben definits, una qüestió vital atesa l’envergadura del centre

Nou centre penitenciari de Figures. Fitxa tècnica

■■ Promotor: GISA. Generalitat de Catalunya. 
Departament de Justícia 
■■ Localització: Figueres
■■ Arquitectes: Fabre&Torras, Arquitectes 
Associats SCR

■■ Arquitectes tècnics: Ramon Roca, Pere 
Rius i Neus Dupla
■■ Pressupost: 100.947.083 €
■■ Projecte: 2006
■■ Execució: 2009-2010

■■ Superfície: 61.642 m2

■■ Col·laboradors:Static (estructura)Grupo 
JG (instal·lacions)N. Duplà (pressupost)
■■ Constructora: Ferrovial
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Un edifici de 110 metres 
de vidre i metall al 22@

■■■ L’edifici de vidre i metall, de 110 metres d’altu-
ra i 24 plantes, amb forma de rombe-diamant, és un 
projecte de l’arquitecte Enric Massip-Bosch i els 
arquitectes tècnics Cesc de Haro i Xavier Aume-
des. Es tracta de la torre Diagonal ZeroZero situa-
da al Fòrum a Barcelona i ha suposat una inversió 
de 86 milions per al Consorci de la Zona Franca i 
és la nova seu de Telefònica a Barcelona. L’edifici  
té un aspecte lleuger i lluminós, gràcies al joc de 
penetració de la llum entre les primes nervadures 
de les façanes que consisteix en un mur cortina 
modular d’alumini blanc i vidre extraclar, parcial-
ment serigrafiat. En combinació amb l’estructura 
interior, disposada cada 1,35 metres, i l’estructura 
exterior, aquest  serigrafiat contribueix a la difusió 
de la llum solar i al control lumínic. Les plantes, de 
8 metres de profunditat útil, tenen 3 metres d’altu-
ra lliure per assegurar una distribució homogènia 
de la llum natural en tots els seus punts. ■

■■■ La ciutat de Saint Petersburg, a l’estat de Florida, ha 
inaugurat el nou edifici del Museu Salvador Dalí que conté 
la major col·lecció de l’obra de l’artista gironí fora de Cata-
lunya. L’edifici, de l’arquitecte Yann Weymouth, combina 
el racional amb el fantàstic: el formigó, capaç de resistir els 
vents huracanats de Florida, barrejat amb vidres i formes 
que responen a l’enigma que emana del surrealisme de Dalí. 
És un cub format per 900 panells de vidre triangulars que 
donen lloc a una forma geodèsica única als Estats Units i 
similar a la cúpula del museu Dalí a Figueres. El més crida-
ner del seu interior és una escala helicoïdal que representa 
la fascinació de l’artista per les espirals i les dobles hèlixs de 
les molècules de l’ADN. ■

Florida inaugura el nou 
edifici del Museu Dalí

Fo
to

: EFE
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El Centre de Disseny 
de Barcelona 
a la Plaça 
de les Glòries
■■■ A mitjans de 2012 s’inaugurarà la seu de 
Disseny Hub, ubicada davant de la Plaça de les 
Glòries i part de la qual passa per sobre dels car-
rils de l’anell en direcció Besòs. S’hi integrarà 
un museu, un centre i un laboratori destinat a 
promoure la comprensió i el bon ús del disseny.

Tot el projecte preveu un alt grau de qualitat 
ambiental, de sostenibilitat i de suficiència 
energètica. Com a capítols importants cal 
destacar la sostenibilitat passiva (materials i 
estructura de les façanes massisses i del fines-
tram, emmagatzematge i tractament de residus, 
sistemes preindustrialitzats, proteccions solars 
i aïllaments, dins dels criteris del distintiu de 
garantia de qualitat ambiental de la generalitat 
i l’etiqueta ecològica de la UE), la xarxa separa-
tiva per reutilitzar l’aigua pluvial, els captadors 
solars per a producció d’aigua calenta per a 
un mínim del 70% i plantes refredadores d’alt 
rendiment condensades per aire, baix nivell de 
soroll i proteccions acústiques, i baix consum 
d’electricitat amb gestió centralitzada de totes 
les instal·lacions. ■

■■■ Catalunya ja disposa, a Sabadell, d’una 
nova pista d’atletisme coberta, homologada per 
la Federació Internacional, que serà la seu per-
manent dels campionats de Catalunya indoor 
i podrà acollir cites de l’àmbit europeu i mun-
dial. La nova pista, (Mario Corea i Lluís Moran, 
arquitectes, Jordi Carbonell, arquitecte tècnic 
i David Garcia, estructures) que ha comportat 
una inversió de 14 milions d’euros, cobreix una 
mancança històrica per a l’atletisme català i les 
seves noves instal·lacions tenen una capacitat 
per a 2.500 persones, amb 12.700 m2. ■

Sabadell inaugura 
la primera pista 
coberta d’atletisme 
homologada de 
Catalunya

Fitxa tècnica

Promotor: BIMSA. Barcelona d’Infraestructures Municipals S.A. i ICUB. Institut de Cultura 
de Barcelona
Autors del projecte: MBM Arquitectes (Martorell, Bohigas, Mackay, Capdevila, Gual)
Arquitectes tècnics i project manager: GPO / SCEPS
Arquitectes coordinadors: Josep Cardús i Sílvia San Miguel
Estructura: BOMA (Brufau, Obiol, Moya & Ass.)
Instal·lacions: Grup JG Enginyers Consultors de Projectes 
Acústica: Higini Arau 
Assessor façanes: Farrés Arquitectos y Consultores
Il·luminació: ARTEC
Constructora: UTE Acciona - Copcisa 
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■■■ L’empresa municipal PUMSA 
potencia iniciatives mediambientals i ha 
promogut un edifici d’habitatges al carrer 
de Juan Meléndez Valdés de Mataró (amb 
projecte i direcció de de Lluís Grau, arqui-
tecte i Antoni Rossinyol, arquitecte tècnic) 
dotat d’un sistema innovador d’energia 
geotèrmica. Aquest pioner sistema es 
presenta com un model d’arquitectura sos-
tenible de qualitat, que pel seu disseny i la 
singularitat de les instal·lacions ha obtin-
gut una qualificació energètica de Classe 
A, segons el CTE. Es tracta de la màxima 
puntuació que concedeix la Generalitat 
als edificis que estalvien energia. ■

Mataró construeix els primers 
pisos públics amb energia geotèrmica

NOTICIARI
NOTÍCIES 
GRÀFIQUES 

■■■ ARQ Forum (amb Julián Escobar com a arquitecte i 
Francesc Calveras i Alfons Sánchez com a arquitectes tèc-
nics) i Foment Ciutat Vella van iniciar el passat 2 de març 
la rehabilitació d’un edifici d’habitatges al carrer Basses de 
Sant Pere al districte de Ciutat Vella de Barcelona, obra amb 
una superfície construïda de 1.285,36 m² que té previst finalit-
zar durant el 2011. ■

■■■ Víctor Ramos, arqui-
tecte tècnic, autor del 
projecte i director de l’obra de l’Estudi TAU, ha dut a terme el 
projecte de restauració de façanes d’un edifici plurifamiliar 
aïllat a Vilanova i la Geltrú, que ha rebut un dels Premis Cons-
trucción que atorga l’Associació Grup @mb, distribuïdors de 
productes BASF. Per als treballs de rehabilitació es van tenir en 
compte un seguit de factors com fer servir materials especials 
per a l’ambient marí que sempre afecta els edificis de la costes 
marítimes o la restauració de les pedres de la façana. Ramos 
comenta que va escollir la solució que es va dissenyar perquè 
no s’hagués de fer una altra obra similar al cap de deu anys, per 
això vaig optar per triar una solució constructiva de durabique. 
S’ha de tenir en compte que aquest edifici és dels anys setanta i 
aquesta era la primera vegada que es rehabilitava la façana.  ■

Rehabilitació d’edifici 
a les Basses de Sant Pere

Restauracio 
de les 
façanes en 
un edifici 
plurifamiliar 
aïllat a 
Vilanova

Participa! Si vols mostrar realitzaci-
ons interessants en les quals hi has participat 
com a projectista, director d’execució, coordi-
nador de seguretat, cap d’obra o altres funcions 
professionals envia’ns un correu electrònic a: 
informatiu@apabcn.cat
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■■■ Un any més, el CAATEEB ha convo-
cat els Premis Catalunya Construcció que 
tenen com a objectiu reconèixer l’esforç 
dels professionals del procés constructiu 
i premiar les persones que amb el seu tre-
ball han contribuït a millorar la qualitat, 
la gestió, la sostenibilitat, la innovació i la 
seguretat en la construcció a Catalunya. 
En les set edicions convocades fins ara, 
els Premis han rebut un total de 543 can-
didatures, de les quals 101 han estat decla-
rades finalistes i s’han repartit 76 premis 
entre els components de les diferents 
candidatures guanyadores.

Amb el suport del Consell de Col·legis 
d’Aparelladors, Arquitectes Tècnics i 
Enginyers d’Edificació de Catalunya, els 
premis són oberts a tots els agents del 
procés constructiu, si bé cadascuna de les 
categories posa l’èmfasi en les diferents 

Últims dies per presentar 
candidatures als Premis
El proper 25 de març finalitza el termini per presentar les candidatures a la direcció i gestió 
d’obra, coordinació de seguretat, innovació en la construcció i rehabilitació

NOTICIARI
Premis 
Catalunya 
Construcció 

Un jurat multidisciplinari Abans del 25 de març
■■■ El jurat dels Premis Catalunya Construcció per a l’any 2011 
estarà format per Maria Àngels Sánchez, arquitecta tècnica i 
coordinadora de seguretat; Imma Zalabardo, arquitecta tècnica 
i enginyera en organització industrial; Antoni Paricio, arquitec-
te tècnic, doctor arquitecte i professor de construcció de la UPC; 
Climent Molins, enginyer de camins i professor d’enginyeria de 
la construcció de la UPC; Ramon Domènech, arquitecte tècnic 
en exercici liberal; Jordi Badia, arquitecte i Maria Rosa Remolà, 
presidenta del CAATEEB i alhora presidenta del jurat. ■

■■■ Les fitxes d’inscripció i la documentació corresponent  
s’han de presentar com a data màxima el 25 de març de 2011 
en qualsevol de les oficines del CAATEEB. Tota la informació 
sobre les bases i la presentació de candidatures està a disposi-
ció de tots els interessats a l’adreça www.apabcn.cat/premis 
i tam-bé es poden dirigir a la secretaria dels premis al telèfon 
93 393 37 10 o a l’adreça electrònica premis@apabcn.cat. ■

No  cal esperar haver finalitzat la totalitat de l’obra per 
presentar a concurs la tasca professional que el tècnic ha 
dut a terme en una de les fases finalitzades

funcions professionals. 

Quatre categories 
Els Premis Catalunya Construcció tenen 4 
categories. La categoria de direcció o ges-
tió de l’execució de l’obra es dirigeix prin-
cipalment als directors facultatius, project 
managers o caps d’obra, així com a d’altres 
funcions relacionades amb la direcció de 
la producció. El premi a la coordinació de 
seguretat és exclusivament per als que fan 
aquesta funció. La innovació, tercera cate-
goria, és la més àmplia, ja que va dirigida 
a tècnics i empresaris que hagin impulsat 

nous productes i materials, sistemes cons-
tructius que faciliten la posada en obra, 
nous processos d’organització i altres 
innovacions en matèria de prevenció de 
riscos laborals, sostenibilitat en la cons-
trucció o eficiència energètica. És l’única 

categoria en la qual l’obra de referència 
es pot haver construït fora del territori de 
Catalunya. Finalment, es distingiran les 
tasques de la persona o l’equip responsa-
ble de projectar i dirigir una intervenció 
en un edifici existent, ja sigui per ampli-
ació, reforma, adequació estructural o 
funcional, tant si l’edifici representa un 
patrimoni que cal protegir com si no. Les 
obres de referència en les quatre categori-
es dels premis hauran d’haver-se finalitzat 
durant els anys 2009 o 2010. En els casos 
en què la promoció estigui dividida en 
diferents fases, no caldrà esperar haver 
finalitzat la totalitat de l’obra per presen-
tar a concurs la tasca professional que el 
tècnic ha dut a terme en una de les fases 
finalitzades.

Com cada any, el jurat atorgarà, a més, 
un Premi Especial a la Trajectòria Profes-
sional, escollida entre les propostes que 
hagin arribat al secretariat dels premis o 
bé proposada pel mateix jurat. Qualsevol 
persona pot proposar candidats a aquest 
Premi Especial, excepte un mateix. ■

www.apabcn.cat/premis
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■■■ El passat 27 de gener es va celebrar l’acte d’inauguració de la 
nova oficina del CAATEEB a Vilafranca del Penedès, que dóna 
servei principalment als col·legiats i col·legiades de l’Alt Penedès 
i el Garraf. L’acte va comptar amb la participació de Francesc Oli-
vella, vicepresident del Consell Comarcal de l’Alt Penedès; Aure-
li Ruiz, tinent d’alcalde de l’Ajuntament de Vilafranca, Maria 
Rosa Remolà i Celestí Ventura, presidenta i vicepresident del 
nostre Col·legi. També hi van assistir nombrosos professionals 
de la comarca i altres membres de la Junta de Govern del CAATE-
EB. Maria Rosa Remolà va fer un reconeixement dels companys 
que han treballat perquè l’oficina fos una realitat i en particular 
a la tasca feta per Sebastià Jané, Joan Jané, Joan Olivella, Laura 
López i Meritxell Bosch (en la foto). 

Les noves dependències col·legials es troben ubicades en uns 
locals cedits gratuïtament per l’Ajuntament en virtut d’un acord 
de col·laboració signat amb l’alcalde, Pere Regull. Des que l’ofi-
cina és oberta de manera provisional ja s’han celebrat diverses 
sessions informatives i de caràcter tècnic. ■

■■■ El passat 26 de febrer, la Delegació del Vallès Occidental va 
visitar les obres del recent remodelat Teatre Principal de Terras-
sa. L’obra es troba en fase d’acabats i s’inaugurarà properament. 
La visita va tenir un gran èxit de participació i els arquitectes 
Xavier Fabré i Lluís Dilmé i l’arquitecte tècnic Francesc Xairó, 
van acompanyar els companys de Terrassa durant la visita.

Aquesta delegació també va organitzar una visita a la seu de 
l’empresa iGuzzini, empresa italiana en el sector luminotècnic, 
situada a Rubí, i conjuntament amb l’Ajuntament de Terrassa, 
s’ha organitzat també una visita d’obres a l’antic Hospital del 
Tòrax de Terrassa i a les instal·lacions del Parc Audiovisual de 
Catalunya. El Parc està considerat un dels més destacats com-
plexes industrials de producció audiovisual al nostre país i al sud 
d’Europa. La visita amb una durada aproximada de 2 hores, va 
estar conduïda per Salvador Navarro, arquitecte tècnic i direc-
tor/coordinador del programa FEIL a Terrassa. ■

S’inaugura l’oficina de serveis de Vilafranca

Visita al Teatre Principal de Terrassa 

■■■ La Delegació del Bages-Berguedà-
Anoia, lidera la comissió de treball 
per fer propostes per a la millora de les 
ordenances municipals de Berga, en el 
marc de la Taula de la Construcció del 
Berguedà. La propera reunió tindrà 
lloc a la seu de l’ACEB (Associació 
Comarcal d’Empresaris del Berguedà) 
a Berga, el dia 4 d’abril. ■

Taula de la 
Construcció 
del Berguedà 

■■■ La Delegació del Maresme i l’Associació Sant Lluc 
per l’Art han organitzat una exposició de l’artista argentí 
Raul Capitani, afincat a Mataró des de fa 30 anys, i que 
porta per títol Arquitectures Imaginàries. L’exposició va 
comptar amb 20 quadres, entre gravats originals que no 
han estat mai exposats a Mataró i pintures sobre fusta, 
gravades, tallades i enganxades de tema lliure i basades 
en la fantasia arquitectònica. L’exposició es va veure a la 
seu de la delegació de Mataró durant els mesos de gener i 
febrer. ■

Arquitectures Imaginàries, 
de Raul Capitani 
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del CAATEEB

Tallers 		
competencials

Gestionar contactes de 
qualitat  

Amb els tallers competencials 
podem conèixer la importància que 
tenen actualment les competències 
en el desenvolupament professional 
i prendre contacte amb aquelles 
que actualment són més valorades 
al mercat de treball. Disposar i ges-
tionar una bona xarxa de contactes 
constitueix una competència clau per 
a l’èxit de qualsevol professió. 
Data, hora i lloc: 12 d’abril, de 17h 
a 20 hores.Centre per al Desenvo-
lupament Professional Porta22. C/
Llacuna, 162-164 de Barcelona
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60

Gestió efectiva del temps 
(x2)  

Per assolir els millors resultats, cal 
organitzar-se i planificar. El primer 
pas és començar per un mateix. 
Quins són els criteris que s’utilitzen 
en l’organització diària? Quins són els 
paranys? Quins són els bons hàbits? 
En aquest taller,  podrem descobrir la 
millor manera d’organitzar-se el temps 
i l’agenda a curt termini. Podrem conèi-
xer la importància que tenen actual-
ment les competències em el desen-
volupament professional i prendre 
contacte amb aquelles que actualment 
són més valorades al mercat de treball.
Dies, hora i lloc: 26 i 27 d’abril, 
de 17.00h a 20 hores. Centre per 
al Desenvolupament Professional 
Porta22. C/Llacuna, 162-164 de 
Barcelona
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60

Setmana ocupa’t

Estar a l’atur no és estar 
parat  

Setmana de tallers per als qui es 
troben en procés actiu de recerca de 
feina on podran aprendre a utilitzar les 
eines necessàries per planificar-se 

i cercar feina. Podrem identificar les 
nostres necessitats i construir la nos-
tra estratègia. Veurem com aprofitar 
aquest període d’atur per formar-nos, 
reorientar-nos o fer el salt professio-
nal que sempre hem volgut.
Data, hora i lloc: 16 de maig, de 
10.30 h a 13.30 hores. Centre per 
al Desenvolupament Professional 
Porta22. C/Llacuna, 162-164 de 
Barcelona
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60

El currículum 
per competències  

Sabem quines són les competències 
que hem desenvolupat en el transcurs 
de la nostra formació i experiència 
professional? Sabem com ho hem 
de fer perquè quedin explícites en el 
currículum? Amb aquest taller ens 
ajudaran a què la nostra candidatura 
sigui més atractiva.
Data, hora i lloc: 17 de maig, de 
10.30 h a 13.30 hores. Centre per 
al Desenvolupament Professional 
Porta22. C/Llacuna, 162-164 de 
Barcelona
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60

La prova final: L’entrevista 
de selecció  

En què consisteix una entrevista per 
competències? Quines són les pre-
guntes més clàssiques a una entrevis-
ta de feina? Aquest taller ens ofereix 
consells pràctics per tenir èxit en una 
entrevista de selecció.
Data, hora i lloc: 18 de maig, de 
10.30 h a 13.30 hores. Centre per 
al Desenvolupament Professional 
Porta22. C/Llacuna, 162-164 de 
Barcelona
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60	

Com afrontar el canvi 
amb creativitat  

Aquest seminari té com objectiu 
indagar en diferents tècniques de cre-
ativitat que ens faciliten trencar amb la 
formulació convencional dels canvis i 
abordar-los des del pensament labo-
ral o creatiu.
Data, hora i lloc: 19 de maig, de 
10.30 h a 13.30 hores. Centre per 
al Desenvolupament Professional 
Porta22. C/Llacuna, 162-164 de 
Barcelona
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60

PREMIS

Premis Catalunya 
Construcció 2011

El CAATEEB convoca la 8a edició 
dels Premis Catalunya Construcció 
que tenen com a objectiu el reconei-
xement públic de les principals funci-
ons professionals relacionades amb 
el procés d’execució de les obres. Si 
voleu participar-hi, cal que presen-
teu candidatures referents a obres 
construïdes a Catalunya i acabades 
durant el 2009 o 2010, en una de les 
4 categories següents:

-Premi a la Direcció i Gestió de l’Exe-
cució de l’obra
-Premi a la coordinació des seguretat 
i salut
-Premi a la Intervenció en edificació 
existent
-Premi a la Innovació  en la cons-
trucció.

S’acceptaran candidatures fins al 25 
de març. Bases disponibles a www.
apabcn.cat/premis
Informació i bases: 
Tel: 93 393 37 10
premis@apabcn.cat

ESPAI EMPRESA

Sistemes d’evacuació 
d’aigües residuals  

Adequa Uralita organitza un espai 
empresa sobre sistemes d’evacuació 
d’aigües residuals en edificis i ven-
tilació d’instal·lacions, per conèixer 
les exigències que marca el Codi 
Tècnic de l’Edificació en assumptes 
d’evacuació d’aigües. La sessió anirà 
a càrrec de  Miguel A. Monge, cap de 
l’Oficina Tècnica i Promoció Adequa i 
d’Augusto Llanos, cap de Vendes de 
la zona nord Adecua.
Data : 11 d’abril  
Hora : de 19 a 21 h  
Lloc: Sala d’actes del CAATEEB  
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60

CONFERÈNCIES

Les noves potències 
emergents. Brasil

El CAATEEB organitza de la mà 
d’Amics de la Unesco un cicle de con-
ferències sobre les potències emer-
gents: Xina, Brasil, la Índia i Rússia. 
Brasil. ALIDL. El Brix comença amb 
B majúscula, anirà a càrrec de Flavio 
Carvalho, sociòleg i coordinador del 
col·lectiu Brasil-Catalunya. Participant 
de la xarxa de brasilers a Europa.
Data, hora i lloc : 12 d’abril, de 19 a 
21 h. Sala d’Actes del CAATEEB  
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60	
 

Josep Goday Casals  

Presentació i taula rodona sobre el 
llibre Josep Goday Casals. Arquitec-
tura escolar a Barcelona de la Manco-
munitat a la República amb els seus 
autors: Albert Cubeles i Marc Cuixart. 
La presentació de l’acte anirà a càrrec 
de Toni Floriach, delegat del Maresme 
del CAATEEB i Josep Prat, president 
d’Antics Alumnes Maristes, i la presen-
tació del llibre a càrrec d’Agàpit Borràs.
Tindrà lloc també una taula rodona 
amb els autors: Albert Cubeles ens 
situarà en el context històric i Marc 
Cuixart (nét de Goday) parlarà de la 
figura d’en Goday. La cloenda anirà a 
càrrec d’Agàpit Borràs. 
Data, hora i lloc: Dijous 17 de març, 
19:30h. Sala d’actes de la Delegació 
del Maresme.  Organitza: Delegació 
del Maresme - Mataró  
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat, per telèfon al 93 798 34 42 
o bé per correu electrònic caatmares-
me@apabcn.cat

EXPOSICIONS

6a Biennal 
Artística Col·lectiva

La sala d’exposicions de Barcelona 
acollirà la sisena Biennal Artística 
Col·lectiva d’Aparelladors, Arquitec-
tes Tècnics i Enginyers d’Edificació 
organitzada  per la Delegació del 
Vallès Occidental. Es podrà veure 
fins al mes d’abril amb un total de 22 
autors, que han presentat fotografies, 
olis, acrílics, escultures, aquarel·les, 
collages, tècniques mixtes, dibuix i 
pintures, i croquis.
Informació al telèfon: 
93 240 20 60 i www.apabcn.cat
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El pintor de l’esperit, 
Josep Cárceles

La delegació del Vallès Occidental 
organitza l’exposició de Josep Cárce-
les, El pintor de l’esperit a l’Oficina de 
Serveis del Vapor Universitari. Oberta 
fins al 8 d’abril. Horari:  dilluns i diven-
dres de 8.30 a 13 hores, i dimarts, 
dimecres i dijous, de 8.30 a 16 hores.
Informació: Telèfon 93 780 11 10

VISITES CULTURALS

Visita Monestir Sant 
Benet de Bages  

La Delegació del Vallès Occidental, 
organitza una visita guiada al monestir 
de Sant Benet de Bages, que és dels 
pocs monuments en què les diferents 
èpoques hi ha deixat la seva emprem-
ta. El monestir romànic, l’època 
gòtica, el desenvolupament barroc, el 
modernisme hi han deixat el seu llegat 
monumental. La visita es farà a l’espai 
medieval i al l’espai modernista i tindrà 
una durada 2:15 hores. 
Data, hora i lloc: 20 de març, a 
les 9.45 hores. Aal mateix complex 
(Camí de St. Benet, s/n • St. Fruitós de 
Bages).  Organitza: Delegació del 
Vallès Occidental - Terrassa  
Preu: 12,65 € + 6 € (esmorzar 
opcional)  
Inscripció gratuïta a: www.apa-

bcn.cat o bé per tel.: 93 240 20 60	

La rehabilitació de la Casa 
Capell, edifici catalogat  

La Delegació del Maresme organitza 
una visita a la Casa Capell que finalit-
zarà amb una xerrada sobre l’estudi 
portat a terme pel Servei de Mante-
niment de l’Ajuntament de Mataró 
sobre la conservació i millora del Parc 
Central i el catàleg d’arbres.
La visita a la casa la realitzarà Mariona 
Gallifa, arquitecta de la secció de patri-
moni arquitectònic de l’Ajuntament de 
Mataró i LLuís Gibert, cap del servei 
d’Obres. El punt de trobada serà al 
passeig de l’Orfeó Mataroní, núm. 15 
(Parc Central de Mataró)
Data, hora i lloc: 18 de març, de 12 
a 14h. Parc Central, passeig de l’Orfeó 
Mataroní, 15.  Organitza: Delegació 
del Maresme - Mataró. Preu: Gratuït  
Inscripció gratuïta a: www.apa-
bcn.cat, per telèfon al 93 798 34 42 
o bé per correu electrònic caatmares-
me@apabcn.cat

activitats
al sector

Construmat 2011

Construmat és sinònim de materials 

per a la construcció. És el saló que 
concentra el sector de referència a 
Europa i vol ser una plataforma que 
ofereixi possibilitats d’expansió.
Construmat 2011 vol adaptar-se als 
reptes i unir empreses, professionals 
i experts per generar noves oportuni-
tats de negoci. 

Activitats programades 
a Construmat 2011:

Premis Construmat 2011
Els Premis Construmat són el reco-
neixement del sector als principals 
productes i solucions constructives. 
El Saló convoca la 14a edició dels 
Premis Construmat d’innovació a la 
construcció amb l’organització tècnica 
de l’ITeC. El termini de lliurament de la 
documentació és el dia 22 de març, 
per a les obres; i el 15 d’abril, per als 
productes. 
www.premiosconstrumat.com

Casa Barcelona, propostes 
innovadors per a l’habitatge 

actual
Un nou concepte en què s’uneix el 
sector per buscar noves fórmules 
d’interiorisme.

Concurs de paletes
Un clàssic del saló, que premia la 
parella de paletes que millor reprodu-
eix a escala un model d’obra.

Concurs d’instaladors de 
parquet
L’organitza l’Associació Catalana d’In-
dustrials del Parquet (ACIP) per donar 
a conèixer les tècniques de muntatge i 
promocionar l’ofici. 

La cita bianual al saló de la construc-
ció a Barcelona, Construmat, tindrà 
lloc aquest any entre el 16 i el 21 de 
maig al Recinte firal de Gran Via.
www.construmat.com

Climatización 2011

De l’1 al 4 de maig, el recinte firal 
IFEMA a Madrid, tornarà a reunir les 
propostes, productes i solucions de la 
indústria de la climatització i la refrige-
ració, i esdevé un punt de trobada clau 
per a un sector compromès amb la 
sostenibilitat amb una clara orientació 
cap a l’eficiència energètica i sistemes 
basats en energies alternatives i 
reducció d’impacte ambiental. 
http://www.ifema.es/web/feri-
as/climatizacion/default.html

CONVOCATÒRIA
Assemblea General ordinària de col·legiats i col·legiades
La Junta de Govern del CAATEEB, en la reunió de 21 de febrer 
de 2011, ha acordat convocar l’Assemblea General ordinària de 
col·legiats i col·legiades, d’acord amb allò establert en la normati-
va legal i col·legial vigent.

Dia: dilluns, 4 d’abril de 2011 
Hora: 19.00 hores
Lloc: sala d’actes del CAATEEB (Bon Pastor, 5. Barcelona)

Ordre del dia provisional
1.	Presentació i proposta d’aprovació de la memòria anual de 

gestió col·legial 2010.
2.	Presentació i proposta d’aprovació de la liquidació del pres-

supost d’ingressos i despeses del CAATEEB, així com de les 
societats el capital de les quals pertany íntegrament al Col·legi, 
corresponent a l’exercici 2010, el balanç de situació compta-
ble tancat el 31 de desembre de 2010 i l’informe, si escau, de 
la Comissió Econòmica, designada per l’Assemblea General.

3.	Elecció, d’entre els assistents a l’Assemblea General, dels 
col·legiats que s’integraran en la Comissió Econòmica per a 
l’exercici 2011 (s’han de renovar tres dels seus membres), 
d’acord amb l’article 66 dels Estatuts col·legials.

4.	Elecció, d’entre els assistents a l’Assemblea General, dels 
col·legiats que constituiran la Junta Electoral (cinc membres 
titulars i tres suplents), d’acord amb el que disposa l’article 71 
dels Estatuts col·legials.

5.	Designació de tres interventors i un suplent per a l’aprovació 
de l’acta de l’Assemblea General, de conformitat amb allò 
previst en l’article 46 dels Estatuts col·legials.

6.	Informe de la presidenta
7. Torn obert de paraules

Els col·legiats poden presentar proposicions perquè siguin so-
tmeses a l’Assemblea General Ordinària, en els termes previstos 
en l’article 40 dels Estatuts col·legials.

NOTICIARI
AGENDA 

D’ACTIVITATS



MMercat de Treball:
Oportunitats de negoci

32 c  

L’informaTIU
DEL CAATEEB 
novembre -  
desembre 2010

32 c  

L’informaTIU
DEL CAATEEB 
març -  abril 
2011

■■■ La rehabilitació d’edificis amb el con-
curs de les noves tecnologies de la infor-
mació i la comunicació esdevé una con-
junció necessària quan es tracta d’adap-
tar els edificis existents a les necessitats 
diferents de les persones. La dependència 
de la gent de més edat, que pateix malal-
ties o bé discapacitats de diferents tipus 
i intensitat, podria alleugerir-se si els 
nostres espais de treball, d’oci o la nostra 
llar estiguessin adaptades a les nostres 
necessitats canviants. Tant a l’obra nova 
com en l’adaptació dels edificis existents, 
aquesta és una necessitat que cal satisfer 
i que obre un enorme camp de treball per 
als professionals que, sovint associats 
amb altres disciplines, investiguen noves 
solucions tècniques i la seva aplicació 
pràctica. Fins i tot podria parlar-se de 
noves especialitats professionals com 
la del consultor per a obres d’adaptació 
d’espais per a discapacitats. En aquesta 
ocasió, la recerca de noves oportunitats 
en el mercat de treball s’ajunta amb una 
aportació tècnica que té un important 
benefici social.

Adaptació d’edificis per 
 a persones amb discapacitat
La societat està avui més sensibilitzada 
amb els problemes de les persones amb 
menys capacitats i amb les conseqüènci-
es per a la seva qualitat de vida i la del seu 
entorn, fins al punt que el govern espa-
nyol va aprovar la Ley 39/2006 de Promoci-
ón de la Autonomía Personal y Atención a 
personas en situación de dependencia i diu 
en la exposició de motius que “l’atenció a 
les persones en situació de dependència i 

Oportunitats de futur (II)
L’adaptació dels edificis a les necessitats de l’usuari i la incorporació de les TIC esdevenen 
àmbits de treball de futur en el nostre sector

El 51,5 % de les persones 
amb discapacitat 
manifesta tenir dificultats 
per desenvolupar-se 
amb normalitat en el seu 
habitatge o edifici

la promoció de la seva autonomia perso-
nal constitueix un dels principals reptes 
de la política social dels països desenvo-
lupats. El repte no és altre que atendre les 
necessitats d’aquelles persones que, per 
trobar-se en situació d’especial vulnera-
bilitat, requereixen suport per desenvo-
lupar les activitats essencials de la vida 
diària, aconseguir una major autonomia 
personal i poder exercir plenament els 
seus drets de ciutadania”.

Aquesta llei va representar un punt 
d’inflexió important en els drets i les aju-
des a les persones discapacitades, una part 
important de les quals necessita adaptar el 
seu entorn a les seves dificultats físiques. 

Carles Cartañá
informatiu@apabcn.cat

El segment de població afectat per algun 
tipus de discapacitat, segons l’INE, és de 
3.787.400 persones a Espanya, i de 511.700 a 
Catalunya (vegeu taula 1). 

Segons el butlletí informatiu del 
INE Panorámica de la discapacidad en 
España. Encuesta de Discapacidad, Auto-
nomía personal y situaciones de Depen-
dencia (EDAD-2008):
■	 el 67,2 % d’aquestes persones presen-

ten limitacions per moure’s o traslla-
dar objectes, el 55,3 % tenen problemes 
relacionats amb les tasques domèsti-
ques i el 48,8 % amb les tasques d’higie-
ne personal. 

■	 Més de 2,5 milions de persones amb 
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■	 El 51,5 % de les persones amb discapaci-
tat manifesta tenir dificultats per desen-
volupar-se amb normalitat en el seu 
habitatge o edifici, especialment en les 
escales (43,3 %) i banys (29,8 %). Aques-
tes xifres augmentes a les dos terceres 
parts en el grup d’edat de 80 i més anys.

■	 En 1,2 milions de llars amb persones 
amb mobilitat limitada hi ha barreres 
d’accés en els seus edificis, com escales 

sense rampes o sense plataformes 
mòbils.

És convenient aclarir què s’ha d’en-
tendre per discapacitat, el 2001 l’OMS va 
publicar la Classificació Internacional de 
Funcionament de la Discapacitat i de la 
Salut (CIF), segons la qual s’inclou sota 
en concepte global de discapacitat “el 
conjunt de deficiències, limitacions en 
l’activitat i restriccions en la participa-
ció”. Aquest estudi farà referència exclu-
sivament a les limitacions en l’activitat, 
entenent com a tal, la dificultat per al 
desenvolupament físic d’una activitat. 

En termes generals s’associa les adap-
tacions a la discapacitat amb l’eliminació 
de barreres arquitectòniques o el compli-
ment del codi d’accessibilitat. Les adapta-
cions han d’anar més enllà, atès que hi ha 
diferents tipus de discapacitats i diferents 
graus de mobilitat. L’aspecte realment 
important en una adaptació és l’autono-
mia que pot assolir la persona pel desen-
volupament diari de la seva activitat. 

Consultor especialitzat
Un altre aspecte que cal tenir en compte 
és la usabilitat, això és, la capacitat d’un 
espai per complir amb l’objectiu pel qual 
ha estat creat. Pot semblar una obvie-
tat però sovint els treballs d’adaptació 
poden no ser aptes per a l’ús previst per 
petits errors d’execució o per defectes 
més importants en el seu disseny, la 
conseqüència és la mateixa: la restricció 
o limitació de l’autonomia de la persona 
disminuïda. En aquest tipus de treballs 
no hi ha errors petits, per exemple, si un 
interruptor es posa a 90 cm del terra i la 
persona no pot aixecar el braç més de 
70-75 cm per un problema de mobilitat, 
és evident que l’obra d’adaptació haurà 
esdevingut un fracàs. 

Per aconseguir la usabilitat i la autono-
mia necessària en un projecte d’adaptació 
cal la intervenció de tècnics que s’hagin 
especialitzat en el la definició de les neces-
sitats d’un projecte d’adaptació, en els 
treballs d’execució de l’obra i en la direcció 
de les obres. En tots els casos caldran uns 
coneixements específics per identificar ade-
quadament les necessitats de cada circums-
tància, els sistemes existents al mercat més 
adients per les necessitats i una supervisió 
de la posada en obra per tal que el producte 
final assoleixi la usabilitat prevista. ■

discapacitat (el 71,4 %) reben algun 
tipus d’ajuda tècnica, personal o amb-
dues. 

■	 El grup de persones amb un grau 
major de severitat està format per 1,8 
milions de persones de les que el 88,9 % 
rep algun tipus d’ajuda.

■	 305.400 persones han hagut de canviar 
alguna vegada de domicili per motiu 
de la seva discapacitat. 

Població amb discapacitat    

  Espanya Catalunya

Visió 979.200 123.700

Audició 1.064.600 138.400

Comunicació 737.200 99.700

Aprenentatge, aplicació de coneixements i desenvolupament de tasques 630.100 96.400

Mobilitat 2.544.100 352.600

Autocura 1.834.600 258.800

Vida domèstica 2.095.300 299.400

Interaccions i relacions personals 620.900 97.900

Total 3.787.400 511.700
1.- Una persona pot tenir discapacitats es més d’un grup de discapacitat. 2.- Persones més grans de 6 anys.

Font: Instituto Nacional de Estadística. Enquesta de discapacitat, autonomia personal i situacions de dependència 2008
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■■■ Wikipedia defineix les TIC com “les 
tecnologies de la informació i la comuni-
cació (TIC o NTIC per noves tecnologies 
de la informació i de la comunicació o IT 
per Information Technology) que agrupen 
els elements i les tècniques utilitzades en 
el tractament i la transmissió de les infor-
macions, principalment de la informàti-
ca, Internet i telecomunicacions”.

En el sector de l’edificació la incorpo-
ració de les TIC ha començat per la domò-
tica i la immòtica. L’associació espanyola 
de domòtica CEDOM, les defineix de la 
manera següent: “domòtica és l’auto-
matització de l’habitatge, en qualsevol 
grau i tecnologia aplicada. Immòtica és 
l’automatització dels edificis no destinats 
a habitatges com ara oficines, despatxos i 
serveis terciaris en general”.

Les TIC han revolucionat la societat i 
han canviat la manera de treballar i rela-
cionar-se en molt poc temps, cada dia més 
la nostra activitat està relacionada i, per 
tant, condicionada per les aquestes. Sem-
bla lògic pensar que la incorporació de les 
TIC a les noves edificacions anirà agafant 
cada vegada més preponderància durant 
en el futur.

En els últims anys s’ha anat introdu-
int la incorporació de la domòtica i de la 
immòtica a la construcció d’edificis. En 
termes generals la incorporació de nove-
tats en el procés de construcció i de noves 
tecnologies ha estat molt petita, s’ha de 
tenir en compte que aquest és un sector 
al que li costa molt incorporar sistemes 
nous, atès que els fracassos comporten 
costos molt elevats. Les prestacions que 
actualment ofereix aquests sistemes són: 

Incorporació de les TIC als edificis

Les empreses i 
professionals que 
s’especialitzin en la 
incorporació de sistemes 
que optimitzen l’ús dels 
edificis es trobaran amb 
un subsector a l’alça

■	 Automatització d’accions com ara 
encendre i apagar, obrir i tancar, de tot 
tipus d’objectes, llums, portes, fines-
tres, climatització, etc. Aquests siste-
mes es poden programar per fer gesti-
ons més complexes, com programació 
horària, gestió remota, simulacions de 
presència, gestió d’energia. 

■	 Seguretat: gestionar una instal·lació 
de seguretat davant la intrusió o d’au-
xili a la persona.

■	 Multimèdia: per controlar les instal·
lacions destinades a l’entreteniment i 
l’oci.

■	 Comunicació: per controlar l’accés a 
les xarxes de comunicació, telefonia, 
televisió i Internet.

Les empreses i professionals que s’es-
pecialitzin en la incorporació de sistemes 
que ofereixin aquestes prestacions i que 

optimitzen l’ús dels edificis, dotant-los 
de més confort, més seguretat, millors 
capacitats de comunicació i, sobre tot, 
optimitzant la despesa d’energia a tra-
vés de la gestió activa dels sistemes de 
climatització instal·lats es trobaran amb 
un subsector a l’alça i que cada vegada 
tindrà una demanda més gran.

Ajut a les persones
Les instal·lacions i les adaptacions dels 
edificis i els habitatges per a persones 
amb discapacitat són especialitats a les 
quals s’ha prestat molt poca atenció i en 
aquest camp, precisament, les TIC oferei-
xen solucions que fa uns anys eren gaire-
bé impensables. 

L’aplicació de les noves tecnologies 
que proporcionin un cert grau d’autono-
mia a persones discapacitades i que les 
simplifiqui les tasques quotidianes estan 
pràcticament per desenvolupar. Es tracta 
de sistemes i instal·lacions que han de 
permetre reduir el grau d’assistència que 

Carles Cartañá
informatiu@apabcn.cat
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Iniciatives emprenedores

■■■ El Col·legi d’Aparelladors, Arquitectes Tècnics i Enginyers d’Edificació de Bar-
celona (CAATEEB) junt amb Barcelona Activa, entitat de l’Ajuntament de Barcelo-
na per al desenvolupament econòmic i la creació d’ocupació, han promogut l’estudi 
que du per títol Oportunitats de negoci en el sector de l’edificació, document que ha 
estat elaborat amb la col·laboració d’un grup d’experts i professionals del nostre sec-
tor. L’objectiu principal d’aquest estudi és orientar els professionals sobre les opor-
tunitats que oferirà en el futur i que en bona part ja ofereix el nostre sector a partir de 
la transformació que està experimentant i identificar així aquelles àrees de treball 
en les quals podem trobar oportunitats de desenvolupament professional. Segons 
l’estudi, les oportunitats professionals amb visió de futur se centren en cinc àrees: 
la intervenció en edificis existents; el project manager especialitzat; la sostenibilitat 
ambiental als edificis; els processos d’industrialització innovadors i la incorporació 
de les TIC als edificis. 

Àrees emergents i professionals emprenedors
Però no només és en l’apartat de la demanda en què cal fixar-se sinó també en el de 
l’oferta. Aquí el professional que busca feina hi té molt a dir, adoptant una actitud 
proactiva i amb iniciatives que donin resposta a les necessitats que la demanda no 
estigui satisfent o amb productes i serveis innovadors i de valor afegit que serveixin 
per establir trets diferencials envers la competència. Amb aquesta sèrie d’articles 
que inicia L’Informatiu aprofundirem sobre algunes d’aquelles àrees emergents o 
mostrarem exemples de professionals que han sabut trobar el seu propi camí en les 
diferents especialitats que permet el nostre exercici professional.  ■

Podeu consultar l’estudi complet 
Oportunitats de negoci en el 
sector de l’edificació a:

www.apabcn.cat

té que rebre una persona durant la seva 
activitat diària. 

És evident que sistemes que incorpo-
rin aquestes prestacions tindran un gran 
èxit per dos motius principals: primer 
s’aconsegueix reduir la dependència 
que les persones en aquestes situacions 
tenen dels seus cuidadors, i segon hi ha 
un estalvi important i directe en tant que 
calen menys cuidadors per persona disca-
pacitada.

Els destinataris d’aquest tipus d’instal·-
lacions els podrien agrupar en dos:

a.	 Les noves edificacions que siguin sus-
ceptibles de allotjar a persones amb 
discapacitats. Es pot considerar dintre 
d’aquest grup les residències i centres 
sanitaris, els centres de dia, habitatges 
o allotjaments per discapacitats o per-
sones grans i, fins i tot, els habitatges 
de protecció. No es tracta de dotar a 
tots els edificis amb tot tipus de siste-
mes, però sí de deixar les previsions 
durant el procés de construcció per 
que la instal·lació del sistema adient 
en cada cas sigui més fàcil, ràpida, neta 
i més econòmica. Es considera que la 
promotora que incorpori d’aquests 
sistemes en els seus projectes, i els 
tècnics que s’especialitzin en aquestes 
obres poden trobar un nínxol de mer-
cat que actualment no està cobert.

b.	 La instal·lació en habitatges o edificis 
existents dels sistemes adaptats a les 
circumstàncies particulars dels usua-
ris.

Segons el Boletín informativo del INE 
Panorámica de la discapacidad en 
España. Encuesta de Discapacidad, 
Autonomía personal y situaciones de 
Dependencia (EDAD-2008), en el 2008 de 
les gairebé 300.000 persones residents en 
centres, 269.139 declaren tenir alguna 
discapacitat, això vol dir que 9 de cada 10 
residents en centres presenten alguna 
limitació ■
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■■■ Joaquim Romero és arquitecte 
tècnic i ha participat com a expert en la 
preparació de l’estudi Oportunitats de 
negoci en el sector de la construcció, pro-
mogut pel CAATEEB i Barcelona Activa. 
Concretament, Romero ha treballat en 
el desenvolupament del capítol dedicat 
als processos d’industrialització innova-
dors i incorporació de les TIC als edificis. 
Joaquim Romero pateix d’esclerosi 
múltiple i, junt amb el seu germà Borja, 
enginyer de telecomunicacions, ha fun-
dat l’empresa B&J Adaptaciones (www.
bj-adaptaciones.com), especialitzada en 
la creació d’automatismes i l’adaptació 
d’habitatges per a les persones amb disca-
pacitat i mobilitat reduïda. 

En general, les ciutats són llocs on per-
sones amb mobilitat reduïda puguin 
viure-hi fàcilment? Barcelona ho és? 
Coneix algun exemple de ciutat que ho 
sigui?
“Barcelona és modèlica en aquest sentit. 
Amb els Jocs Olímpics de 1992 es van dur 
a terme obres d’adaptació per salvar el 
desnivell de les voreres. De fet, si ho com-
parem amb altres ciutats espanyoles es 
veu la diferència. Per exemple, jo he anat 
a Madrid i amb cadira de rodes et veus 
amb dificultats quan has d’esquivar un 
obstacle. A València també em va passar, 
i la veritat, crec que haurien de venir a 
Barcelona, que des de 1992 ja està feta 
aquesta adaptació”.

Creu que quan un projectista dissenya 
un habitatge té en compte el seu ús per 
part de persones amb discapacitat o 
amb mobilitat reduïda?

Entrevista
Joaquim Romero, soci fundador de l’empresa B&J Adaptaciones. 
Premi Fundació Once 2009

“Els tècnics han de tenir la sensibilitat 
de percebre allò que el client necessita”
Clàudia Garrido
informatiu@apabcn.cat

“Una boníssima solució per a l’arquitecte tècnic és 
especialitzar-se i aliar-se”

“No, no ho té en compte. Hi ha un concep-
te anomenat usabilitat que en informà-
tica sí que s’utilitza, però no en el sector 
de l’arquitectura, no s’aplica en l’espai 
arquitectònic. No s’ha d’obviar el col·
lectiu de persones discapacitades, s’ha de 
pensar en totes les persones. 

“Durant 20 anys he pogut percebre 
detalls que defineixen la usabilitat 
arquitectònica. Un exemple: si tu vas a 
rentar-te les mans... s’ha de tenir en comp-
te de quin espai disposem i el concepte 
d’usabilitat. L’espai és molt car com per 
desconèixer aquesta idea. Un altre exem-
ple és l’inodor, que si és d’ús públic hauria 
d’estar centrat. Són coses que s’haurien 

de tenir en compte, conèixer les necessi-
tats de la gent. Els tècnics han de tenir la 
sensibilitat de percebre allò que el client 
necessita”.

Quins són els punts febles dels edificis 
d’habitatges que els fan inhabitables 
per les persones amb discapacitat?
“L’entrada i la sortida dels pisos hau-
ria d’estar preparada mitjançant una 
pre-instal·lació d’elements que facilitin 
l’autonomia, de manera que qualsevol 
persona amb discapacitat  pugui accedir a 
l’habitatge, sigui quina sigui la seva limi-
tació. Els arquitectes tècnics haurien d’es-
pecialitzar-se en aquesta preinstal·lació, 
indagar en el mercat”. 

De quina manera les tecnologies de la 
informació i la comunicació (TIC) poden 
ajudar a pal·liar aquestes mancances, 
tant en el disseny de nous edificis com 
en l’àmbit de la rehabilitació?
“S’ha de potenciar la preinstal·lació 
d’elements en els habitatges de protecció 
oficial. Tenir un pis de mostra amb tots els 
elements perquè la persona interessada 
ho pugui veure. És un aspecte que pot 
crear un interès pels col·legiats, pel nostre 

mercat 
de treball
Oportunitats 
de negoci



col·legiació 
Serveis del 

CAATEEB

 c 37

L’informaTIU
DEL CAATEEB 
març -  abril 

2011

col·lectiu, ja que serveix per centres de 
dia, centres de nit, residències...” 

Quins ajuts atorga l’Administració?
“S’ha retallat el pressupost enormement, 
però l’arquitecte tècnic ignora molts dels 
ajuts que dóna l’Administració i això ha 
de canviar. El professional ha de conèixer 
quines són les ajudes per oferir al client.

   “Per exemple, utilitzar el sistema de 
la dutxa Areka.  Consisteix en treure una 
banyera i utilitzar un sistema que garan-
teix una dutxa plana abans de començar 
la seva col·locació, on altres sistemes no 
ho permeten. Serveix per totes les perso-
nes en totes les circumstàncies a l’entorn 
domiciliari. Aquesta ajuda es pot deduir 
en la declaració de la renda a Catalunya, i 
això molta gent ho desconeix.

“Un altre exemple seria l’entrada i la 
sortida de casa, que consistiria en un ajut 
pel motor de porta.  

“En definitiva, s’han de tenir en comp-
te aquests ajuts i d’altres per informar els 
nostres clients, ja que en moltes ocasions 
es desconeixen”.

Creu que l’adaptació d’edificis per a la 
millora de la seva accessibilitat i ús pot 
ser un camp de treball amb futur per als 
tècnics de l’edificació?

“Sota el meu punt de vista sí que pot ser 
un camp de treball. Per a mi una bonís-
sima solució per a l’arquitecte tècnic és  
especialitzar-se i aliar-se. Una bona pro-
posta és realitzar un curs de capacitació 
per a l’autonomia per a persones amb 
discapacitat”. 

Com ha estat la vostra experiència 
empresarial?
“Molt bona. A la nostra empresa un ha 

de fixar-se en la piràmide que tenim. A 
la punta apareixen els nostres clients. 
La base la formem tots els que estem a 
l’empresa, ja sigui departament de comp-
tabilitat, d’administració... tots estem en 
el mateix grup, en la base de la piràmide 
per fer-la molt ferma i sòlida. I una cosa 
que ha de quedar molt clara, l’arquitecte 
tècnic no pot tenir com a mòbil els diners, 
hem de ser sostenibles però no en funció 
els nostres clients. El meu consell és que 
l’aparellador s’aliï amb una empresa que 
tingui aquest objectiu. 

“A BJ Adaptaciones sempre hem 
hagut d’enginyar per generar més diners 
i com deia abans, sense utilitzar el mòbil 
dels diners del client. I just en aquest 
moment de crisi financera, la Corporaci-
ón Mondragon es posa en contacte amb 
nosaltres i neix ADOM, fruit de la unió de 
dos experts en l’especialització en tecno-
logia i discapacitat unida a una solvent 
i experimentada capacitat d’instal·lació 
i construcció. D’una banda nosaltres, 
BJ Adaptaciones, com a referent a nivell 
nacional en productes i tecnologia de 
recolzament a la discapacitat. I d’altra, 
Erreka que és un dels fabricants líders al 
sector d’automatismes que pertany a la 
Cooperativa Mondragón”. ■
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■■■ Grup Vidal és una empresa de nova 
creació impulsada per Oriol Vidal, un 
jove emprenedor amb experiència al 
sector de la construcció, especialment en 
rehabilitació i manteniment d’edificis. 
L’empresa es dedica a muntatge, desmun-
tatge i lloguer de bastides tubulars i les 
seves proteccions col·lectives (malles, 
lones de protecció i altres elements per 
a la seguretat dels vianants). 

Què us ha motivat a crear la vostra prò-
pia empresa?
“Sempre he desitjat tenir una empresa 
constructora pròpia especialment dintre 
del món de la rehabilitació. Fa uns mesos 
vaig decidir no continuar treballant per 
una empresa constructora on feia de cap 
d’obra ja que necessitava un canvi profes-
sional. Vaig estudiar a fons la possibilitat 
de crear una empresa i realitzar un estudi 
de viabilitat econòmica, i vaig esbrinar 
quins altres recursos eren necessaris per  
arrancar una empresa. Em vaig informar 
de tot i vaig arribar a la conclusió que era 
viable i a més em veia ben preparat per 
entrar al mercat després d’anys d’experi-
ència treballant amb diferents empreses. 
Per tant, des de fa dos mesos l’empresa 
Grup Vidal està ja en funcionament.” 

Quines han estat les principals dificultats 
per tirar endavant el vostre projecte?
“Les dificultats que vaig trobar eren 
principalment econòmiques. Quants més 
recursos econòmics tens, més possibili-
tats hi ha que l’empresa funcioni perquè 
et permet allargar la supervivència 
d’aquesta i consolidar-la.” 

Entrevista
Oriol Vidal. Arquitecte tècnic, jove i emprenedor

“Tot s’obté buscant bones estratègies 
i treballant durament”
Clàudia Garrido
informatiu@apabcn.cat

Heu tingut algun ajut o algun suport?
“Ajut tècnic poc i econòmic desgracia-
dament tampoc ja que és molt difícil que 
et concedeixin una subvenció. De tota 
manera, m’agradaria informar els arqui-
tectes tècnics aturats que poden demanar 
una subvenció de fins a 8.000 €. (una mica 
major en cas d’acreditar discapacitat). 
També cal tenir en compte un dret com és 
el de la capitalització de l’INEM.”

Creieu que en el panorama actual que 
vivim al sector hi ha oportunitats de 
negoci per a persones emprenedores?
“Jo crec que sí; penso que per ser un jove 
emprenedor s’ha de ser una persona  molt 
forta, ambiciosa i molt lluitadora. També 
crec que avui dia tens més oportunitats 

de tenir feina si ofereixes al client un preu 
de venda més econòmic, amb una quali-
tat de material més bona i sobretot que 
siguis molt professional. Està clar que la 
feina ha baixat i que costa més que abans 
d’aconseguir-la però tot s’obté buscant 
bones estratègies i treballant durament. 

“Tinc la intuïció que el boom de la reha-

bilitació ha d’arribar tard  o d’hora ja que hi 
ha moltíssims edificis per mantenir i reha-
bilitar a tot Catalunya! També és un bon 
moment per invertir en els recursos necessa-
ris per arrancar i consolidar una empresa, ja 
que, atesa la situació actual, molts recursos 
dintre del món de la construcció han baixat 
de preu. S’ha d’aprofitar per tant al màxim, 
perquè probablement en un futur els recur-
sos invertits seran molt rendibles.”

En aquest àmbit, el de les bastides, es 
poden trobar empreses que no tenen 
gaires escrúpols a l’hora de fer muntatges 
que no tenen les mínimes garanties de 
seguretat. De quina manera es pot aca-
bar amb aquestes males pràctiques que 
representen un desprestigi per aquest 
sector? 
“Crec que la millor manera de disminuir 
al màxim possible aquestes males pràcti-
ques és:
- 	 Informar i assessorar les noves empre-

ses de bastides, abans d’entrar al mer-
cat, sobre  totes les normes de segure-
tat i altres exigències a complir.

- 	 Que les constructores o clients que 
vulguin contractar una empresa de 
bastides li demanin un certificat o docu-
ment aprovat per un organisme oficial. 
L’obtenció d’aquest certificat o docu-
ment suposa que  l’empresa de bastides 
ha superat totes les normes i exigències, 
tant de seguretat personal com materi-
al. És necessari que, periòdicament, un 
organisme oficial revisi i actualitzi totes 
les empreses de bastides existents. 

- 	 Oferir més cursos de formació com a 
muntadors de bastides (teòrica i pràcti-
ca). Crec que aquest punt és important 
ja que en l’actualitat no n’hi ha.” ■

“És un bon moment per invertir en els recursos 
necessaris per arrancar i consolidar una empresa ja que 
actualment molts d’ells han baixat de preu”

Telèfon: 692 731 478
info@grup-vidal.com 
www.grup-vidal.com

mercat 
de treball
Oportunitats 
de negoci

DEMANA MÉS INFORMACIÓ

Mercat de Treball
Bon Pastor, 5 • 08021 Barcelona 
Telèfon: 93 240 20 60 • treball@apabcn.cat

i:
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Servei d’Atenció Microinformàtica (SAM)
El CAATEEB ha posat en funcionament el nou Servei d’Atenció Microinformàti-

ca, des d’on s’oferirà gratuïtament assistència tècnica i assessorament informà-

tic a tots els col·legiats i col·legiades.  ■ Telèfon: 93 240 20 60

Caixa d’Enginyers
El CAATEEB i la Caixa d’Enginyers han arribat a un 

acord per oferir una pòlissa de crèdit a unes condici-

ones més avantatjoses per a tots els col·legiats i col·

legiades. Aquest acord ha de permetre als professionals fer front als canvis que 

es puguin produir en el sector i fer front a qualsevol imprevist professional. Les 

condiciones d’aquesta pòlissa de la que us podeu beneficiar són:  capital màxim 

concedit: 30.000 €  Termini de devolució: fins a 15 mesos. Tipus Interès: 7%  fix. 

Comissió d’obertura: 1%. Comissió de disponibilitat: 0,15% trimestral sobre el 

saldo no disposat. Caixa d’Enginyers  ■  Tel.: 93 200 95 22

Cooperativa Jordi Capell   

Un conveni amb la Cooperativa d’Arquitectes Jordi Capell ens per-

met disposar de tots els serveis d’aquesta cooperativa al CAATEEB. 

Responsable: Nela Sánchez.  De dilluns a divendres, de 9 a 19 h.

Bon pastor, 5 de Barcelona. 3a planta  ■ Telèfon: 934 146 355

Cafeteria/restaurant
Esmorzars, dinars i serveis de bar. Cuina de mercat. Responsable: Josep Gassó i 

Loli Verazán. Bon pastor, 5, 1a planta. Barcelona

De dilluns a divendres, de 8.30 a 19 h. Telèfon: 93 240 23 54 

Servei de pàrquing
Disposeu d’una hora gratuïta d’aparcament per fer gestions a qualsevol de les 

seus del Col·legi.

A més, tots els col·legiats gaudeixen d’un tracte prefe-
rent i descomptes en els productes i les activitats que 
organitza el CAATEEB

serveis
al caateeb

altres serveis
 

Tel: 93 240 20 60

COMBUSTIBLE

Solred i Via T:  

descomptes i promocions 

Condicions exclusives en el paga-

ment electrònic en autopistes a 

través de la Cooperativa Cecot i 

Solred-Via T.

Telèfon: 93 240 20 60 

colegiacio@apabcn.cat

Solred: 

preus més avantatjosos en 

estacions de servei Repsol 

Tarifes més avantatjoses en la 

xarxa d’estacions de servei del 

grup REPSOL i pagament amb la 

targeta Solred.

Telèfon: 93 240 20 60 

colegiacio@apabcn.cat

TELEFONIA

Primus PepePhone: millors 

preus en trucades 

Descomptes en telefonia per a col·

legiats i col·legiades amb l’empre-

sa de telecomunicacions Primus i 

PepePhone.

Telèfon: 93 545 06 50

atencioncliente@primustel.es

PROGRAMES 		
INFORMÀTICS

Adobe Acrobat

El CAATEEB posa a disposició 

de tots els col·legiats la versió 8.0 

de l’Adobe Acrobat, compatible 

amb Windows Vista, a més bon 

preu. Les persones interessades 

poden trobar aquests programes 

a la Cooperativa Jordi Capell, a la 

tercera Planta del Col·legi.

Correu electrònic 

El CAATEEB ofereix l’adreça 

electrònica gratuïta amb domini 

@apabcn.cat. 

Telèfon 93 240 20 60. 

ITeC: 

descomptes en programaris 

Per facilitar al l’aplicació del CTE, 

el CAATEEB i l’ITEC han signat un 

acord de col·laboració per oferir 

diferents programaris. 

Telèfon: 93 240 20 60 

colegiacio@apabcn.cat

Pimestic: promoció a petites i 

mitjanes empreses 

Informeu-vos sobre el pla de pro-

moció sobre noves tecnologies de 

la informació i la comunicació. 

www.pimestic.cat

Minorisa: creacions web 

Es tracta d’un web bàsic i de fàcil 

manteniment que pot fer qualsevol 

col·legiat. www.minorisa.org

ALTRES SERVEIS ALS	
PROFESSIONALS

Caixa d’Enginyers: condicions 

més avantatjoses 

El CAATEEB i la Caixa d’Enginyers 

han arribat a un acord per oferir 

una pòlissa de crèdit a unes condi-

cions més avantatjoses per a tots 

els col·legiats i col·legiades

Caixa d’Enginyers

Telèfon: 93 200 95 22

Construstat: estadístiques i 

previsions 

Gràcies a l’acord de colabora-

ció signat entre el CAATEEB i 

l’empresa CONSTRUSTAT els 

col·legiats disposen d’importants 

descomptes en els seus serveis.

Josep Manel Verwimp. 

Telèfon: 93 252 14 00

jverwimp@construstat.net

www.construstat.net

AP Marketing Consultores: 

serveis de màrqueting i comu-

nicació 

La consultora de marketing, ven-
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des i comunicació ofereix a tots 

els col·legiats importants descomp-

tes en els seus serveis. 

Amor Pujol. Telèfon: 636 76 92 21

www.amorpujol.com

caateeb@amorpujol.com

PREMAAT: avantatges per a col·

legiats mutualitstes 

En aquest apartat us detallarem 

tots els avantatges i convenis 

acordats per PREMAAT dels quals 

en podran gaudir tots els col·

legiats mutualistes. 

premaat@apabcn.cat

Metro-3:  promocions immobili-

àries  d’obra nova 

Avantatges exclusius en 

l’adquisició d’habitatge d’obra nova. 

Telèfon 93 415 27 27

www.metro-3.es

Aston Idiomas: cursos d’anglès 

a l’estranger 

L’escola d’idiomes Aston ofereix 

descomptes en els seus cursos 

d’anglès per a júniors i adults.

Telèfon: 93 280 28 90

www.astonidiomas.com

Escuela Parla: 10% de descompte 

L’Escuela Parla ofereix 

descomptes per a tots els 

col·legiats i col·legiades. 

Telèfon: 93 453 31 02

www.eparla.com

Bonificació en el preu públic de 

recollida de residus municipals 

El CAATEEB i l’Ajuntament de 

Barcelona acorden una bonificació 

del 10% en el preu de recollida 

de residus per a titulars d’activitats 

econòmiques. 

Telèfon: 93 240 20 60

colegiacio@apabcn.cat

VOLS, ESTADES I HOTELS

Hotel Bonanova Park: des-

comptes en reserves telefòni-

ques i per correu 

Descomptes en les reserves a 

l’Hotel Bonanova Park. C. Capità 

Arenas, 51 08034 Barcelona.

Telèfons: 93 204 09 00 

93 204 50 14

Rosa dels Vents  

Colònies d’estiu, amb total garantia 

de seguretat i satisfacció, als fills i 

filles dels col·legiats i col·legiades 

en edats compreses entre el 7 i 

els 14 anys.

Telèfon: 93 240 20 60

caateeb.colegiacio@apabcn.cat 

Veleros Nadir 

Descomptes en lloguer de velers i 

embarcacions.

Telèfon: 619 79 02 22

www.alquiler-veleros.es

Viajes Iberia: 		

descompte en reserves antici-

pades 

Viajes Iberia ofereix descomptes 

d’entre el 5 i el 7% en reserves 

hoteleres i de viatges. 

Telèfon: 93 240 18 90

Roc Blanc Hotels 

Els Hotels Roc Blanc ofereixen 

descomptes en els seus serveis.

Telèfon: 902 930 400

reserves@rocblanchotels.com

www.rocblanchotels.com

Aster Servicios Aéreos: des-

comptes 	i minuts gratuïts 

Aster Servicios Aéreos ofereix 

descomptes i avantatges.

Telèfon: 93 205 53 28

info@asterbcn.cat

www.asterbcn.cat

Acta Hotels: descompte sobre 

la millor tarifa 

Descomptes en allotjament i 

lloguer de sales als hotels de la 

cadena Acta Hotels.

www.actahotels.com

Meridià viatges: Viatges i des-

comptes especials 

Viatges i sortides especials per als 

col·legiats.

Telèfon: 93 458 55 56

www.meridiaviatges.com 

Grup Peralada: 		

descomptes en estades 

Serveis a unes condicions més 

avantatjoses per a tots els col·

legiats.

www.casino-peralada.com 

Vueling:  10% de descompte 

El CAATEEB ha establert un nou 

acord de col·laboració amb Vueling 

a través de Cecot per oferir des-

comptes a tots els col·legiats.

Telèfon: 93 240 20 60 

colegiacio@apabcn.cat

Paradores:  18% de descompte 

Descompte especial en les seves 

reserves als Paradores de Turismo 

de España.

www.paradores.es

Prestige Hotels: 

avantatges exclusius 

Des del CAATEEB s’ha establert 

un nou acord amb Prestige Hotels 

of the World per a avantatges 

exclusius.

www.prestigehw.com 

www.exehotels.com

Nieveski: 	 descomptes per a 

tots els col·legiats 

Per a col·legiats i col·legiades inte-

ressats, gaudiran d’un 5% de des-

compte en els serveis de Nieveski.

Telèfon: 626 00 24 00

www.nieveski.com

info@nieveski.com

AR Barcelona 

AR Barcelona aplicarà descomptes 

en el lloguer d’apartaments de luxe 

a Barcelona.

Telèfon: 93 517 21 11

info@arbarcelona.es

www.arbarcelona.es

Mas Passamaner: preus especi-

als en els serveis del centre 

S’aplicaran diversos descomptes 

per a col·legiats i col·legiades en 

els diferents serveis de l’hotel.

Telèfon:  977 766 333

www.maspassamaner.com

info@maspassamaner.com 

Posada Real 		

La Casa del Abad de Ampudia 

L’hotel, restaurant i SPA ofereix 

descomptes i avantatges.

Telèfon: 979 768 008

www.casadelabad.com

hotel@casadelabad.com

Baqueira Beret 

Descomptes per a col·legiats en 

hotels de la zona de Baqueria.

Telèfon: 93 205 82 92

www.baqueria.es 

merche@baqueira.es

El Montanyà Resort & Spa: 		

condicions especials 

S’ofereixen preus especials en els 

serveis del resort.

Telèfon: 93 702 76 00

www.elmontanya.com

CULTURA 			 
I ESPECTACLES

Paracetasoul: 		

descomptes en  contractació 

El grup barceloní de funk i soul 

ofereix descomptes en la seva 

contractació.

paracetasoul@gmail.com

www.myspace.com/

paracetasoul 

Promoconcert: 		

descomptes en entrades 

Promoconcert proporciona entra-

des a més bon preu per al Palau 

del a Música i l’Auditori.

www.promoconcert.es

L’Auditori: descomptes en la 

compra d’entrades 

L’Auditori ofereix les entrades pels 

seus espectacles amb un des-

compte per a col·legiats. 

Telèfon: 932 47 93 00

Guasch Teatre: 		

descomptes del 25% 

El Guasch Teatre ofereix el 25 % 
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de descompte per a dues perso-

nes en els espectacles d’adults, en 

presentar el carnet del CAATEEB. 

Telèfon: 93 323 39 59 (De 

dimarts a divendres de 10 h a 14 

h i de 16 a 19 h) 

www.guaschteatre.com 

MyEntrada: promocions especi-

als per al CAATEEB 

Des de MyEntrada ofereixen des-

comptes especials per a especta-

cles de Madrid i Barcelona.

Telèfon: 93 240 20 60 

colegiacio@apabcn.cat

Museu Egipci de Barcelona: 

descomptes en l’entrada i en la 

formació 

Al CAATEEB hem establert un 

nou acord de col·laboració amb el 

Museu Egipci de Barcelona per 

oferir avantatges a tots els col·

legiats/ades. 

Telèfon: 93 488 01 88

www.museuegipci.com

ESPORTS

Escola Nàutica de Catalunya 

S’aplicarà un descompte per a tots 

els col·legiats i col·legiades en els 

cursos de l’Escola.

Telèfons: 902 325 902

933 183 964

www.enc.es

Espai Pilates: 		

descomptes en les tarifes 

El centre Espai Pilates de Mataró 

ofereix descomptes i ofertes.

Telèfon: 93 798 61 80

www.espaipilates.com	

ep@espaipilates.com

MOBILIARI I LLAR

Lai Tai:  descomptes en sanitari 

de pedra natural 

El CAATEEB ha establert un acord 

de col·laboració amb l’empresa LAI 

TAI per oferir descomptes a tots 

els col·legiats.

Telèfon: 609 166 674

www.laitai.es • info@laitai.es

Área Mobiliario: descomptes en 

mobiliari per a empreses 

L’empresa Área Mobiliario, SL ofe-

reix importants descomptes per a 

col·legiats en els seus productes.

Telèfon: 902 007 505

www.bfsedie.com

Catedra Equipamiento: des-

comptes sobre el preu mínim 

Descomptes i servei personalitzat 

en mobiliari d’oficina.

Telèfon: 936 402 494

www.prisma-arquitectura.com

ÒPTICA

Òptica Arense: descomptes en 

productes d’òptica 

El CAATEEB ha establert un nou 

acord de col·laboració amb l’Òptica 

Arense que ofereix grans descomp-

tes per a col·legiats i col·legiades en 

els seus productes i serveis

www.opticaarense.com

ODONTOLOGIA

Instituts Odontològics: millors 

condicions i preus per a col·

legiats/ades 

S’han establert preus més avantat-

josos i millors condicions per a tots 

els col·legiats i col·legiades clients 

d’Instituts Odontològics.

Telèfon: 902 119 321

ioa@ioa.es 

www.ioa.es

CENTREs MÈDICS

Lampo/Didac:  certificats 

mèdics a preus més ajustats 

Tots els col·legiats i col·legiades 

que s’acreditin com a tal, obtindran 

descomptes en els seus certificats 

mèdics en els dos centres. 

Lampo: Telèfon: 932 110 300

Didac. Telèfon: 934 907 265 

sypssa@sypssa.com

PODOLOGIA

CBPie: avantatges en els ser-

veis de cura dels peus 

CBPie ofereix descomptes en els 

seus serveis de tractament d’es-

quena i peus.

Telèfon: 93 280 11 64

www.cbpie.com

PUBLICACIONS

La Vanguardia:  subscripcions 

gratuïtes durant 75 dies 

Per a tots els col·legiats/ades inte-

ressats, s’ha establert un nou con-

veni per tal d’oferir subscripcions 

gratuïtes a La Vanguardia.

Telèfon: 902 481 482

suscriptores@lavanguardia.es

VARIS

Pesca de Palamós: 	 venda 

sense intermediaris 

Rafael Garcia Sales, Pesca de 

Palamós ofereix compra de peix 

sense intermediaris. I, a més, 

un regal en espècies per cada 

comanda.

Telèfon: 902 050 737 

info@pescadepalamos.com 

www.pescadepalamos.com

Laura Césari: joies inspirades 	

al Brasil 

L’orfebre Laura Césari aplica un 

10% de descompte per a col·

legiats i col·legiades en la seva 

col·lecció Brazil Sensations

www.lauracesaribijoux.blogspot.

com

lauracesaribijoux@gmail.com

Amics de Montserrat 

La Fundació Abadia de Montserrat 

2025 inicia la campanya Amics 

de Montserrat per tal que els 

‘amics’ participin activament amb el 

monestir i en puguin gaudir de molt

Telèfon:  93 877 77 77

amicsdemontserrat@

abadiamontserrat.net

www.abadiamontserrat.cat

Núria Saloni:  Joiera Orfebre 

Des de Núria Saloni s’ofereixen 

descomptes en totes les col·

leccions pròpies d’or i de plata per 

a tots els col·legiats.

Telèfon: 93 421 92 80

info@nuriasaloni.com

www.nuriasaloni.com

Heretat Mas Tinell: 	descompte 

en les seves comandes 

El celler Heretat Mas Tinell, a tots 

els col·legiats/des se’ls aplicarà un 

descompte de 20% en les seves 

comandes.

mireia@mastinell.com

Sephora: 	descompte en 		

el producte preferit 

L’empresa de cosmètics ofereix 

descomptes en els seus productes.

www.sephora.es

EINES LINGÜÍSTIQUES

Optimot: 	

consultes lingüísiques 

Amb Optimot podreu resoldres els 

vostres dubtes lingüístics.

www.gencat.cat/		

llengua/secretaria

Institut d’Estudis Catalans

L’acadèmia de la llengua catalana 

estableix la normativa per mitjà de 

la seva Secció Filològica. 

Telèfon: 902 879 659.

www.iec.cat 

TermCat: 	Centre de terminologia 

Conegueu el TermCat i les seves 

actuacions.

www.termcat.cat

Consorci per a la Normalització 	

Lingüística 

Podreu coneixer els objectius i 

eines que us ofereix el Consorci.

Telèfon: 93 240 20 60 

colegiacio@apabcn.cat

DEMANA MÉS INFORMACIÓ

Avantatges als col·legiats
Telèfon: 93 240 20 60 
informacio@apabcn.cat  ·  www.apabcn.cat

i:
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■■■ Amb la conjuntura actual, afirmem 
que més que mai s’ha de sortir a vendre. 
Estem en un entorn amb canvis substan-
cials, el client sap més que mai i, el que 
és pitjor, té més oferta que mai; oferta de 
sabates, d’alimentació, de constructors, 
d’arquitectes tècnics... això provoca 
que aquells que no s’adaptin als canvis 
actuals no sobreviuran la crisi, i els que 
sobrevisquin, en gran mesura es deurà 
a la seva capacitat de venda. Però quin 
tipus de venda s’ha de fer?

La veritat sobre la venda és que és tant 
una filosofia com una tècnica; filosofia, 
perquè és una manera de percebre l’in-
tercanvi (dono un servei a canvi d’uns 
diners), i tècnica perquè cada persona té 
una forma específica per fer aquest inter-
canvi.

Això vol dir que quan venem, sobretot 
els que venem serveis com a professio-
nals, arquitectes tècnics, arquitectes, 
advocats o consultors, ens recolzem amb 
un conjunt de valors, que transmetem 
en tot el que fem, i que ens configuren 
a nosaltres mateixos. Per això parlem 
de venedors amb una filosofia de venda 
basada en la honradesa, o en l’ecologia, 
en la integritat, el servei, o també l’opor-
tunisme, l’egoisme, la garreperia... 

La nostra manera de veure la vida, 
la nostra filosofia de venda, també va 
acompanyada d’una tècnica de venda , 
que també és personal i única, com una 
empremta dactilar.

La tècnica de venda
La tècnica, com qualsevol altra habilitat 
es desenvolupa amb el pas del temps i de 
les experiències o, dit d’una altra manera; 

Tècniques de venda
Sortir a vendre o no sortir a vendre, aquesta és la qüestió

Desenvolupar les habilitats de venda és qüestió de 
temps i sobretot de formació, ja que si no adquirim 
coneixement de quines són les tècniques de venda, 
difícilment sabrem com respondre un client

el conjunt d’errades, negatives i  fracas-
sos, acaben conformant la nostra tècnica 
de vendre. Descobrir la nostra tècnica i la 
nostra filosofia de venda, ens pot portar 
temps i esforços, però conèixer les bases 
és primordial. 

Moltes vegades no en som prou cons-
cients de fins a quin punt poden tancar 
una venda o espatllar-la, fins i tot quan es 
tracta d’una venda de nosaltres a un cap 
de projectes, o un director de museu, o cap 
a un col·laborador de projecte. 

En tots els casos, es tracta d’una habi-
litat de venda, que es pot desenvolupar o 

no. Quan parlem de l’habilitat de Mozart 
per tocar el piano, estem parlant d’un noi 
que a part de tenir unes qualitats musi-
cals clares, era fill de músics, i havia tocat 
el piano des dels 3 anys.

Desenvolupar les habilitats de venda 
és qüestió de temps i sobretot de forma-
ció, ja que si no adquirim coneixement 
de quines són les tècniques de venda, 
difícilment sabrem com respondre un 
client descontent o una objecció al nostre 
producte.

Les habilitats de vendre’s ens poden 
fer servir no sols en el camp professional, 
sinó també en el quotidià: treure un som-
riure del nostre enemic, gestionar un con-
flicte de parella o sortir-nos amb èxit d’un 
discurs en públic, són alguns dels exem-
ples de vendes eficients d’un mateix. ■

Monica Mendoza
Consultora en màrqueting i vendes
Professora de la UAB i assessora 
de vendes de Cecot
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■■■ Descomptes i facilitats de pagament: 
■ 	20% de descompte per a col·legiats, col·legiades i estudiants d’arqui-

tectura tècnica amb TargetAccés. 
■	25% de descompte per a col·legiats que faci menys de 3 anys que 

ho són en primera col·legiació, després de la universitat.  
■	10% de descompte per a arquitectes tècnics col·legiats en un altre 

col·legi professional, per als professionals de qualsevol especialitat 
(arquitectes, enginyers...) que demostrin estar col·legiats en el cor-
responent col·legi professional, treballadors i/o col·laboradors d’un 
despatx professional col·legiat del CAATEEB, col·legiats del CETOP i 
socis de l’ACE.

■■■ Pagament
Per a col·legiats del CAATEEB: 50 %, en el moment de la matrícula. 
50% restant, 15 dies abans de l’inici del curs.  En el cas que l’import 
del curs superi els 500 €, el pagament es podrà fraccionar en dos ter-
minis: el 50 %, en el moment de la matrícula i el 50 % restant, un mes 
després de l’inici del curs. Per als no col·legiats del CAATEEB: 100 %, 
en el moment a la matrícula.

■■■ Anul·lacions
Les anul·lacions comunicades dins dels deu dies abans de començar 
el curs comportaran la pèrdua del 50 % de l’import de la matrícula. 
L’anul·lació comunicada dins dels dos últims dies abans de l’inici del 
curs, o una vegada iniciat el curs, comportarà la pèrdua del 100 %.

En el cas que el Col·legi anul·li el curs es retornarà l’import de la matrí-
cula.

■■■ Certificats
En cada curs es lliura un certificat d’assistència quan l’alumne assisteix 
al 80 %  de les hores del curs.

El Col·legi es reserva el dret de modificar horaris, dates, continguts 
i/o professorat dels cursos programats. També es reserva el dret d’anul·-
lar qualsevol de les accions formatives previstes. Les places són limita-
des i s’assignen per ordre d’inscripció.

Per a més informació us podeu adreçar a l’Àrea de Formació del CAATEEB, 
formacio@apabcn.cat, o per telèfon al 93 393 37 39. ■

Accediu a la formació contínua del CAATEEB 
de manera fàcil i sense preocupar-se del cost

Tècniques de vendes per comercialit-
zar serveis professionals d’arquitectura

Concertació de visites comercials

Durada: 8 h ■ Dates: dimarts, 3 i 10 de maig de 2011

OBJECTIUS
■	 Donar les eines perquè els alumnes aprenguin a fer visites comer-

cials amb èxit. Fer un bon discurs, argumentar bé, fer un bon tanca-
ment de vendes...i potenciar les seves habilitats socials i d’empatia.

PROGRAMA
1. 	 Quines habilitats comercials hem de tenir?
2. 	 Com identificar i localitzar al nostre potencial client
3. 	 En què som diferents del nostre competidor?
4. 	 Com arribar al potencial client?
5. 	 Com fer una bona proposta de valor?
6. 	 Idiosincràsia (en la venda) dels serveis professionals relacionats 

amb l’arquitectura
7. 	 Com argumentar persuasivament
8. 	 Tècniques per potenciar el feeling i la confiança amb el client
9. 	 Quines paraules dir i quines paraules No dir
10. Tècniques de tancament de vendes
11. Tècniques de fidelització de clients

PROFESSORAT
Mònica Mendoza. Psicòloga, Màster en Direcció Comercial. 
Professora de màrqueting de EAE Business School, del Col·legi 
d’Agents Comercials de Barcelona, de la Universitat Autonoma de 
Barcelona i asessora de vendes de la patronal Cecot. Directora 
d’Energivity Consulting. (www.monicamendoza.com).

Preu del curs 124,00 € ■ Preu col·legiat/ades (20%) 99,20 €

PER A INSCRIPCIONS:
Àrea de Formació del CAATEEB
Bon Pastor, 5 - 08021 Barcelona
Tel. 93 240 20 60 - formacio@apabcn.cat

Durada: 5 h ■ Dates: 8 d’abril de 2011
Horari: divendres de 16 a 21 h

OBJECTIUS
■	 Donar les eines als alumnes perquè aprenguin a concertar una 

visita comercial amb èxit i puguin així oferir els seus productes i 
serveis.

■	 Aprendre a argumentar de manera persuasiva i despertar l’interès 
en el potencial client. 

■	 Confeccionar un guió telefònic convincent i exitòs.

PROGRAMA
1. 	 Components de la comunicació telefònica
2. 	 L’art de fer les preguntes adequades
3. 	 Què dir i què no dir
4. 	 Estructura de la trucada (presentació, justificació, petició, acomia-

dament
5. 	 Errors més freqüents
6. 	 Com rebatre les objeccions que ens posin.

PROFESSORAT
Mònica Mendoza. Psicòloga, Màster en Direcció Comercial. 
Professora de Mkt de EAE Business School, del Col·legi d’Agents 
Comercials de Barcelona, de la Universitat Autonoma de Barcelona 
i asessora de vendes de la patronal Cecot. Directora d’Energivity 
Consulting. (www.monicamendoza.com).

Preu del curs 77,50 €
Preu col·legiat/ades (20%) 62 €

PER A INSCRIPCIONS:
Àrea de Formació del CAATEEB
Bon Pastor, 5 - 08021 Barcelona
Tel. 93 240 20 60 - formacio@apabcn.cat
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■■■ La Fundació Tripartita per a la For-
mació en l’Ocupació permet recuperar 
els diners cotitzats a la Seguretat Social 
si l’empresa forma els treballadors mit-
jançant un sistema de bonificació. El 
bon funcionament d’una empresa depèn 
tant de la bona gestió empresarial com de 
conèixer els recursos disponibles i la seva 
aplicació. Un bon exemple d’això podria 
ser la bonificació de la formació, una 
forma de finançament de la formació que 
permet millorar la qualificació professio-
nal dels treballadors, així com la compe-
titivitat de l’empresa, amb un cost mínim 
per a l’empresa, mitjançant deduccions 
en les assegurances socials.

La formació dels treballadors sempre 
és un benefici per a l’empresa i, en la 
conjuntura actual, es valora la formació 
de qualitat amb un cost mínim per a l’em-
presa. Sovint, la formació és clau per al 
plantejament de noves estratègies empre-
sarials que propiciïn el desenvolupament 
del teixit empresarial. En aquest context 
i sense perdre de vista la conjuntura, la 
bonificació és una bona eina per facilitar 
l’accés a una formació de qualitat.  

Què és la bonificació? 
És un tipus de finançament adreçat a les 
empreses per finançar, part o la totalitat, 
de la formació dels seus treballadors i tre-
balladores. Aquests diners provenen de la 
cotització anual realitzada a la Seguretat 
Social en concepte de formació professio-
nal dels treballadors de l’empresa. El fons 
es comptabilitza per anys naturals i no és 
acumulable d’un any per a l’altre.

Quins beneficis aporta?
■	 Permet recuperar, total o parcialment, 

els diners invertits en la formació dels 
treballadors (el cost de la formació). 

■	 Recuperar els diners cotitzats a la 
Seguretat Social, l’any anterior, en 

Ajuts a la formació de treballadors 
Les empreses poden recuperar els diners invertits en la formació dels seus treballadors

Invertir en les persones és 
una forma de potenciar 
l’eficiència empresarial

concepte de formació professional. 
■	 Contribueix a la millora de les compe-

tències i habilitats dels treballadors i 
treballadores de l’empresa.

Quina formació es pot bonificar? 
Els cursos presencials, in company, e-lear-
ning i a distància de més de sis hores. 
Només es poden bonificar els alumnes 
contractats per Règim General.

Quins són els requisits per poder boni-
ficar la formació?
1.	 L’acció formativa ha de tenir una dura-

da mínima de 6 hores
2.	 Els participants de la formació han 

d’estar contractats pel Règim General
3.	 L’assistència al curs ha de ser igual o 

superior a un 75% de la seva durada 
4.	 Complir els terminis establerts a la 

normativa (notificació inicial abans de 
l’inici de l’acció formativa).

5.	 Complir amb l’aportació privada exi-
gible (empreses de 10 o més treballa-
dors).

6.	 Complir amb els col·lectius prioritaris 
establerts per normativa (empreses 
grans).

Avui més que mai les empreses han d’op-
timitzar al màxim els seus recursos. Des 
del Col·legi d’Aparelladors de Barcelona 
i la Fundació Cecot Formació estem 
convençuts que invertir en les persones 
és una forma de potenciar l’eficiència 
empresarial. ■

Conveni entre el CAATEEB i la CECOT

■■■ El CAATEEB i la Cecot, a través de la seva Fundació Cecot Formació, han sig-
nat un annex al conveni de col·laboració per gestionar el crèdit de bonificació de les 
empreses col·legiades davant la Fundació Tripartita per a la Formació d’Ocupació. 
La Fundació Cecot Formació és una entitat pionera en homologar-se en el sistema 
de bonificacions de la formació al 2004, experta en la gestió del crèdit de bonificació 
de les empreses davant la FTFE. Amb aquest conveni es pretén l’objectiu que les 
empreses col·legiades aprofitin els recursos disponibles que els permetin créixer, 
potenciant la seva competitivitat i les seves possibilitats de futur, entenent que el 
primer pas per un futur empresarial sòlid és fer que les empreses coneguin i utilitzin 
els recursos que tenen al seu abast. ■

Antoni Abad, president de CECOT i Maria Rosa Remolà, presidenta del CAATEEB signen 

l’acord de col·laboració
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 Codi Curs Durada Data inici Data final

OBRA NOVA T + I (TECNOLOGIA I INNOVACIÓ)

n E38801 Distribució d’instal·lacions als edificis 6 h 24/03/2011 31/03/2011

REHABILITACIÓ I MANTENIMENT D’EDIFICIS

n R14010 Adaptació al CTE dels informes i projectes de rehabilitació (Terrassa) 8 h 15/03/2011 22/03/2011

n R14603 Patologia de forjats (Mataró) 3 h 15/03/2011 15/03/2011

n R13709 Diagnosi i terapèutica d’edificis existents. Revisions ITE 16 h 22/03/2011 12/04/2011

n R14605 Patologia de forjats (Vic) 3 h 05/04/2011  05/04/2011

INTERIORISME

n I10603 Procés de disseny. De l’encàrrec a l’obra acabada 10 h 21/03/2011 4/04/2011

ENERGIA, MEDI AMBIENT I CONSTRUCCIÓ SOSTENIBLE

n M14907 Nova normativa d’eficiència energètica en els edificis 25 h 04/04/2011 13/04/2011

GESTIÓ I ORGANTITZACIÓ EN LA CONSTRUCCIÓ

n G11029 Full de càlcul per a l’estudi de viabilitat 16 17/03/2011 12/04/2011

ACTIVITATS PERICIALS

n P14508 El certificat de l’habitatge usat i l’informe per a la transmissió de l’habitatge usat 4 h 28/03/2011 28/03/2011

URBANISME

n  U10807 Projectes de reparcel·lació 6 h 15/03/2011 22/03/2011

n  U11501 Llicències i parcel·lacions urbanístiques 27 h 25/03/2011 6/05/2011

n  U10907 Llicències urbanístiques 9 h 29/03/2011 5/04/2011

n  N10812 Servituds i relacions de veïnatge 9 h 05/05/2011 19/05/2011

HABILITATS HUMANES

n C12404 L’entusiasme i la implicació de tota la resta (motivació) 6 h 28/03/2011 4/04/2011

n C12505 Jo em comunico i els altres no m’entenen (la comunicació) 6 h 11/04/2011 18/04/2011

INFORMÀTICA I TIC

n T32101 Introducció a les xarxes socials 12 h 15/03/2011 22/03/2011

n T22902 Excel avançat 5 h 22/03/2011 24/03/2011

n T22404 Edició i creació de documents i projectes en pdf 3 h 28/03/2011 28/03/2011

n T22804 Presentacions amb power point 5 h 29/03/2011 31/03/2011

n T30174 Presto I. Amidaments, pressupostos i certificacions 20 h 30/03/2011 13/04/2011

n T22203 Fotografia digital 12 h 31/03/2011 07/04/2011

n T21737 AutoCAD per a no dibuixants 12 h 5/04/2011 14/04/2011

n T21211 Organització de la informació 6 h 11/04/2011 13/04/2011

DEMANA MÉS INFORMACIÓ

Àrea de Formació del CAATEEB
Bon Pastor, 5 · 08021 Barcelona · 93 393 37 39 
formacio@apabcn.cat  ·  www.apabcn.cat

i:

Programació Formació Contínua 
març-abril 2011
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■■■ El ressò mediatic i social a l’entorn 
dels paràmetres mediambientals i soste-
nibilistes, dóna un valor afegit a tot el que 
es pugui assimilar als conceptes de “bio”, 
“eco” i, molt especialment, a l’adjectiu 
“sostenible”. Tots aquests adjectius, els 
podem trobar avui al costat de qualsevol 
substantiu de major o de menor calat 
i ningú sap realment què és el que s’hi 
amaga al seu darrera. Des del iogurt bio, 
a la casa ecològica, a la bioarquitectura, a 
l’economia sostenible o a milers d’altres 
eslògans purament comercials i buits de 
contingut, tothom gosa qualificar els seus 
productes com ambientalment correctes 
i, en un pas més enllà, com a sostenibles. 
Quins ho són realment i quins ens estan 
enganyant? No ho sabem. En la mesura 
que no s’estableixin uns paràmetres que 
regulin aquests conceptes serà lícit i, fins 
i tot raonable, el seu ús indiscriminat.

Poc a poc, aquest descontrol es va 
regulant en els diversos sectors i, de la 
mateixa manera que hi ha denominació 
d’origen per alguns productes d’alimen-
tació, no es poden utilitzar els apel·latius 
“bio” o “eco” de forma indiscriminada. 
Aquesta regulació, malauradament, 
encara no ha arribat al sectors de la cons-
trucció i de l’edificació, malgrat que cada 
dia són més freqüents els materials de 
construcció i els edificis que s’autoqua-
lifiquen d’ecològics o de sostenibles i les 
empreses o promotors compromesos amb 
aquests reptes. En les condicions actuals, 
aquest qualificatiu té molt poc valor i, en 
alguns casos, pot ser un engany.

Tot el que no sigui mesurar, és opinar
Les eines i la informació que disposem 

El dietista de l’edifici

Les DAPc aporten les dades necessàries per poder 
avaluar de forma objectiva l’impacte real d’un edifici i 
fer el sector més sostenible

Xavier Casanovas
Coordinador de Rehabilitació
i Medi Ambient del CAATEEB

els tècnics per poder dimensionar una 
estructura o unes instal·lacions, per 
poder escollir un paviment resistent a 
l’abrasió, per garantir l’estanquitat d’una 

coberta o per qualsevol altre paràmetre 
tècnic i constructiu d’un edifici, resulten 
suficients per poder quantificar resultats 
i garantir una qualitat i unes prestacions 
predeterminades. Ara bé, quan del que es 
tracta és d’avaluar l’impacte ambiental 
d’un material, d’un element constructiu o 
d’un edifici, ens veiem totalment incapa-
ços de donar-hi resposta. Quans Kw/h/m2 

El dietista de l’edifici és expert en aspectes ambientals de l’edificació que mesura i gestiona 
els impactes d’edificis i components. El sistema DAPc és una eina essencial per desenvolpar 
aquesta tasca

Edifici “sostenible” de l’Ajuntament de Melbourne en el qual s’han certificat uns estalvis en 

el procés de construcció de: energia (82%); aigua (72%) o emissions (87%). Sense un referent 

acreditat aquesta certificació és inviable.



ÀREA TÈCNICA 
ESPECIAL 
control

de qualitat

 c 49

L’informaTIU
DEL CAATEEB 
març -  abril 

2011

consumirà l’edifici que anem a construir? 
Quines emissions de CO2 causarem amb 
la construcció d’un edifici?. Aquestes i 
moltes altres preguntes, avui per avui, 
no tenen resposta. Si es tracta de com-
parar la bondat d’un material respecte a 
un altre, d’un edifici respecte a un altre, 
tenint com a referent d’avaluació els fac-
tors ambientals, no estem en disposició de 
donar una resposta mínimament sòlida i 
coherent. 

Dades comparables
Un dels primers aspectes que ens cal 
conèixer és què pesa un edifici i cada un 
dels seus elements constructius i materi-
als que el conformen. Estem acostumats 
a fer uns amidaments fiables i precisos 
que ens permeten establir el cost de la 
construcció d’un edifici, ara, cal saber 
aprofitar-los per fer un pas més i deter-
minar el seu pes total, el ràtio per m2, el 
pes de cada material o el de cada element 
constructiu de l’edifici. Si fem aquest 
esforç, disposarem d’una informació 
estratègica per poder començar a compa-
rar i per poder identificar els punts forts i 
febles del nostre edifici i de tot el sector. 

Fa uns 10 anys, vaig tenir ocasió de 
participar en dos treballs de recerca pio-
ners pel que fa a l’anàlisi ambiental dels 
edificis. Es tractava de determinar el pes 
mitjà dels edificis i dels seus components 
en l’àmbit català, i a partir d’aquí fer una 
avaluació genèrica dels seus impactes 
ambientals. L’experiència catalana, amb 
la mateixa metodologia es va repetir a 
l’illa de Lanzarote1, el que va permetre 
un contrast molt important. Malaurada-
ment aquests treballs no han tingut con-
tinuïtat i ara els valors obtinguts són un 
simple referent per a la realitat actual.

La taula 1, de resultats finals, ens 
mostra que la construcció d’edificis a 
Catalunya comporta l’ús de 2,8 Tm/m2 de 
materials de mitjana, mentre que a Lan-
zarote se’n necessita menys: 2,35 Tm/m2. 

1	 Análisis de los materiales empleados en la 
edificación en la isla de Lanzarote desde una 
perspectiva medioambiental. Álvarez, Casano-
vas, Cuchí, Baldrich…

ÀREA TÈCNICA 
SISTEMA DAPc

Les diferents característiques construc-
tives d’un i altre lloc són la clau d’aquesta 
diferència significativa. També podem 
observar que els edificis unifamiliars 
comporten una major despesa de materi-
als per m2 i que els edificis d’oficines són 
els més lleugers, pesen quasi la meitat de 
la mitjana: 1,46 Tm/m2 (vegeu taula 1).

Si orientem l’anàlisi vers els elements 
constructius, observem com molt pocs 
elements representen bona part del pes 
de l’edifici. El 83 % del total el tenim con-
centrat en tres elements: fonaments (30 
%); estructura (33 %) i tancaments (20 %). 
Si ho mirem per materials, la concentra-
ció també és molt important, ja que el 90 
% del pes total de l’edifici es concentra en 
els granulats, la ceràmica i el ciment. És 
a partir d’aquesta informació que podem 
plantejar-nos les tipologies constructives 

del futur i aquí veiem el gran impacte que 
té la construcció de plantes soterrani en 
el pes final de l’edifici.

D’altra banda, si ens fixem en els 
impactes ambientals, alguns materials 
que són poc importants pel que fa al seu 
pes, tenen uns efectes molt negatius en 
algun dels impactes que es consideren 
clau (escalfament global; esgotament de 

l’ozó estratosfèric; acidificació; eutrofit-
zació; esgotament de recursos abiòtics; 
formació d’ozó fotoquímic).

Si el que ens preocupa és el canvi cli-
màtic i l’escalfament global, en el quadre 
adjunt podem constatar que hi ha mate-
rials amb gran presència que comporten 
baixes emissions de CO2/m

2 i altres de poc 
volum però grans consumidors d’energia 
i emissors de CO2 (taula 2). Problema 
apart són alguns materials amb un fort 
impacte per la seva toxicitat directa o 
indirecta (vegeu taula 2).

La certificació d’edificis i de materials
Iniciats durant la darrera dècada del 
segle XX i consolidats durant la primera 
del XXI, han estat diversos els sistemes de 
certificació ambiental d’edificis. Podríem 
dir que cada país a endegat una via pròpia 
i entre els més coneguts i reputats podem 
destacar LEED (americà), BREEAM 
(britànic), HQE (francès), CASBEE (japo-
nès) o VERDE (espanyol). Tots ells estan 
assolint actualment un major o menor 
grau d’internacionalitat i estan presents 
arreu. Majoritàriament, aquests sistemes 
es basen en l’anàlisi d’un seguit d’indi-
cadors ponderats resultat d’un consens 
entre experts, el que resulta àmpliament 
suficient si tenim present que el seu 
objectiu fonamental és impulsar millores 
ambientals en el sector i no la mesura i 
quantificació precisa d’impactes. Aquest 
fet, no permet la comparació dels resul-

Entenem per dietista al professional que ajuda a 
millorar la qualitat i les prestacions de l’edifici, que 
ensenya, fa recerca, valora, guia i aconsella

TIPOLOGIA CATALUNYA LANZAROTE

HABITATGE UNIFAMILIAR 2,80 Tm/m2  (27,68% del total) 3,72 Tm/m2

HABITATGE PLURIFAMILIAR 2,10 Tm/m2  (51,92% del total) 1,82 Tm/m2

HOTELS 2,56 Tm/m2  (2,12% del total) 1,93 Tm/m2

OFICINES 1,46 Tm/m2  (1,04% del total) ----

INDUSTRIAL 3,16 Tm/m2  (6,50% del total) ----

MITJANA 2,80 Tm/m2 2,35 Tm/m2

Taula 1

Taula 2

MATERIAL Pes Energia Emissions CO2

CERÀMICA 0,580 Tn/m2 2.900 Mj/m2 217 kg de CO2/m
2

GRANULATS 1,490 Tn/m2 149 Mj/m2 11 kg de CO2/m
2

ACER 0,040 Tn/m2 1.428 Mj/m2 114 kg de CO2/m
2

PLÀSTICS 0,003 Tn/m2 149 Mj/m2 22 kg de CO2/m
2
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tats entre els diferents sistemes ja que 
els valors i les ponderacions no han estat 
mai homogeneïtzats. Tan sols el siste-
ma espanyol VERDE, es recolza en una 
aproximació a l’anàlisi del cicle de vida 
(ACV), malgrat no disposi avui de tota la 
informació que caldria per poder integrar 
i valorar tots els impactes dels diferents 
components.

D’altra banda, i detectada la imperiosa 
necessitat de disposar de dades precises 
i fiables, en diversos països hi ha un fort 
desenvolupament del que es coneix com 
ecoetiquetes tipus III o declaracions 
ambientals de productes (EPD), també 
recolzades en l’ACV. Es tracta d’un proce-
diment voluntari en el qual els fabricants 
fan una declaració ambiental global i 
multicriteri dels impactes dels seus pro-
ductes seguint un procediment regulat 
internacionalment i verificat per un orga-
nisme independent. Es tracta de l’única 
eina que aporta una informació homogè-
nia i objectiva dels impactes dels materi-
als al llarg de tot el seu cicle de vida i que 
mostra el compromís ambiental de les 
empreses que les fan. És en aquest marc 
on s’insereixen les DAPc, desenvolupades 
pel Col·legi d’Aparelladors de Barcelona 
conjuntament amb el Departament de 
Medi Ambient i Habitatge de la Generali-
tat i que ja compta amb les vuit primeres 
declaracions, presentades el passat 28 

d’octubre de 2010.
Perquè el procediment sigui realment 

efectiu, cal que siguin moltes les empre-
ses que s’impliquin i que s’incorporin 
al sistema tots i cada un dels diferents 
elements constructius d’un edifici. És 
amb aquest objectiu que el sistema DAPc 
es constitueix en una base de dades de 
productes de la construcció amb distin-
tius i declaracions ambientals amb valors 
quantificables d’emissions i impactes 
relacionats amb la seva fabricació i apli-
cació. Es tracta doncs, d’acompanyar 
moltes empreses en aquests procedi-
ments i anar enriquint la base de dades 
per poder oferir a tècnics, professionals 
i a tot els sector informació clara, trans-
parent, fiable i precisa per utilitzar-la en 
l’activitat professional. L’objectiu final 

del sistema DAPc és aportar les dades 
necessàries per poder avaluar de forma 
objectiva l’impacte real d’un edifici i així 
poder assolir un sector més coherent i 
realment sostenible. 

El dietista de l’edifici
L’aposta de les empreses per la transpa-
rència informativa és condició necessària 
però no suficient per avançar. Cal una 
responsabilitat transversal que hem d’as-
sumir els tècnics i professionals del sector 
entre els quals els aparelladors hi tenim 
un paper clau. Som els responsables de la 

construcció, de la rehabilitació i del man-
teniment dels edificis. Preparar-nos per 
poder interpretar i utilitzar correctament 
tota aquesta nova informació sobre els 
materials de construcció a l’hora d’esco-
llir els materials més idonis per a cada 
element constructiu i circumstància és 
la nostra obligació i el nostre compromís 
ambiental. Els paràmetres tècnics del 
comportament dels materials, els econò-
mics, els estètics... ja no són suficients, 
ara cal integrar els paràmetres ambien-
tals, és a dir, considerar l’ús de materials 
no renovables, els residus generats, els 
impactes en l’entorn, el consum energè-
tic, la vida útil i un llarg etcètera pel qual 
hem d’estar sensibilitzats i preparats.

És aquest nou repte professional el 
que ens ha fet pensar en una nova especia-

lització la qual, d’una forma eufemística, 
hem anomenant: “dietista de l’edifici”. 
Entenem per dietista al professional que 
ajuda a millorar la qualitat i les prestaci-
ons de l’edifici, que ensenya, fa recerca, 
valora, guia i aconsella (es tracta d’una 
adaptació directa de la definició del die-
tista de la nutrició). En el cas dels edificis, 
com també passa amb les persones, ens 
trobem amb dues situacions clarament 
diferenciades:

■	 Nova construcció (persona jove i sana) 
En aquest cas, es tracta d’orientar els seus 
hàbits d’alimentació, és a dir definir els 
sistemes constructius i els materials més 
adients perquè un nou edifici a construir 
sigui equilibrat respectuós amb l’entorn, 
tant pel que fa a la seva etapa d’execució 
com al llarg de tota la seva vida útil.

■	 Edificis existents (persona obesa o 
amb disfuncions) 

En aquest cas, es tracta de plantejar 
mesures correctives i una dieta equilibra-
da, és a dir, avaluar els impactes actuals i 
plantejar un projecte de rehabilitació que 
permeti millorar l’eficiència energètica i 
el comportament ambiental de l’edifici al 
llarg de la seva vida útil.

La disponibilitat d’aquesta informa-
ció i la tasca dels experts “dietistes de 
l’edifici” permetrà a les administracions 
regular unes limitacions en emissions i 
impactes de materials i/o edificis amb base 
a paràmetres realistes i assolibles objecti-
vament, i es podrà així anar incrementant 
les exigències en la mesura que els mitjans 
tècnics a l’abast ho facin possible. Tan sols 
des de mesures quantificades com aques-
tes, el govern estarà en disposició de regu-
lar d’una manera raonable les emissions 
del sector de la construcció per tal d’incre-
mentar la seva eficiència energètica, redu-
ir-ne la dependència externa i fer front als 
compromisos internacionals adquirits i 
futurs, com poden ser el Protocol de Kyoto 
o la neutralitat en carboni. D’altra banda, 
també estarem en disposició de quantifi-
car de forma objectiva els qualificatius de 
“bio”, “eco” o “sostenible” recolzant-nos 
en valors de mesura precisos, tot evitant 
l’ús frívol que tant penalitza la credibilitat 
dels qui intenten fer-ho bé i enalteix als 
venedors de fum. Es tracta de garantir els 
dret a la informació veraç que tenen els 
consumidors. ■

Tan sols des de mesures quantificades el govern estarà 
en disposició de regular d’una manera raonable les 
emissions del sector de la construcció

De la mateixa forma que avui tots els 

aliments ens informen de les seves 

característiques nutricionals i és fàcil 

composar una dieta equilibrada, quan els 

components dels edificis també ens donin 

aquesta informació ambiental podrem 

avaluar amb certesa l’impacte real d’un 

edifici i corregir-ho, si s’escau



La força 
de la unió.

Uneixi’s a nosaltres per aprofitar 
tota la seva força.

El 2011, les millors oportunitats del mercat
de la Construcció:

Construmat, per experiència, per capacitat, per 
iniciativa, ara més que mai ofereix les millors 
solucions al sector.

Tots els sectors i les associacions donen 
suport a CONSTRUMAT, el saló generalista de 
la construcció.

L’oferta del nostre país és la millor del  
mercat internacional. Productes i Serveis 
d’alta tecnologia i alta qualitat al millor preu.

Accions específiques per a la captació de
distribuïdors europeus, així com prescriptors i 
compradors del Brasil i del Marroc. 

Construmat, el referent sectorial, aposta ampla-
ment per la Sostenibilitat, la Rehabilitació         
i la Innovació com a eixos de desenvolupa-
ment per al sector. 

2011, un pas més vers la interrelació              
de l’oferta i la demanda, realitzant agendes 
comercials per afavorir els millors resultats.

Recinte Gran Via
16-21 Maig 2011

Fira BCN: 10178 A.F. CONSTRUMAT 210x297 CAT.pdf   1   11/01/11
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■■■ Descripció d’un accident a l’obra
Una obra en la que es treballa en excavaci-
ons des del nivell del terreny. Una retroex-
cavadora fa  les primeres rases i carrega el 
camió a l’altre extrem del solar, al carrer. 
Una altra empresa treballa encara en la 
neteja d’una part del sòl. Estant en plena 
activitat, al començar la tarda, en una 
maniobra de marxa enrere la màquina 
atropella un dels treballadors que estaven 
fent treballs de neteja del terreny. El cop 
és violent i provoca l’ingrés hospitalari 
del treballador ferit. Davant de les con-
dicions en què ha tingut lloc l’accident, 
el coordinador de seguretat paralitza els 
treballs fins que es delimitin unes vies de 
circulació de la maquinària i, en coordi-
nació, les dues empreses que treballen a 
la vegada les assenyalin correctament. 

La prevenció des de l’empresa*
La millora de la prevenció en qualsevol 
empresa passa per una autèntica integra-
ció de la gestió preventiva i una correcta 
coordinació d’activitats empresarials, 
especialment important en el cas de les 
obres de construcció, ateses les caracte-
rístiques i diversitat dels riscos presents, 
a l’elevat índex de sinistralitat, així com 
del nombre d’empreses i/o autònoms que 
normalment actuen en aquesta tipologia 
de centres de treball. L’accident descrit 
anteriorment és freqüent en obres de 
construcció: intervé més d’una empresa a 
la vegada i cal que es coordinin entre elles 
per prevenir accidents. Que s’hagi produ-
ït un accident pot ser causa de diferents 
causes, que s’analitzaran en el moment 
de dur a terme la investigació de l’acci-
dent, però cal destacar la importància –i 
l’obligatorietat- de la coordinació d’acti-
vitats entre les empreses presents en una 
mateixa fase d’obra, i el control d’accés a 
dur a terme seguint les instruccions del 
coordinador de seguretat i salut (CSS), de 
manera que les activitats que es realitzen 
en una mateixa fase d’obra no generin 

Risc d’atropellament a l’obra

Josep M. Calafell
Arquitecte tècnic
Unitat de seguretat del CAATEEB
areatecnica@apabcn.cat

Un accident que podem evitar (V)

ÀREA TÈCNICA 
Seguretat i 
prevenció
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riscos una vers l’altra. 

La fase de projecte
El RD 1627/1997 diu que el projectista ha 
de prendre en consideració els principis 
generals de prevenció en matèria de segu-
retat i de salut previstos en l’article 15, en 
les fases de concepció, estudi i elaboració 
del projecte d’obra i en particular:
a) 	En prendre les decisions constructi-

ves, tècniques i d’organització amb 
la finalitat de planificar els diversos 
treballs o fases de treball que es desen-
voluparan simultàniament o successi-
vament.

b) 	En estimar la durada requerida per a 
l’execució d’aquests treballs o fases del 
treball.

Estimar la durada de les fases de 
treball permet planificar i preveure que 
determinats treballs s’executaran a la 
vegada. Quan en aquests treballs hi inter-
vé maquinària en moviment hi ha risc 
d’atropellament si no es preveuen mesu-
res adients. La descoberta dels riscos i la 
proposta de mesures per evitar-los encara 
sembla que quedi lluny de la fase de pro-
jecte. La intervenció del coordinador en 
matèria de seguretat i de salut durant 

ÀREA TÈCNICA 
SEGURETAT 

I PREVENCIÓ 

l’elaboració del projecte  facilita el com-
pliment d’aquestes previsions.

La coordinació  de seguretat i salut en 
la fase d’execució
El Pla de seguretat i salut (PSS) ha de defi-
nir mesures per evitar els riscos propis 
de tota la fase d’excavació, tant en els tre-
balls en rases com els que siguin previs, 
a nivell de terreny, i l’Estudi de seguretat 
i salut ja haurà identificat aquests riscos 
prèviament. El coordinador de seguretat 
i salut en la fase d’execució ha de com-
provar que el PSS contingui tot això per a 
aprovar-lo. 

El CSS organitzarà la coordinació 
entre empreses on les empreses que hi 
treballen han d’acordar les seves soluci-

ons de prevenció. Per això el CSS compro-
varà que en el PSS s’indica les condicions 
obligatòries de formació que l’empresa ha 
exigit a l’operari que tingui  al seu càrrec 
la maquinària d’excavació.

La prevenció es pot fer aplicant dife-
rents solucions, la més aconsellable en 
molts casos, serà la senyalització de zones 
de treball que impedeixin l’atropellament 
i també, quan ho considerem adient, la 
designació de recursos preventius. ■

Legislació relacionada
-	 Reial decret 1435/1992, de 27 de novem-

bre, pel qual es dicten les dipsoicions 
d’aplicació de la Diretiva del Consejo 
89/392/CEE, relativa a l’aproximació de 
les legislacions dels Estats membres 
sobre màquines. 

-	 RD 56/1995, de 20 de gener, pel qual 
es modifica el RD 1435/1992, de 27 de 
novembre, relatiu a les disposicions 
d’aplicació de la Directiva del Consejo 
89/ 392/CEE, sobre màquines. 

-	 RD 485/1997, 14 de abril, sobre dis-
posicions mínimes en matèria de 
senyalització de seguretat i salut en el 
treball. BOE núm. 97 23/04/1997.

Aquest cas ha estat preparat des de la 
Unitat de seguretat de l’Àrea Tècnica del 
CAATEEB amb una finalitat didàctica. 
Qualsevol semblança amb fets o persones 
reals solament podria ser fortuïta. 

(*) L’apartat La prevenció des de l’empresa 
és una col·laboració del Servei de preven-
ció MC-PREVENCIÓN.

En el proper Informatiu :
UN ACCIDENT QUE 
PODEM EVITAR (VI):
La bastida en bones condicions d’ús

La millora de la prevenció en qualsevol empresa passa 
per una autèntica integració de la gestió preventiva i 
una correcta coordinació d’activitats empresarials

Conveni de 
col·laboració amb 
MC Sociedad 
de Prevención
■■■ MC Prevención i el CAATEEB han 
signat un acord de col·laboració per 
facilitar i col·laborar en la confecció 
d’informació des del punt de vista dels 
serveis de prevenció. MC Prevención 
patrocina l’espai dedicat a la seguretat i 
prevenció que elabora el Gabinet tècnic 
del CAATEEB per a L’Informatiu. En la 
foto, signatura de l’acord a càrrec de, M. 
Cristina Vázquez directora general de 
MC Prevención i Joan Ignasi Soldevilla, 
director general del CAATEEB. ■
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Monografies disponibles editades pel 
Consejo General de la Arquitectura Técnica
■■■ El Consejo General de la Arquitectura 
Técnica de España ha col·laborat amb el 
Consejo Superior de los Colegios de Arqui-
tectos, en l’edició de tres documents sobre 
l’aplicació del CTE a edificis d’ús residen-
cial: habitatge (DAV).

Aquests documents són un extracte de 
les parts del Codi Tècnic aplicables a edi-
ficis d’ús residencial, que són destinats 
fonamentalment a habitatge, inclosos els 
garatges, trasters i locals comercials en 
plantes baixes o de soterrani. En alguns 

casos aporten solucions que permeten 
interpretar la reglamentació i adequar-la 
a casos reals, i concretar característiques 
de dimensionament de les possibles solu-
cions constructives. ■

CTE SE-AE CTE-SE-A

CTE-SE-FCTE-SE-C 

CTE-HS CTE-HE 

■■■ Aquesta monografia ofereix en quadres 
una versió resumida per al compliment de les 
regles generals de seguretat estructural que 
contempla el CTE en l’ús concret d’habitatge.
Aquest document es complementa amb les 
instruccions vigents de formigó i accions 
sísmiques. ■

■■■ Aquesta monografia reordena per ele-
ments constructius els diferents apartats 
del document Bàsic DB SE-A, però en cap 
moment en la monografia es tracten temes 
com la soldadura (és reflectit en el DB), o les 
unions cargolades, que normalment s’utilitzen 
en solucions prefabricades. En canvi s’hi trac-
ten solucions com poden ser els forjats com-
postos amb perfils grecats i solucions mixtes 
de perfiles metàl·lics i forjats de formigó. ■

■■■ El document tracta entre d’altres temes, 
de regles constructives amb detalls gràfics 
i especifica els criteris de càlcul que s’han 
d’emprar per a les solucions plantejades. La 
monografia segueix l’estructura del DB SE-F, 
simplificant i reordenant alguns paràgrafs 
per facilitar la seva lectura i aplicació, utilitzant 
taules i gràfics entre d’altres, en la línia del 
Document bàsic. ■

■■■ Aquesta monografia complementa al DB 
SE-C quant a tipologies i fonamentacions típi-
ques d`habitatges en casos habituals i sen-
zills. El document tracta entre d’altres temes, 
de regles constructives, criteris d’elecció de 
fonamentació i els seus detalls; per a d’altres 
temes,  tractaments del terreny, ancoratges, 
apuntalaments, talussos i explanacions remet 
directament al DB, encara que s’expliquen en 
un petit apartat la contenció del terreny, quan 
s’executen les excavacions dels fonaments. ■

■■■ Respecte a la monografia correspo-
nent al Document Bàsic de Salubritat, cal 
entendre-la com un ampliació i clarificació del 
Document Bàsic HS, on mitjançant taules i 
regles constructives, poden ajudar a justificar 
les exigències de salubritat que poden afectar 
a l’habitatge d’ús residencial. Cal esmentar 
que en l’apartat de protecció de d’humitat, 
s’han afegit uns detalls constructius aportant 
solucions en murs, terres en contacte amb el 
terreny, façanes i cobertes. ■

■■■ Aquesta monografia especifica els parà-
metres i procediments mitjançant taules, la 
justificació relativa a l’estalvi de l’energia que 
poden afectar a l’ús residencial d’habitatge, 
així com a altres usos, com l’administratiu o 
comercial que poden coexistir conjuntament 
amb el primer. Segueix l’estructura del DB, 
simplificant alguns passos, utilitzant quadres 
i les taules abans esmentades. Respecte a 
l’anterior edició s’ha afegit un nou annex refe-
rent al tractament dels ponts tèrmics. ■
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CTE-SE-M DAV-HE 2-RITE

Manual de la puesta en obra 
del hormigón

Gestion de la calidad 
en la Arquitectura técnica

Plec de Condicions Tècniques de
 l’edificació i Plec de Condicions 
de Seguretat i Salut en l’edificació

Tractament i conservació de la 
pedra, el maó i els morters

■■■ La monografia complementa amb criteris 
d’anàlisi estructural, detalls i regles construc-
tives. Reordena per elements constructius 
els diferents apartats del document Bàsic DB 
SE-M. ■

■■■ Es basa principalment en l’aplicabilitat 
d’aquesta exigència que es desenvolupa 
en l’actual Reglament de les Instal·lacions 
tèrmiques dels Edificis (RITE) als edificis d’ús 
residencial i representa una versió resumida 
d’aquest. ■

■■■ Es tracta d’un manual tècnic que vol 
apropar a tots els professionals que cons-
trueixen amb formigó i també als estudiants, 
informació útil i necessària per al moment de 
desenvolupar un projecte d’edificació. ■

■ Preu de venda: 30,75 € IVA inclòs

■■■ Afrontar tots aquest canvis mitjançant la 
implantació d’un sistema de gestió de la qua-
litat i un sistema de gestió de la informació, 
proposant una sèrie de tècniques per afavorir 
la implementació d’aquestes eines. ■

■ Preu de venda: 14,75 € IVA inclòs

■■■ Es tracta d’una publicació que inclou de 
manera separada dos llibres en la seva versió 
impresa. El primer llibre desenvolupa un Plec 
general de condicions tècniques, adaptat a l’RD 
314/06 i el segon llibre es refereix a un Plec de 
condicions de seguretat i salut adaptat a la nor-
mativa de seguretat. Dins de la mateixa publica-
ció se subministra un CD que facilita la utilització 
d’aquests Plecs per als documents necessaris 
per al projecte i la seguretat. ■

■ Preu de venda: 18,75 € IVA inclòs

■■■ L’obra inclou un recull de característiques 
físiques i químiques dels materials petris així 
com del maó i dels mortes. Aporta diferents 
assaigs que es poden realitzar, juntament amb 
solucions constructives, anàlisis de les lesions, 
tècniques de rehabilitació i una metodologia 
estructurada per a la seva conservació. L’autor 
transmet, a través de nombroses imatges, la 
seva experiència de 28 anys dedicats al mante-
niment i la conservació d’aquest tipus de mate-
rials, i a les estructures de les quals forma part. ■

■ Preu de venda: 29,75 € IVA inclòs

   

DA-EHE

■■■ El document tracta entre altres temes, de 
regles constructives amb detalls gràfics i espe-
cifica els criteris de càlcul que s’han d’emprar 
per a les solucions plantejades. La monografia 
segueix l’estructura de la EHE-08 simplificant i 
reordenant alguns paràgrafs per facilitar la seva 
lectura i aplicació, utilitzant taules i gràfics entre 
altres, en la línia de la Instrucció. Els professio-
nals interessats poden adquirir aquesta publi-
cació en el Col·legi i a través de La Botiga del 
web del CAAEETB. El preu per als col·legiats/
ades és de 3,75 € IVA inclós. ■

	
  

 

■■■ De totes aquestes monografies es disposa d’un nombre 
limitat d’exemplars que es poden adquirir tant a la seu de Bar-
celona com a les delegacions. Consulteu preus. Informació:  
Telèfon: 93 240 20 60.

■	 Lot (CTE SE-E i CTE SE-C). Preu de venda: 2,75 €

■	 Lot (CTE SE-F i CTE SE-A). Preu de venda: 2,75 €

■	 Lot (CTE-HE, versió revisada). Preu de venda: 1,75 € 

■	 Lot (CTE-HS, CTE SE-M). Preu de venda:3,75 €

■	 Lot (CTE-HE-2 –RITE). Preu de venda:  1,75 €

(Tots els preus inclouen l’IVA)

altres títols
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articles de revista
NOVETATS

COLOCACIÓN. Colocación de bloques 
de vidrio. Arte y Cemento, (julio 2010), 
núm. 2116 7(2010), p. 54-55.

AFEC. Aspectos más relevantes de la 
Directiva de eficiencia energética de 
los edificios”. Aldizkaria, vol. 2a epoca, 
(octubre 2010), núm. 175, p. 9-11. 

AGUADO ALONSO, Luis. 
Normalización y certificación de 
productos impermeabilizantes. BIA, 
(octubre 2010), núm. 266, p. 54-61.

ASPECTOS. Aspectos ambien-
tales del edificio: las Ecoetiquetas. 
Boletín Informativo : Colegio Oficial de 
Aparejadores y Arquitectos Técnicos de 
Madrid, (2a quincena octubre 2010), 
núm. 688, p. 8.

BOLUFER CATALÁ, Eduardo. Presencia 
de recursos preventivos: criterios 
técnicos de la ITSS. Noticias COAATV, 
(agosto-septiembre 2010), núm. 129, p. 
8-9.

CRUDO, Claudio. Sistemas radi-
antes: calefacción y refrescamiento. 
Ecohabitar: bioconstrucción consumo 
ético permacultura y vida sostenible, 
(invierno 2010), núm. 24, p. 38-40.

ESTEBAN GABRIEL, Jesus. Integración 
de la prevención en proyectos de 
ejecución en España. BIA, (octubre 
2010), núm. 266, p. 62-71.

FUREST AYCART, Gustavo. Formación 
de lotes para el control estadístico de 
la resistencia del hormigón, según la 
EHE-08. Cercha, (mayo 2010), núm. 104, 
p. 74-81.

GONZÁLEZ-BRAVO, Carlos. 
Reparacion de forjados por la cara 
superior. Arte y Cemento, (agosto 2010), 
núm. 2117 8(2010), p. 64-67.

A la Biblioteca hi trobareu els millors recursos i fonts 
d’informació relacionats amb el procés constructiu 
(edificació, planificació i gestió, seguretat, sostenibilitat, 
etc.) . Per a aquest número de L’Informatiu, el Centre de 
Documentació ha preparat una selecció de les darreres 
monografies que poden interessar el professional.

Podeu consultar tots els llibres i recursos disponibles 
al catàleg de la Biblioteca, fer-nos arribar consultes, 
suggeriments, dubtes, etc. al web: www.apabcn.cat 
dins l’apartat del Centre de Documentació, 
i a l’adreça electrònica: biblioteca@apabcn.cat

centre de 
documentació
novetats

llibres
NOVETATS

Emergencias: aplicaciones básicas 
para la elaboración de un manual de 
autoprotección . Enrique Alejandro 
Contelles Díaz. Barcelona: Marcombo, 
2009. 07.06.03 Con  - R29709

Régimen jurídico de la inspección téc-
nica de edificios¡. Fernando Díaz Barco, 
Mar Celada Abad. Cizur Menor, Navarra : 
Aranzadi, Thomson Reuters, 2009. 10.01.00 
Dia - R29658

La licencia municipal de obras : legis-
lación, comentarios, jurisprudencia, 
formularios. Francisco Javier García 
Gil. Pamplona : DAPP, DL 2009. 23.06.00 
Gar - R29647

Gestión de residuos de construcción 
y demolición. Madrid : COAATIEM, 2010. 
14.07.01 Ges - R29799

Peritaciones judiciales inmobiliarias: 
manual básico. Antonio Llano Elcid. 
Getxo : Ediciones Inmobiliarias Llano, 2008. 
21.10.01 Lla - R29624

Manual práctico de certificación ener-
gética de edificios. Ignacio Zabalza... 
[et al.]. Zaragoza : Prensas Universitarias de 
Zaragoza, 2008. 02.08.01 Man - R29677

Anàlisi de les funcions 
de la coordinació de 
Seguretat i Salut a la 
construcció.  
Direcció General de Relacions 
Laborals. 2010. 132 pàg.

■■■ Aquesta publicació és una eina ben útil 
per fer reflexionar i sensibilitzar als diferents 
professionals implicats en l’àmbit de la cons-
trucció sobre la importància de la figura del 
coordinador de seguretat i salut i sobre la seva 
situació en l’actualitat, tot aportant, a més, ele-
ments que ajuden a aclarir possibles dubtes 
que es plantegen en la interpretació de la nor-
mativa relacionada amb aquest tema.

Es tracta d’un treball d’anàlisi fet amb 
diferents coordinadors i experts de  diverses 
professions així com empresaris i treballadors.  
Això permet recollir com s’entén, des de la 
visió de diferents agents, la tasca de la coor-
dinació de seguretat i salut i també que, en 
algun cas, es manifestin discrepàncies en allò 
que pot estar sotmès a interpretacions, que 
queden ben anotades en la publicació.

La importància d’aquesta publicació no 
pot escapar al coordinador de seguretat i salut 
i al seu interès per conèixer tot allò que es 
refereix al contingut de les seves tasques. Ni 
als altres agents que estan relacionats amb la 
seguretat i la salut en la construcció.

L’ “Anàlisi de les funcions de la coordinació 
de Seguretat i Salut a la construcció”, el  podeu 
trobar a  la secció d’Estudis i monografies” de 
l’apartat de Publicacions de la pàgina web de 
la Subdirecció General de Seguretat i Salut 
Laboral, www.20gencat.cat (Departament 
d’Empresa i Ocupació). 

Els col·legiats el tenen a la seva disposició 
al Centre de Documentació del CAATEEB.. ■

DEMANA MÉS INFORMACIÓ

Àrea Tècnica
Telèfon: 93 240 20 60 (ext. 3)
assessoriatecnica@apabcn.cat  •  www.apabcn.cat

i:
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■■■ L’ITeC, en col·laboració amb l’antic 
Ministeri de Vivenda, i actualment 
amb la Secretaria d’Estat de Vivenda 
i Actuacions Urbanes, durant aquests 
darrers anys ha estat desenvolupant 
eines que facilitin i ajudin tant els pro-
jectistes com els fabricants i construc-
tors l’acompliment del Codi Tècnic de 
l’Edificació (CTE), necessitat que s’ha 
fet palesa a través de l’ús i l’aplicació, des 
del mateix moment de la seva aparició i 
obligatorietat. 

Amb l’objectiu de poder ampliar, de 
forma senzilla, el ventall de les solucions 
constructives incloses en el Catálogo de 
Elementos Constructivos (CEC) –docu-
ment reconegut pel CTE i editat en paper 
per l’esmentat Ministeri– s’ha creat una 
base de dades que contempla cada un dels 
materials que conformen les capes d’un 
element constructiu, sense que impliqui 
criteris constructius o funcionals prees-
tablerts, permetent afegir qualsevol ele-
ment nou o variants dels existents sense 
distorsionar ni haver de reestructurar el 
conjunt d’elements existents i classifi-
cats. Es tracta, doncs, d’una base de dades 
amb una estructura oberta i il·limitada.

Des de la seva creació s’hi han anat 
incorporant valors o característiques 
de nous elements constructius i també 
modificant o actualitzant els existents. 

El Catálogo de Elementos Construc-
tivos (CEC) informàtic ja disposa d’una 
nova versió 2.0, l’objectiu de la qual és pro-
porcionar als usuaris una base de dades 
que reculli informació dels materials, de 
les prestacions higrotèrmiques i acústi-
ques dels elements constructius genèrics 
i de les especificacions constructives rela-
tives a les exigències bàsiques del CTE. 

Novetats de la v.2.0
■	 El manteniment de l’aplicació: incor-

poració, actualitzaciói modificació de 

Institut de Tecnologia de la Construcció de Catalunya     www.itec.cat

Eines d’ajut per al compliment 
del Codi Tècnic de l’Edificació
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valors o característiques dels elements 
constructius que han estat incorpo-
rats, actualitzats o modificats respecte 
dels existents a la versió 1.2 del CEC.

■	 La parametrització de la base de dades, 
que fa molt més amigable la recerca de 
la solució específica dins d’una família 
genèrica a partir de la selecció d’un dels 
elements constructius definidors i com 
a mínim, un dels descriptors que con-
formen la família principal, constituint 
d’aquesta manera el CEC informàtic.

■	 El format FIDE: pel que fa a l’exporta-
ció de les solucions del CEC amb totes 
les prestacions definides, l’aplicació 
s’ha adaptat a la darrera actualització 
del format FIDE.

La seva utilització per part del sector 
es fa per mitjà d’una aplicació web de 
lliure accés ubicada a la següent adreça: 
www.elementosconstructivos.codigotec-
nico.org

Sistema expert (CTE.C)
Paral·lelament, s’ha desenvolupat un 
sistema expert (CTE.C) de comprovació 

transversal de compliment amb els Docu-
ments Bàsics (DB): SI, SU, HS, HE i HR, 
també per mitjà d’una web de lliure accés 
ubicada a la següent adreça: www.codi-
gotecnico.org, a la pestanya de Recursos/
Aplicaciones.

El funcionament d’aquesta eina con-
sisteix a efectuar els càlculs de validació 
de la solució o  solucions adoptades en el 
projecte a partir de la lectura de les seves 
dades contingudes en un fitxer FIDE.

Atès que el sistema ha de conèixer les 
prestacions constructives adoptades, 
el projectista pot fer ús de la informació 
continguda al Catálogo de Elementos 
Constructivos (CEC) informàtic, ja que 
l’extracció de la informació es fa mitjan-
çant l’estructura FIDE.

El CTE.C també contempla la possi-
bilitat d’entrada de solucions d’autor, bé 
siguin noves o provinents de solucions 
anteriors o del CEC modificades.

En el cas de no compliment d’alguna 
de les prestacions, la mateixa eina pro-
posa solucions alternatives que, si són 
acceptades pel projectista, poden tornar a 
ser comprovades directament pel sistema 

des del punt de vista del seu compliment.
El sistema disposa d’una eina addici-

onal anomenada CAD2FIDE, de descàr-
rega lliure, que consisteix en un mòdul 
que, instal·lat a l’AutoCad (versions 2007 
fins a 2012), permet exportar en format 
FIDE–i per tant totalment compatible 
amb el CTE.C– les característiques geo-
mètriques associades als elements cons-
tructius, complint unes mínimes normes 
de dibuix.

En el cas de voler fer la comprovació a 
partir d’un simple croquis, el sistema ofe-
reix solucions constructives per defecte, 
tot i que, gràcies a la seva interconnectivi-
tat amb el CEC, el projectista pot triar-ne 
d’altres.

Aquest és un procés que pot iterar-se 
repetidament, i sense necessitat d’haver 
de fer l’entrada de dades cada vegada, ja 
que el format FIDE manté la informació, 
gràcies a la possibilitat d’exportació de 
què disposa el CTE.C

Actualment s’està treballant, d’una 
banda, per incrementar el nombre de 
solucions constructives i, d’una altra, 
per facilitar la connexió directa des de 
programes BIM, de manera que el primer 
pas–el de transformació del dibuix de 
dues dimensions a tres mitjançant el 
CAD2FIDE– no seria necessari, la qual 
cosa simplificaria tot el procés. ■

El Catálogo de Elementos Constructivos (CEC) 
informàtic té l’objectiu de proporcionar als usuaris una 
base de dades que reculli informació dels materials

L’informatiu 
també en suport electrònic
L’informatiu és la revista bimestral que informa i debat l’actualitat professional, 
difon i promou l’ús dels serveis que ofereix el CAATEEB i mostra les novetats en 
les tecnologies de la construcció i l’arquitectura.

La publicació s’envia a tots els col·legiats en suport electrònic mitjançant una con-
nexió a través del setmanari 7@ i disposa d’un servei d’hemeroteca que es pot 
consultar sempre en la nostra pàgina web.

També s’envia als lectors en format paper. No obstant, el nostre compromís 
mediambiental ens fa optimitzar al màxim els recursos. Volem que llegeixis 
L’informatiu i per això el fem. No obstant si creus que en tens prou amb el format 
electrònic i no vols continuar rebent la revista en paper, fes-nos-ho saber. Només 
ens has d’enviar un correu electrònic dient “no vull rebre la versió paper” a informa-
tiu@apabcn.cat

Moltes gràcies per la teva col·laboració! 

www.apabcn.cat/informatiu

L’informatiu
Col·legi d'Aparelladors, Arquitectes Tècnics 
i Enginyers d'Edificació de Barcelona

Preu: 5 € 318Gener-Febrer
2010

Reflexions a l’entorn 
de la crisi (Batimat 09)

El Tema n n P. 4

Àrea Tècnica n n P. 43

Aprovar el Pla de 
seguretat i salut

La Fàbrica 
del Sol 
El Reportatge: La rehabilitació de la l’antiga Fàbrica del Gas de la 
Barceloneta replanteja models productius, tecnologies i estils de vida. P. 54

Centre d’exposició sobre sostenibilitat
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■■■ Les dues solucions innovadores 
sobre l’aplicació d’un sistema industri-
alitzat de plafons de fusta contra-lami-
nada de gran format que presentem tot 
seguit, tot i coincidir en el material uti-
litzat, es corresponen a intervencions 
amb una casuística, exigències i proble-
màtiques absolutament diferents.

Consolidació estructural 
de l’edifici de Ca la Dona
Per un costat, la intervenció en la con-
solidació estructural de l’edifici de Ca 
la Dona, situat al carrer Ripoll, 25 de 
Barcelona. En aquesta obra s’ha usat el 
sistema de plafons de fusta industrialit-
zats per a la configuració dels forjats, els 
quals es resolen amb aquests elements 
prefabricats que alhora són adaptables 
a les dimensions i geometries necessà-
ries per integrar-se a les preexistències 
Es tracta d’una solució alternativa per 
aquest tipus d’intervencions, lleugera, 
amb un pes inferior a d’altres sistemes 
convencionals, la qual cosa repercuteix 
en els esforços que incideixen en els 
elements estructurals verticals i els 
fonaments. La prefabricació aporta aquí 
altres avantatges com la flexibilitat i 
facilitat d’ajust en obra dels elements, 
l’optimització del temps de muntatge, la 
reversibilitat o desmuntatge i reciclatge 
final del material, i el fet de tenir un baix 
impacte ambiental amb estalvi d’emis-
sions de CO2.

Sistema constructiu 
industrialitzat amb 
plafons de fusta 
contralaminada de gran 
format
2 casos innovadors  d’aplicació en rehabilitació i obra nova

Jordi Olivés
informatiu@apabcn.cat

Els Caus a Vacarisses
Per un altre costat es presenta la 
construcció de la casa 205, Els Caus, a 
Vacarisses (en la foto adjunta), projec-
tada amb criteris de sostenibilitat i de 
reducció del balanç d’emissió de CO2, 
tant en la naturalesa de la construcció 
com en la seva utilització funcional. El 
sistema de plafons de fusta és usat aquí 
com a sistema envoltant de tancaments 
i coberta i com a sistema estructural en 
parets i  forjats. En el cas de la façana els 
plafons queden embolcallats per formar 
una façana ventilada.

Plafons contralaminats
En ambdós casos s’ha emprat el sistema 
de la firma KLH, de plafons de fusta 
massissa d’avet els quals estan constitu-
ïts per una disposició de taulons super-
posats i encreuats de forma alterna, que 
són encolats i premsats. S’obtenen així 
uns plafons de grans dimensions i dife-
rents gruixos segons les exigències, que 
es poden tallar a mida, i la constitució 
encreuada dels quals els confereix  esta-
bilitat dimensional i capacitat resistent 
per treballar en ambdues direccions. 
Les fustes disposen de certificació PFC 
d’explotacions forestals i les coles són 
lliures de compostos orgànics volàtils i 
de formaldehids. Els plafons poden ser 
de  3, 5, 7, o més capes, de gruix total vari-
able segons les prestacions requerides, 
amb una baixa conductivitat tèrmica 
per ser de fusta de U=0,14 W/mºK i un 
comportament al foc que està en funció 
de la massa de l’element. ■
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Consolidació estructural 
d’edifici per a l’espai 
Ca la Dona a Barcelona

Característiques particulars 
de l’edifici existent
■■■ L’edifici que ha estat objecte de reha-
bilitació és el resultat d’una evolució his-
tòrica plena d’intervencions en diferents 
períodes que inclouen ampliacions en 
planta, remuntes en altura i estintolament 
de parets de càrrega. Aquesta història tan 
activa ens fa arribar a un edifici amb una 
gran heterogeneïtat de solucions cons-
tructives tant en forjats com en elements 
verticals de càrrega. En aquest sentit 
trobem pilastres i murs de pedra, tàpia i 
maons massissos; arcs de pedra i de maó; 
forjats de fusta amb voltes ceràmiques, 
forjats de fusta amb artesonats o enllisto-

nats i forjats de biguetes metàl·liques.
A nivell dels forjats, tot i haver realitzat 

una diagnosi dels forjats de fusta existents 
per determinar el seu estat de conservació 
i la seva capacitat portant, els estrictes 
requeriments de la propietat i el reduït 
temps d’execució fan optar per la substi-
tució funcional de la totalitat dels forjats 
existents. Com a resultat de la diagnosi 
realitzada prèviament, s’han respectat 
tots els forjats existents en bon estat, per 
tal de garantir l’arriostrament de l’edifici 
durant la fase de rehabilitació, exceptuant 
aquells que atès el seu estat de degradació 
es desaconsellava la seva permanència. 
Els forjats existents queden alliberats de 
qualsevol funció portant llevat de la del 
seu propi pes i se’n manté la imatge origi-
nal. Sobre els forjats existents mantinguts 
s’ha abocat una capa de perlitavermiculita 
que ha permès aconseguir una superfície 
segura durant l’execució dels treballs, 
amb un material transpirable, compatible 
amb els materials del forjat i alhora que 
garanteix la protecció contra incendis 
necessària dels perfils de recolzament dels 
panells contralaminats dels nous forjats.

Panells de fusta contralaminada 
com a solució material dels forjats

La solució de substitució funcional de 
forjats executada es basa en la utilització 
de panells de fusta contralaminada. L’ex-
periència prèvia de la direcció facultativa 
amb aquest material ha estat en edifica-
cions d’obra nova, que és l’ús habitual 
d’aquest material innovador de recent 
incorporació en el mercat centreeuropeu 
i especialment a Catalunya. L’avantatge 
del material respecte d’altres productes 
de construcció amb fusta rau en la capaci-
tat de transmetre càrregues en qualsevol 
direcció, produint un efecte real de placa 
que permet considerar el forjat com una 
unitat monolítica i rigiditzant.

Integració d’un sistema 
industrialitzat i prefabricat 
en la rehabilitació
La innovació aportada i aplicada a l’obra 
consisteix en utilitzar els panells de 
fusta contralaminada en rehabilitació, 
industrialitzant els processos de produc-
ció i muntatge de forjats en aquest tipus 
d’obres. El procés d’industrialització 
comença amb un aixecament previ de 
la totalitat de l’edifici. Seguidament 
es dibuixa en suport informàtic l’espe-
cejament més adequat en funció dels 
requeriments estructurals i del procés 

de muntatge previst. La informació grà-
fica digitalitzada s’envia directament a 
fàbrica on es tallen les peces a mida amb 
uns sistemes de mecanització totalment 
informatitzats. Finalment s’apliquen els 
tractaments fungicides corresponents 
mitjançant polvorització també a fàbrica. 
Paral·lelament a obra es col·loquen els 
angulars metàl·lics d’acer galvanitzat 
tipus L on s’han de recolzar els panells de 
fusta contralaminada, juntament amb la 
resta de feines de consolidació d’elements 
estructurals (fonaments, murs de càrre-
ga, arcs, llindes, etc.) i excavació arqueo-
lògica. Els panells es traslladen a obra en 
camions i arriben en sèries segons l’ordre 
establert de muntatge.

Procés de muntatge
Un dels reptes més importants de la 
proposta és desplaçar els panells prefabri-
cats per l’interior de l’edifici. Les dimen-
sions dels panells més grans han estat de 
1,2 m d’ample per 6,5 m de longitud amb 
un espessor de 0,25 m i pes de 900 Kg. El 
principal èxit de l’aplicació és haver acon-
seguit aquest propòsit gràcies a la utilit-
zació de tot un seguit de mitjans auxiliars 
que han permès desplaçar, girar, elevar i 
col·locar panells d’importants dimensi-
ons i pesos d’una manera senzilla i sense 
esforç físic humà rellevant.

El moviment de les plaques per l’inte-
rior de l’edifici fins a la seva ubicació final 

L’avantatge del material respecte d’altres productes de 
construcció amb fusta rau en la capacitat de transmetre 
càrregues en qualsevol direcció
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Consolidació estructural 	
Ca la Dona, a Barcelona	
Projecte
■■ Organismes gestors i promotors: Asso-
ciació Ca la Dona, Ajuntament de Barcelona, Fons 
Estatal d’Inversió Local
■■ Projecte d’arquitectura  i direcció d’obra: 
UPC Universitat, Universitat Politècnica de Catalunya 
UPC, Càtedra UNESCO de SOSTENIBILITAT
Arquitecta/professora responsable:
Sandra Bestraten Castells, Equip Universitat Politèc-
nica de Catalunya
Arquitectura: Ester Martínez, Emilio Hormías,
Anna Manyes, Anna Altemir, Oihana Cuesta,
Anna Haro. T.R.A.M. Josep Hierro Associats
Estructura: Sandra Bestraten, Emilio Hormías i E. Simó
■■ Direcció d’execució de l’obra: Universitat 
Politècnica de Catalunya, Mireia Bosch, Anna Ortega
■■ Coordinadora de seguretat:  Lídia Echániz
■■ Constructor: SACYR
■■ Cap d’obra: Sílvia Sanz
■■ Subministrador panells fusta contralami-
nada: KLH
■■ Muntatge de forjats: NixProfusta
■■ Terminis d’execució: 2008-2009
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s’ha resolt fent primer de tot el forjat de 
coberta. Aquesta decisió ens permet fer la 
impermeabilització de la coberta des d’un 
principi protegint la totalitat de l’edifici 
de les inclemències del temps (especi-
alment la pluja). Aquest primer forjat 
que es col·loca amb la grua d’obra des de 
l’exterior ens dóna garanties estructurals 
per poder penjar del mateix forjat els 
perfils, guies i politges necessàries per 
col·locar els forjats de la planta inferior. 
Seguint aquest procés es pot fer el forjat 
immediatament inferior i així fins arribar 
a l’últim  forjat de planta baixa. D’aquesta 
forma les càrregues que genera el movi-
ment dels panells per l’interior de l’edifici 
sempre es carreguen sobre els nous for-
jats calculats tenint en compte aquestes 
sol·licitacions o sobre forjats existents 
conservats amb bona capacitat portant. 
El fet de collar les guies contra els panells 
de fusta agilitza i fa molt fàcil el muntatge 
i desmuntatge dels sistemes auxiliars per 
desplaçar els panells perquè es tracta de 
cargolar i descargolar en qualsevol punt 
de la fusta.

Èxit i innovacció en l’aplicació 
real dels resultats
La innovació i l’èxit que representa la 
solució presentada es fonamenta en apro-
fitar les opcions que ofereix el procés de 

 

1. 	Mu r existent

2. 	 Panell de fusta contralaminada  EI90

3. 	 Junta de panell: tirafons 5/160 1c/20cm

4. 	 Unió panell-perfil: passador 

autotaladrant SFS WS-T Ø7  1c/60 cm

5. 	 Perfil L 150.90.10 galvanitzat

6. 	R etacat amb morter de resines

7. 	 Ancoratge en mur c/20 al tresbolillo: 

HIT RE500+Varilla HAS-E M12

8. 	R eomplert de perlita-vermiculita e 

mín.=3cm. EI 90

9. 	R evoltó existent

10. 	Biga de fusta de forjat existent 

tractada amb fungicida per injecció

11. 	Acabat de paviment per executar

12. 	Acabat panell cartró-guix

13. 	Panell cartró-guix e=2X13mm.  EI90

producció industrial del panell de fusta 
contralaminada per aplicar-les en un 
nou ús com és la substitució de forjats en 
rehabilitació. Aquest tipus d’industrialit-
zació oberta, permet diversitat infinita de 
mides de peces, fins i tot possibles ajusta-
ments a l’obra i modificacions estructu-
rals durant la vida útil de l’edifici, oferint 
un model de futur: la prefabricació flexi-
ble.

Prefabricació en rehabilitació
S’ha aconseguit prefabricar tots els ele-
ments del sistema constructiu utilitzat en 
la rehabilitació estructural de l’edifici de 
Ca la Dona. La solució adoptada compleix 

els requisits propis de la prefabricació 
convencional (muntatge en sec, industri-
alització, rapidesa d’execució) i aporta 
nous valors afegits com el patronatge 
obert en fàbrica (no s’han d’amortitzar 
motlles) i la possibilitat de manipulació 
i modificació puntual dels elements 
prefabricats en obra (facilitat de tall de 
la fusta) obtenint una nova forma d’en-
tendre la prefabricació. Concretament en 
aquesta obra s’han col·locat 272 panells, 
cadascun d’ells amb mides de llargària i 
amplada pròpies, amb uns encaixos que 
s’han de correspondre amb els panells 
colindants seguint un ordre i emplaça-
ment únic de col·locació en l’edifici. ■
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Casa 205 Els Caus, a Vacarisses

El Projecte
■■■ El projecte d’aquesta casa unifamili-
ar es va construir respectant al màxim les 
característiques  preexistents del solar 
(topografia, vegetació, etc.), minimitzant 
els moviments de terra. La fonamentació 
es va fer amb dues úniques sabates de 
formigó corregudes superficials, directa-
ment sobre la roca. Es va utilitzar estruc-
tura de fusta laminada en panells de gran 
format KLH –per murs (e=6-9cm) i forjats 
(e=12 cm)–. El temps d’execució d’aques-
ta fase d’obra va ser de 6 dies. Alguns 
d’aquests panells es van deixar vistos a 
l’interior de la casa. Aquest sistema es 
comporta com una estructura difosa on 
no hi ha una jerarquia o una estructura 
cartesiana de descens de càrregues sinó 
que tota l’estructura treballa en conjunt. 
Aquest model estructural ens permet un 
dimensionat molt eficient de l’estructu-
ra, així com la possibilitat de fer grans 
vols, en aquest cas ha permès articular la 
geometria de la roca i la de la casa alhora 
que ha fet estalviar i minimitzar molt la 
fonamentació.

Aquest sistema estructural permet 
una disminució molt important del pes, 
de matèria, d’energia incorporada i per 
tant les emissions de CO2 associades a 
la fonamentació i estructura de l’edifici. 
La facilitat, la rapidesa i l’estalvi d’aigua 
que proporciona el muntatge en sec, ha 
permès muntar tota la construcció des 
del carrer i ha reduït molt el cost i temps 
d’obra. La fusta laminada és un material 
renovable, un sistema desmuntable i per 
tant reutilitzable i reciclable, i té un cicle 
de vida pràcticament tancat.

Les façanes són totes ventilades i aca-
bades amb fusta conífera tipus pi flandes. 
Les obertures també estan resoltes amb 
fusteries de fusta protegides amb porti-
cons practicables. La transpirabilitat de 
la façana queda garantida mitjançant una 
lamina tipus TYBEK – transpirable- que 
protegeix la fusta. La coberta serà plana 
degut per reduir l’impacte visual que la 
casa des del carrer. La transpirabilitat de 
la coberta es resol mitjançant una làmina 
de drenatge que crea una petita cambra 
ventilada. ■

Casa 205 Els Caus 		
a Vacarisses			 
Projecte

■■ Autor: H ARQUITECTES (David Lorente, 
Josep Ricart, Xavier Ros, Roger Tudó)
■■ Col·laboradors: Toni Jiménez, interioris-
ta; Montse Fornés, arquitecta; Miguel Ángel 
Rodríguez Nevado, arquitecte
■■ Arquitecte tècnic i coordinador de 
seguretat: Artur Gispert
■■ Constructor: Elisdoma Promocions
■■ Any de realització: 2007-2008
Superfície construïda: 128 m2
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TABLEROS CONTRALAMINADOS PARA USO 
EN CONSTRUCCIÓN Y REHABILITACIÓN

Massivholz GmbH KLH ®

Distribución y Oficina Técnica en España: alw@klh.es
KLH Massivholz GmbH • A 8842 Katsch/Mur 202
Tel. +43 (0) 3588/8835-0 • Fax +43 (0) 3588/8835-20 • www.klh.es
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■■■ El Centre Cultural Internacional Óscar 
Niemeyer d’Avilés (Astúries) se situa en 
una àrea en ple procés de transformació i 
reordenació urbanística que pretén conver-
tir Astúries en un referent cultural a nivell 
mundial. El mur cortina dels edificis que 
conformen aquest conjunt, construït amb 
motiu del centenari del naixement de l’ar-
quitecte brasiler, s’ha resolt amb sistemes 
MX de Technal. 

Concebut sobre un terreny pla i obert 
sobre el paisatge i veí a la ria d’Avilés, l’es-
tudi d’arquitectura d’Oscar Niemeyer ha 
disposat, en una plaça oberta, quatre edi-
ficis de disseny i estructures contundents, 
constituïts per una gran massa de formigó 
armada. Es tracta d’una cúpula, que és sens 
dubte la peça més singular del conjunt, que 
es destina a un espai diàfan per a exposici-
ons. Aquesta cúpula es connecta mitjan-
çant una marquesina de traçat corb amb 
un auditori amb capacitat per a 1.000 espec-
tadors. Al costat d’aquests dos edificis, i 
de forma exempta, s’emmarca un centre 
polivalent que alberga el Film Center, així 
com sales d’assaig, reunions, conferències, 
la cafeteria i la llibreria. I, en quatre lloc, la 
torre mirador. Aquest element vertical de 
20 metres d’altura permet tenir una panorà-
mica de 360º sobre la ciutat i la ria.  

Mur cortina MX contratapa 
contínua de Technal
Precisament en la torre mirador i en 

l’edifici polivalent, és on s’ha instal·lat 
mur cortina MX Contratapa Contínua 
de Technal en la seva versió de Trama 
Horitzontal per a elements fixos, que s’ha 
combinat amb una solució MX SSG en 
mòduls que integren finestres projec-
tants. D’aquesta forma, s’han aconseguit 
espais bé il·luminats i que gaudeixen de 
ventilació natural, alhora que permeten 
a l’usuari gaudir de les vistes de la plaça o 
de la ciutat. El mur cortina està acompa-
nyat per portes PG en vaivé, ideals per a 
un espai públic en el qual les circulacions 
d’entrada i sortida són constants. 

El Centre Niemeyer és l’única obra a 
Espanya de l’arquitecte brasiler i se situa 
en el que s’ha anomenat l’Illa de la Inno-
vació. Es tracta d’un complex singular, 
amb una gran càrrega escultòrica que 
forma part d’un màster pla global per 
reactivar Avilés com una capital de refe-
rència en cultura, sostenibilitat i innova-
ció tecnològica a Espanya.

Solucions Technal emprades

Mur cortina MX de Technal
La seva estructura està formada per un 
conjunt de perfils verticals i travessers 
horitzontals units entre sí, mitjançant 
embuts d’alumini. La conjunció d’ambós 
elements forma la retícula específica en el 
projecte. La ruptura del pont tèrmic, amb 
el consegüent aïllament tèrmic de l’edi-

Mur cortina MX en el Centre Cultural 
Internacional Òscar Niemeyer d’Avilés

fici, queda assegurat per un intercalari 
de poliamida horitzontal, col·locat entre 
l’estructura i  la contratapa. Els muntat-
ges verticals són d’alumini extruït, disse-
nyats per a la seva resistència a la pressió 
del vent, corresponent a la zona eòlica de 
l’obra. Acabat marró granulat.

MX SGG
Aquests sistema de mur cortina estructu-
ral permet crear pells transparents, amb 
la mínima presència d’alumini vist, ator-
gant així la màxima permeabilitat a la 
façana. El sistema SSG compta amb una 
imatge de vidre estructural, però sense 
perfils safata  per a l’encolat dels vidres. 
L’estanquitat s’aconsegueix mitjançant 
la injecció de suport en l’interior de 
l’embut en la col·locació frontal o lateral 
dins d’una peça específica. Acabat marró 
granulat.

Portes PG
La porta PG en vaivé és una solució idònia 
per a llocs d’alta freqüència de pas com el 
Centre Cultrural Oscar Niemeyer, atès que 
permet la seva obertura cap enfora i cap 
a l’interior de l’edifici de manera diferent. 
L’estanquitat de la porta està garantida 
per una doble junta perimetral d’EPDM, de 
doble llavi clipat en la ranura del perfil. ■

technal

www.technal.es
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■■■ Com cada any, Rockwool ha publicat el seu Informe de Soste-
nibilitat, en el qual analitza l’actualitat del sector de l’eficiència 
energètica en l’àmbit mundial. Hi podem observar dades tan 
rellevants com el consum general d’energia i tot el que podem 
estalviar, en qüestió de factures i d’emissió de gasos contami-
nants, gràcies a un correcte aïllament. En general, l’informe 
planteja els beneficis que comporten els edificis i els processos 
industrials enèrgicament eficients: creació de llocs de treball eco-
lògics, millora en la qualitat de vida i foment del medi ambient. 

Els edificis poden i han de ser sostenibles 
En relació amb totes aquestes dades, l’Informe de Sostenibilitat 
2010 de Rockwool dóna claus per aconseguir que els edifcis siguin 
eficients i poder estalviar, segons dades de Ecofys i la Universitat 
de Dinamarca, fins a un 80% del consum energètic dels edificis. 

Per a començar, els edificis nous han de construir-se com edi-
ficis de molt baix consum. Actualment, el CTE (Codi Tècnic de 

■■■ Rockfon, la divisió de negoci especialitzada en sostres acús-
tics del Grup Rockwool Peninsular, estrena una nova pàgina 
web. D’aquesta manera, es renova la imatge de la companyia i 
s’ofereix una navegació molt més dinàmica i interactiva, ja que 
l’usuari pot buscar tota la informació que necessiti i contactar 
fàcilment amb un comercial de Rockfon per a atendre tots els 
dubtes que tingui. L’objectiu de la nova web és facilitar la nave-
gació i la recerca de la solució més eficaç segons quina sigui la 
necessitat. Es tracta d’una qüestió de disseny modernitzat i 
d’una ampliació de continguts que milloren l’accessibilitat de 
l’usuari. 

Nous apartats i informació acústica 
La pàgina principal ofereix una àmplia visió dels apartats d’in-
formació als quals podem accedir, a més de les últimes notícies 
i novetats de Rockfon i el seu catàleg de sostres acústics. Com 
novetat, permet la recerca del comercial més proper a cada ciutat 
per a posar-se en contacte directament amb ell.  ■

■■■ Rockwool Peninsular s’ha convertit en patrocinador ofici-
al de Green Building Council Espanya després de la signatura 
d’un conveni que la vincula a l’associació fins a finals de 2011. 
En virtut d’aquest acord, Rockwool Peninsular participarà de 
forma activa en el desenvolupament diari de l’associació i vin-
cularà la seva imatge a la de GBC Espanya durant els pròxims 
12 mesos. Rockwool Peninsular ha estat íntimament lligada a 
GBC Espanya des de la seva creació. Va ser una de les primeres 

5 empreses que va realitzar una aposta decidida per a l’establi-
ment i desenvolupament d’aquesta associació sense ànim de 
lucre, aportant part del capital privat perquè GBCe donés els 
seus primers passos. Ara, quan l’associació ha rebut el doble 
reconeixement com a estable de World Green Building Council 
i capítol de iiSBE (Internacional Iniciative for a Sustainable 
Built Environment), Rockwool Peninsular ha decidit continu-
ar amb el seu suport financer i estratègic a l’associació.  ■

Rockwool presenta el seu Informe de Sostenibilitat 2010

Rockfon estrena nova Web corporativa 

Rockwool patrocina el Green Building Council Espanya 

Comprometidos con las Soluciones
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Rockwool Research Center, Hedehusene Denmark
El nuevo centro de investigación y desarrollo del Grupo Rockwool en Hedehusene, Dinamarca, es revolucionario en muchos aspectos. Combina
un consumo de energía extremadamente bajo con un gran confort y un ambiente interior sano. Y todo esto sin comprometer la belleza arquitectónica.
El centro de investigación ha ganado diversos premios. Building 2000 está diseñado para estar entre los edificios de oficinas más energéticamente
eficientes en el mundo.

Bloque de viviendas rehabilitadas, Planoles, Cataluña
Rockwool, junto con el Departamento de Medi Ambient i Habitatge de la Generalitat de Catalunya, a través de la empresa pública Adigsa, y el
Ayuntamiento de Planoles (Ripollès) han llevado a cabo el proyecto de rehabilitación de la envolvente del antiguo cuartel de la Guardia Civi de
Planoles en 9 viviendas eficientes y sostenibles. Este proyecto demostrativo ha adaptado las instalaciones a la normativa actual y ha adecuado el
edificio siguiendo los criterios de sostenibilidad, con el aislamiento de la fachada y la cubierta.

15
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Rockwool Research 

Center, a Hedehusene, 

Dinamarca. Nou 

centre d’investigació i 

desenvolupament del 

grup Rockwool, que 

combina un consum 

d’energia extremadament 

baix i gran confort. És un 

dels edificis d’oficines 

més energèticament 

eficients del món

l’Edificació) exigeix una qualitat mínima, però val la pena fer-la 
excel·lent i apostar per una inversió addicional en aïllament. Es 
veurà reflectit en uns nivells més elevats de qualitat i confort de 
l’habitatge, i en l’estalvi del consum energètic de la nostra llar. ■
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Il·luminació dels jardins del Teatre Grec
■■■ L’empresa d’enllumenat públic Roura es va encarregar de remodelar la il·luminació del 
Teatre Grec de Barcelona amb una combinació entre fanals de formigó històrics i nous pro-
jectors de leds. Els jardins del Teatre Grec de Barcelona van ser creats en 1929 pel paisatgista 
Jean-Claude Nicolas Forestier amb motiu de l’Exposició Internacional de Barcelona. Amb el 
pas del temps, es va anar deteriorant i, per aquest motiu, en els últims anys s’ha treballat per 
a una remodelació que permeti retornar el seu aspecte original sense oblidar les característi-
ques tècniques d’avui dia. Indústries d’Il·luminació Roura s’ha encarregat de la part d’enllu-
menat, combinant innovació i tradició per a donar-li un toc singular i diferenciat.  

Rèplica exacta dels fanals Forestier
La remodelació de la il·luminació dels jardins del teatre exigia tenir en compte les actuals 
normatives i reglaments quant a qualitat i eficiència energètica. A la vegada, també exigia 
que, malgrat tot, mantingués el 
disseny i l’aspecte històric que 
els caracteritzava des dels seus 
inicis.  En aquesta línia, Roura va 
plantejar un nou projecte: l’adap-
tació d’uns fanals rèplica exacta 
a les instal·lades inicialment en 
els jardins de Forestier, amb el 
reforç d’uns projectors leds que 
il·luminessin adequadament a la 
nit, però passessin desapercebuts 
durant el dia. 

www.iluminacionroura.es
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Toshiba llança la nova gamma VRF Inverter
■■■ Toshiba Climatización presenta la nova generació de sistemes modulars de cabal variable 
de refrigerant VRF. La nova gamma fabricada íntegrament a Japó, que es comercialitza amb la 
marca Super Modular Multi System, presenta importants millores en termes d’eficiència ener-
gètica i incorpora, per primera vegada en el mercat, sistemes equipats amb tres compressors 
inverter. 

El nou sistema, disponible en el mercat espanyol des del primer trimestre de 2011, inclou fins 
a tres compressors inverter per a les unitats de major capacitat. Gràcies a la utilització dels com-
pressors Twin Rotary de Toshiba, aquests equips proporcionen inigualables nivells d’eficiència 
energètica estacional, fiabilitat i control de les condicions de confort en els entorns professi-
onals i comercials. És un pas més en el compromís de Toshiba amb el desenvolupament de les 
tecnologies destinades a millorar la qualitat de vida de les persones.  

Control de temperatura i qualitat de l’aire
A l’hora de dissenyar instal·lacions, cada vegada es fa més necessària la utilització de sistemes 
que, garantint el control de les temperatures i la qualitat de l’aire per als usuaris, tinguin en compte els costos operatius i l’im-
pacte ambiental. Toshiba, fabricant pioner en la investigació i desenvolupament de sistemes inverter per a tot tipus d’aplicaci-
ons, duu anys treballant des de la premissa de l’eficiència energètica i amb el llançament del nou sistema dóna un pas més en 
termes d’eficiència en càrrega parcial, arribant a coeficients de fins a 6,41 COP en la seva versió de 22 KW al 50%. 

www.toshiba-aircon.com
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Nova botiga de cortines 
on line Velux 

■■■ Aprofitant les, cada vegada més utilitzades, eines 
comercials que ofereix internet, Velux ha realitzat una 
completa actualització de la seva botiga on-line de cortines 
amb l’objectiu d’oferir un espai més visual, inspiracional, i 
pràctic, però, sobretot, una eina senzilla, ràpida, i còmoda 
d’adquirir una cortina per a finestres Velux i renovar així 
la decoració de l’habitatge. La nova botiga inclou nombro-
ses novetats i millores tant en disseny com en navegació i 
tecnologia. Permet accedir a tota la informació necessària 
per a la correcta elecció i instal·lació de les cortines, des de 
la informació sobre la seva funcionalitat i ús de la cortina, 
fins a la visualització del vídeo d’instal·lació, o descarre-
gar-se’n les instruccions de cada model.

Velux ofereix una extensa gamma de cortines amb 
atractius colors, teixits i estampats que s’instal·len 
fàcilment gràcies a l’exclusiu sistema Pick&Clic!R. Per a 
major comoditat, estan disponibles en versions d’accio-
nament manual i elèctric, als quals se sumen les innova-
dores cortines i estores accionades per energia solar. 

www.veluxshop.es  ■  www.velux.es
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■■■ El projecte de cooperació Cases 
d’aigua, portat a terme per l’ONG Arqui-
tectes sense Fronteres, en el qual ha 
participat Isover en col·laboració amb 
altres empreses i institucions, s’ha fet 
realitat. Aquest projecte, que neix amb la 
idea d’aconseguir una millora de les con-
dicions higiènico-sanitàries dels barris 
perifèrics de la localitat Joal-Fadiouth a 
Senegal, consisteix en l’execució d’una 
xarxa de cases d’aigua d’ús comunitari 
dintre dels set barris perifèrics d’aques-
ta localitat senegalesa, on actualment 

resideixen 653 famílies i un total de 3.099 
habitants. S’imparteix, a més, un progra-
ma de formació i de sensibilització en els 
hàbits higiènico-sanitaris per conscienci-
ar sobre la importància de l’aigua com un 
recurs esgotable en el nostre entorn. 

Isover pertany al grup Saint-Gobain, 
líder mundial de l’hàbitat amb solucions 
innovadores, energèticament eficients 
que contribueixen a la protecció medi-
ambiental. 

www.isover.net

Greco Gres aposta 		
pel mercat de qualitat

■■■ Fidel a la seva llarga tradició innovadora, el Grup 
Greco Gres va presentar a Cevisama les seves novetats 
en paviments i façanes ceràmiques d’alta tecnologia. Un 
complet catàleg que s’amplia amb el llançament de nous 
models i textures per vestir les superfícies més innovado-
res. Greco Gres va presentar les seves col·leccions al seu 
estand: des dels tradicionals productes klinker a la més 
sofisticada ceràmica d’última generació, que es comer-
cialitza amb la marca Venatto. Entre les novetats més 
demandades pels arquitectes tècnics i constructors, des-
taquen els nous sistemes de façanes ventilades Frontek. 

El Grup Greco Gres gaudeix d’un important prestigi 
en mercats internacionals fruit de la seva llarga tradició 
ceramista, la tecnologia dels seus processos productius, 
la qualitat avalada pels més exigents certificats interna-
cionals i el seu acurat servei. 

Entre les últimes novetats de Venatto destaquen les 
noves col·leccions tractades amb làser i els decorats inte-
grats, els últims colors i dissenys de les llambordes anti-
lliscants Klinker Greco i els nous acabats metal·litzats de 
Frontek, un producte innovador que està tenint una gran 
acollida en totes les fires i certàmens. 

www.grecogres.com

Isover participa en el projecte Casas de Agua d’ASF
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Campanya d’acreditacions de Silensis per a 
treballadors del sector de la construcció

Espai 
Empresa 
Miscel·lània

■■■ Promogut per Hispalyt, Associ-
ació de Fabricants de Maons i Teules 
d’Argila Cuita, i comptant amb la col·
laboració de AENOR-Formació s’ha 
engegat una campanya d’Acreditaci-
ons Silensis dirigida a treballadors del 
sector de la construcció, que assegurin 
la correcta execució en obra dels sis-
temes constructius ceràmics DB-HR 
Silensis. Amb aquestes acreditacions, 
Hispalyt col·labora al desenvolupa-
ment professional dels treballadors 
del sector i els capacita per a la seva 
adaptació al canvi normatiu. 

Parets separadores 
per complir el CTE DB HR 
Sota la marca Silensis s’engloben els 
sistemes de construcció de parets de 
maó i bloc ceràmic que compleixen 
amb les exigències del Codi Tècnic de 
l’Edificació (CTE) en matèria d’aïlla-
ment acústic, i que estan incloses en 
la taula del Document Bàsic DB – HR 
Protecció del Soroll del CTE, d’obli-
gat compliment des del 24 d’abril de 
2009. Les parets Silensis permeten 
el compliment de les noves exigèn-
cies del CTE emprant maons i blocs 
d’espessors i masses semblants a les 
emprades fins a ara. Únicament les 
parets Silensis Tipus 2 requereixen 
lleugeres modificacions en el sistema 
de muntatge actual, en introduir 
llana mineral en la càmera de les 
dues fulles, que actua com a absor-
bent acústic reduint la transmissió 
directa de soroll del sistema cons-
tructiu (principi massa-moll-massa) 
i bandes elàstiques que milloren 
l’aïllament al soroll tant de forma 
horitzontal com vertical, ja que inter-
rompen el pont acústic estructural i 
eliminen determinats camins indi-
rectes de transmissió del soroll. 

La nova execució de les parets de 
maó Silensis comprèn un nombre 
petit de canvis, no obstant això, 
aquests petits canvis en l’execució 
donen lloc a una gran millora en 

l’aïllament acústic de les parets. I 
per contra, si no es porten a terme 
aquests quatre canvis en l’execució 
de les parets de maó no s’aconse-
gueix un aïllament acústic obligat.

Per tant, per garantir el bon fun-
cionament acústic en l’habitatge, és 
fonamental assegurar un adequat 
disseny i una correcta execució en 
obra. Amb aquesta campanya d’acre-
ditacions dirigida als treballadors del 
sector de la construcció es vol asse-
gurar la correcta execució en obra 
dels sistemes constructius Silensis. 

Acreditacions Silensis 
S’han establert els següents nivells 
d’acreditació que reconeixeran la 
capacitació de l’interessat en el 
desenvolupament de la seva activitat 
professional: 
■ Colocador Silensis 
■ Encarregat Silensis 
■ Supervisor Silensis 
■ Assessor Tècnic Silensis 

La realització i correcció dels exà-
mens per a obtenir les Acreditacions 
Silensis, serà efectuada per AENOR-
Formació. Una vegada superades les 
proves, AENOR- Formació emetrà 

un diploma acreditatiu que enviarà 
a cada participant juntament amb el 
Carnet Silensis corresponent, expe-
dit per Hispalyt. 

Els diplomes i carnets Silensis 
seran personals, i en ells figuraran 
les dades del titular de l’acreditació, 
el seu DNI, la data d’expedició i data 
de validesa, així com el nom de l’em-
presa instal·ladora/constructora, si 
el titular de la mateixa forma part 
d’una empresa determinada. 

Les acreditacions tindran un 
període de validesa de 5 anys. Si pas-
sat aquest període haguessin sorgit 
novetats en el disseny i/o muntatge 
de les parets de maons Silensis, i 
Hispalyt ho considerés necessari, 
podria ser necessari repetir les pro-
ves corresponents per a renovar les 
acreditacions. 

Sol·licitud d’acreditacions 	
Silensis 
S’ha establert que les primeres con-
vocatòries d’Acreditacions Silensis 
tinguin lloc en les oficines de AENOR 
a Barcelona el 24 de març .

www.silensis.es.
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Nou premi a la construcció sostenible 				  
del Parc Científic de Lleida
■■■ El Parc Científic Tecnològic Agroalimentari de Gardeny de Lleida, 
obra projectada en UTE pels arquitectes Pich-Aguilera-Puigdemasa, 
acaba de rebre el premi de Construcció Sostenible 2009-2010, en la catego-
ria d’Arquitectura d’Àmbit Europeu, concedit per la Junta de Castella-
Lleó el passat mes de desembre. En total es van rebre 130 edificis del 
conjunt de la Unió Europea que van ser analitzats detalladament per una 
comissió tècnica coordinada pel ICCL (Institut de la Construcció de Caste-
lla León) que va examinar i va ponderar la qualitat de la seva arquitectura 
com a integradora de la seva estratègia ambiental. Les candidatures van 
ser valorades per l’eina informàtica d’avaluació ambiental Verda. 

El treball de l’Estudi Pich-Aguilera i Josep María Puigdemasa, amb Felip 
Solsona com a arquitecte tècnic, Marga Bernadó com a coordinadora de 
seguretat i Ramon Amigó, com a cap d’obra, ja havia assolit el Premi Catalu-
nya Construccio 2009 en la categoria Rehabilitació, atorgat pel CAATEEB.

www.toshiba-aircon.com

El projecte de Pich Aguilera i 
Puigdemasa permet capturar 
la boira, l’aigua i el sol

Asefa nomena 				  
nou director comercial
■■■ Asefa ha aprofitat el 
marc de la seva VII Con-
venció Anual de Vendes, 
celebrada els dies 31 de 
gener i 7 de febrer, per pre-
sentar oficialment a José 
Antonio Saúco López de 
Sancho, com a nou direc-
tor comercial. Saúco, de 
38 anys, és llicenciat en 
Direcció i administració 
d’Empreses per la Euro-
pean University i Màster 
en Adreça Asseguradora 
Professional (ICEA). 
Compta amb una experi-
ència professional de més 
de disset anys en el sector assegurador, havent ocupat diferents 
llocs de responsabilitat en entitats asseguradores i de mediació 
d’assegurances.  Amb aquesta incorporació s’espera donar un 
impuls a l’estratègia comercial de la companyia, sobretot en el 
mercat de les assegurances de salut i multiriscos, on Asefa està 
apostant fort per productes com llar, pyme o comerços.

marketing@asefa.es 

Tecnifuego-Aespi 
ja té grup en les 
xarxes professionals 
Linkedin i Xing 
■■■ Tecnifuego-Aespi ha obert grups de debat i 
informació en les xarxes professionals de Linke-
din i Xing, amb l’objectiu de donar a conèixer la 
protecció contra incendis: la normativa, legisla-
ció, noves tecnologies, etc. I intercanviar conei-
xements i experiències sobre tots aquests aspec-
tes amb altres professionals, com instal·ladors, 
mantenidors, enginyers, arquitectes tècnics, etc. 

Enllaços d’accés per a tots aquells professio-
nals interessats en la temàtica que vulguin:

Grup Tecnifuego-Aespi a Linkedin
Http://www.linkedin.com/groupinvitation?Gro
upid=3743185&sharedkey=6BB0733DC3E3

Grup Tecnifuego-Aespi a XING
https://www.xing.com/net/pri67eec0x/tecnifue-
goaespi/

Grupo Protecció contra incendis a Xing
https://www.xing.com/net/pri67eec0x/ne_pro-
teccioncontraincendios/
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Castella, 40-46
baixos 2

08018 Barcelona

Tel: 934 864 300

www.tracnet.com
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Schlüter-Systems S. L. · Apartado 44 · 12549 Betxi (Castellón) 
Ofi cinas y Almacén: Ctra. Onda – Villarreal, Km. 5 · 12200-Onda 

Tel. 964 - 24 11 44 · Fax 964 - 24 14 92 
E-Mail info@schluter.es · Internet www.schluter.es

Soluciones para la colocación 
de pavimentos 

y revestimentos cerámicos.

El lluernari tubular 
d’alt rendiment

BENQUIN SL.
Ctra. d’ Olesa, 288 - 08024 Terrassa

Tel. 609 35 50 16

guia 
activa
La seva solució 
professional. 
Busca una empresa? si vol 
ampliar la seva cartera de 
proveïdors consulti la Guia 
Activa de l’Informatiu.

Les empreses interessades a 
presentar els seus productes 
al Col·legi poden dirigir-se a:

Bitmap
T  932 40 20 57

01 -	 Estructures

02 - 	 Cobertes   

03 - 	 Aïllaments i 		
impermeabilitzacions  

04 - 	 Façanes

05 - 	 Tancaments i divisions   

06 - 	 Revestiments 		
i paviments   

07 - 	 Rehabilitació   

08 - 	Insta l·lacions   

09 - 	Inter iorisme   

10 - 	Urban isme 		
i mobiliari urbà   

11 - 	 Tancaments 		
practicables    

12 - 	 Envidraments   

13 - 	 Mitjans auxiliars   

14 - 	Inf ormàtica   

15 - 	 Sanitaris   

16 - 	 Serveis professionals   

17 - 	 MAQUINÀRIA   

18 - 	Ind ustrials   

19 - 	 CLIMATITZACIÓ     

20 - 	 Bastides   

21 - 	 Automoció     

22 - 	 Apuntalaments

23 - 	 CONSTRUCTORES

24 - 	 DEMOLICIONS.    

25 - 	 PROTECCIÓ PERIMETRAL.    

26 - solucions acústiques     

27 - ANTIHUMITATS

28 - LABORATORIS

01 - estructures

07 - rehabilitació

02 - cobertes

04 - façanes

06 - paviments i revestiments
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09 - interiorisme 14 - informàtica

22 - APUNTALAMENTS

26 - SOLUCIONS ACÚSTIQUES

27 - ANTIHUMITATS

28 - LABORATORIS

11 - TANCAMENTS PRACTICABLES

TRACTAMENTS 
ANTIHUMITATS

NOVETAT

 MURSEC
ECO

Garantia desenal per asseguradora
Diagnòstic i pressupost sense compromís

CAPIL·LARITAT  CONDENSACIÓ  FILTRACIÓ

www.rehabilit.es
93 456 14 53

ANUNCI.indd   1 10/6/09   13:18:17

guia 
activa
La seva solució professional
T  932 40 20 57

L’informatiu 
també 
en suport 
electrònic

L’informatiu és la revista bimestral que infor-
ma i debat l’actualitat professional, difon i pro-
mou l’ús dels serveis que ofereix el Col·legi i 
mostra les novetats en les tecnologies de la 
construcció i l’arquitectura.

La publicació s’envia a tots els col·legiats en 
format PDF a través del setmanari electrònic 
7@ i disposa d’un servei d’hemeroteca que 
es pot consultar sempre en la nostra pàgina 
web.

www.apabcn.cat/informatiu

L’informatiu
Col·legi d'Aparelladors, Arquitectes Tècnics 
i Enginyers d'Edificació de Barcelona

Preu: 5 € 318Gener-Febrer
2010

Reflexions a l’entorn 
de la crisi (Batimat 09)

El Tema n n P. 4

Àrea Tècnica n n P. 43

Aprovar el Pla de 
seguretat i salut

La Fàbrica 
del Sol 
El Reportatge: La rehabilitació de la l’antiga Fàbrica del Gas de la 
Barceloneta replanteja models productius, tecnologies i estils de vida. P. 54

Centre d’exposició sobre sostenibilitat
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Petits 
anuncis
Tel: 932 40 23 76

Serveis 		
professionals  	
en general

ARINSA. 

Serveis al professional

Aixecaments topogràfics i d’estat 

actual, projectes d’enderroc, càlcul 

d’estructures i instal·lacions, mesu-

raments i pressupostos, estudis 

de seguretat, projectes bàsics 

executius expedients d’activitat i 

legalitzacions, plans d’emergència, 

dictàmens, informes, peritatges, 

cèdules d’habitabilitat.

ARINSA

Telèfons:  

93 323 87 61  ■  629 379 289

Diputació 193 5è 

08011 Barcelona

www.arinsa.com  ■  arinsa@coac.net

Equip tècnic

Equip tècnic amb àmplia experièn-

cia en execució d’obres i prevenció 

de riscos, format per arquitecte tèc-

nic i tècnics superiors de prevenció 

de riscos laborals, s’ofereix per a la 

realització d’estudis i estudis bàsics 

de seguretat i salut per obres d’edi-

ficació, plans de seguretat i salut i 

plans d’emergència i autoprotecció. 

Àrea de treball: Catalunya.

Gregorio

Telèfons:  

653 792 435  ■  93 337 67 67

Despatx d’arquitectes tècnics

CASOBI, equip d’arquitectes tèc-

nics i arquitectes col·laboradors, 

amb àmplia experiència en edifica-

ció industrial i residencial, s’ofereix 

per a assessoria immobiliària, estu-

dis de viabilitat, informes, certificats, 

dictàmens, cèdules d’habitabilitat, 

gestió integral de l’obra (project 

manager), direcció d’obra, estudis 

i plans de seguretat i salut, coor-

dinacions (perfil tècnic europeu), 

programes de qualitat. 

Telèfons:  

93 372 04 94  ■  678 773 262

tecnic@casobi.cat    

Serveis al professional

Equip tècnic s’ofereix per a la reha-

bilitació de: aixecaments de plànols, 

plànols de venda, perspectives 

professionals, estudis de seguretat, 

projectes d’enderroc, projectes d’ur-

banització, projectes de rehabilita-

ció i altres (cèdules, informes, etc.)

Víctor

Telèfons:  

637 200 931  ■  677 538 021

S’ofereix arquitecta tècnica

Arquitecta tècnica liberal s’ofereix 

per a treballs diversos: estudis, 

estudis bàsics, plans i coordinacions 

de seguretat, projectes i direccions 

d’obres de rehabilitació, reformes i 

obra nova; cèdules; informes; lega-

litzacions, etc. 

Telèfon:  607 764 040.

Estudi d’arquitectura tècnica

S’ofereix per a la realització de: 

coordinacions de seguretat i salut, 

estudis de SiS i plans de seguretat 

i salut per a contractistes, projectes 

de rehabilitació de façanes, refor

mes interiors, cobertes, reforços, 

direccions d’obra.

Josep

Telèfons: 

609 342 477  ■  93 845 50 70

Estudi d’arquitectura

Estudi d’arquitectura format per 

arquitectes tècnics i arquitectes, i 

amb recursos necessaris per a la 

realització de la feina, s’ofereix per 

a: Realització de projectes bàsics 

i d’execució (unifamiliars, habitat-

ges, urbanització). Col·laboracions 

externes amb despatxos. Amida-

ments i pressupostos. Projectes de 

rehabilitació de façanes, reformes, 

legalitzacions. Estudis de seguretat 

i salut. Projectes d’enderroc. Infor-

mes, certificats, dictàmens, cèdules 

d’habitabilitat. Perspectives, foto-

muntatges. Aixecament i delineació 

de plànols.

Núria: 678 982 808

Judith: 607 917 911

Telèfon: 93 368 47 83

Sant Agustí 3, 1C, 

08012 Barcelona

tcestudi@gmail.com

Arquitecta tècnica lliberal

S’ofereix per col·laborar amb altres 

professionals en les següents tasques:

- Projectes i direccions de reforma i 

rehabilitació.

- Estat de medicions i pressupostos.

- Plans i coordinació de seguretat 

i salut.

- Aixecaments de plànols.

- Informes i dictàmens.

- Cèdules d’habitabilitat.

- Renders.

- Legalitzacions de locals.

- Tràmits administratius, com obten-

ció de llicències i subvencions.

Marta

696 896 574  ■  93 437 86 97

arctecnic@gmail.com

Reformes, alicatats i paviments

Demana pressupost i ens tras-

lladem per veure l’obra a realitzar 

sense compromís.

Dades de contacte : 

647 489 398  ■  666 369 644

 

Tècnica d’estudis econòmics i 

pressupostos TCQ2000

Arquitecta tècnica liberal, amb 7 anys 

d´experiencia, s’ofereix com a tècnica 

de departament d’estudis econò-

mics, per realitzar tot tipus de tasques 

amb TCQ 2000: mòdul amidaments 

i pressupostos, mòdul de control de 

qualitat, mòdul de planificació eco-

nòmica, mòdul base de preus, mòdul 

ESS (estudi de seguretat), mòdul 

GMA (estudi de gestió de residus), 

DICPLÀ (llibre de l’edifici i manual 

d’ús i manteniment). Plec de condici-

ons tècniques. Experiència demos-

trable en obres oficials per a entitats 

públiques: Gisa, Bimsa, Patronat de 

l’Habitatge, Reursa, Incasol, i ajunta-

ments...). Preu econòmic i negociable 

que inclou les taxes de les llicències 

de l’ITeC.

Demelza Garcia Ramos

Telèfons: 

659 331 454

93 182 11 30

ESTUDIANTS 		
EN PRÀCTIQUES

S’ofereix estudiant de Projecte 

Final de Grau d’Enginyeria 

d’Edificació

Estudiant de Projecte Final de Grau 

d’Enginyeria d’Edificació de l’Escola 

Politècnica Superior de Barcelona 

s’ofereix per a col·laborar en contrac-

te de pràctiques en despatxos de 

construcció, arquitectura, enginyeria 

o en empresa constructora. 

Mireia RegadaTelèfon: 677 034 504

Càlcul d’estructures

Consultoria d’estructures

Despatx d’arquitectes i aparelladors 

especialitzat en consultoria d’es-

tructures d’edificació (formigó, acer 

i fusta). Realitzem l’assessorament 

des de l’avantprojecte, i el projecte 

executiu d’estructura (càlcul, deli-

neació, memòria i amidaments). 

Aportem 15 anys d’experiència i 

més d’1.000.000 de m² calculats 

en obra nova i rehabilitació. Assis-

tència a l’OCT.

Marron & Riba, arquitectes
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T: 93 454 44 59  

omarron@coac.net

Càlcul d’estructures

Enginyer superior ofereix servei 

complet de consultoria d’estructu-

res, per a qualsevol tipologia (formi-

gó, acer, fusta, alumini…) i dificultat. 

Avantprojectes i concursos. Projec-

tes per a obra nova i rehabilitació. 

Disseny de fonamentacions especi-

als. Optimització i recàlcul d’estruc-

tures. Disseny d’elements singulars 

per a fabricants i contractistes. 

Estudi de casos especials. Anàlisi 

avançat mitjançant elements finits. 

Servei àgil, a tot Catalunya i Balears.

Ferran  ■  Telèfon:  629 205 766

ferran.juan@enginyers.net

Perspectives, 		
3D i delineació

Despatx d’arquitectura realitza 

perspectives econòmiques

Realitzem perspectives d’interiors 

i exteriors a petició del client, amb 

qualitat fotorealista tipus VRAY, a 

tarifes raonables.

Sr. Pérez  ■  Telèfon: 695 925 135

Delineant-projectista lliberal 

S’ofereix delineant-projectiste llibe-

ral per a col·laboracions amb arqui-

tecte tècnic lliberal o petit despatx 

en les següents tasques :

- Prendre mides i confecció de plà-

nols d’estat actual

- Delineació de tot tipus de plànols i 

projectes, a partir d’un croquis

- Passar planols a Autocad

- Passar a net tot tipus d’escrits: 

memòries, pressupostos, estat de 

medicions, informes, etc.

- Confecció de plànols i memòries 

per legalitzacions de: Activitats / 

obres menors / guals / rètols en 

façanes / ocupació de la vía pública 

(terrasses bars)

- Servei propi de plotejats, impresos 

i enquadernacions

Carles Labaila

T: 934378697  ■  M: 639011489 

Seguretat i prevenció 

Bastides tubulars i proteccions 

col·lectives 

Grup Vidal és una empresa que es 

dedica a muntatge, desmuntatge 

i lloguer de bastides tubulars i les 

seves proteccions col·lectives 

(malles, lones de protecció i altres 

elements per a la seguretat dels via-

nants). Demana’ns un pressupost 

sense cap compromís. 

Oriol  ■  692 731 478 

info@grup-vidal.com 

Estudis de seguretat

Equip format per arquitectes tèc-

nics i tècnics superiors en prevenció 

de riscos laborals s’ofereix per a la 

realització d’estudis de seguretat i 

salut (memòria, pressupost, detalls i 

documentació gràfica).

Oriol  ■  Telèfon:  639 891 063

Oficina tècnica 

en seguretat d’obres 

S’ofereixen especialistes en 

prevenció de riscos laborals a la 

construcció per a: coordinacions de 

seguretat i salut, projectes de segu-

retat i salut, així com per a auditories 

reglamentàries en prevenció de 

riscos laborals per a empreses.

Ens dediquem exclusivament a la 

seguretat en obres de construcció i 

a la prevenció de riscos laborals.

Telèfon:  647 626 711 

info@fhprevencion.com 

www.fhprevencion.com 

Coordinació de seguretat 

Despatx dedicat exclusivament a 

coordinacions de seguretat, estudis 

de seguretat , plans per contrac-

tistes, safety manager i peritatges 

en seguretat laboral, s’ofereix com 

a especialista en el sector, amb 

una tendència definida de treball 

seriós i professional. Un equip 

d’arquitectes tècnics qualificats en 

matèria de prevenció i amb experi-

ència, restem a  la seva disposició.

Òscar  ■  Telèfon:  627 848 383 

TOPOGRAFIA

Treballs de topografia

L’empresa Punda Maria, SL s’ofe-

reix per realitzar aixecaments 

topogràfics, cubicacions, perfils 

i replateigs a tot Catalunya, amb 

aparell ELTA 4 de Zeiss. Màxima 

experiència, rapidesa i tècnica.

Telèfon: 

607 314 373

jbarjan@telefonica.net 

Granollers topografia  

Es fan aixecaments topogràfics i 

planimètrics. GPS - UTM. Projectes 

de segregació i desllindament. 

Edificació i replanteig d’obra civil. 

Anivellament de precisió. Control 

de moviment i deformacions. Mode-

lització 3D, seccions i cubicació de 

terres. Plànols d’edificis i alçats de 

façanes. Línies elèctriques i estudis 

d’inundabilitat. Informes, dictàmens 

i peritacions - Visat.

www.granollerstopografia.com 

info@granollerstopografia.com 

Telèfons: 

93 879 14 47 - 653 25 70 63

REHABILITACIÓ

Empresa amb experiència en el 

sector de la rehabilitació  

S’ofereix empresa amb àmplia 

experiència en el sector de la 

rehabilitació, per a treballs de res-

tauració de façanes, reconstrucció 

i reparació de balcons i altres 

elements estructurals, reformes de 

vestíbuls i escales, impermeabilit-

zació de cobertes i façanes, treballs 

d’aïllaments tèrmics, reparació de 

sistemes d’evacuació d’aigües, 

entre altres.

 ACOR SL

Auxiliar de la Construcción Orona SL

Torns 8, baixos  ■  08028 Barcelona

Telèfon i fax: 93 440 86 38

www.acorsl.es

Despatxos 			 
i espais de treball

Es traspassa despatx a Piera 

S’ofereix despatx professional d’ar-

quitectura i d’Agent de la Propietat 

Immobiliaria, situat en lloc cèntric, 

en funcionament, per prejubilació 

de l’actual titular. Es tracta d’un local 

en planta baixa, molt ben situat 

amb aparcaments a les rodalies. 

Superfície útil de 164 m2 i 25 m. de 

façana a carrer i llum natural. Vestí-

bul i àmplia sala de treball; disposa 

de 4 amplis despatxos, 2 lavabos 

i traster. Ben equipat, amb taules 

de dibuix i de treball, ordinadors, 

impressora, fotocopiadores, moni-

tors de TV, aire condicionat calor-

fred, alarma, aigua i llum. S’ofereix 

també àmplia cartera de més de 

3.000 clients i 34 anys al servei del 

públic.

Antoni Argilés (arquitecte tècnic)

Telèfons: 609 876 396 / 93 776 

07 24 (tardes)

a.argiles2009@live.com

Despatx a compartir 		

al barri de Gràcia 

S’ofereix despatx a compartir per a 

oficina tècnica. Es tracta d’un local 

amb dues sales de treball indepen-

dents, d’uns 25 m2 cadascuna, amb 

bany, sala de reunions i arxiu-office. 

Situat en un carrer cèntric del barri 

de Gràcia (C/Torrent de L’Olla-C/

Bonavista-Llibertat). Ben comuni-

cat amb el centre de la ciutat.

Carlos  ■  Telèfon: 647 689 766 

Despatx a compartir al carrer 

Aribau/Travessera

S’ofereix despatx a compatir amb 

tècnic (arquitecte o enginyer...). Es 

tracta d’un espai gran ben equipat. 
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Situació molt céntrica, al carrer Ari-

bau amb Travessera de Gràcia de 

Barcelona (edifici David). 

Guillermo  ■  Telèfon: 607 833 798

Es lloga despatx de professio-

nals compartit  

Es lloga despatx de professionals 

compartit, amb una zona lliure de 

30 m2 amb molta llum i dues sales 

de 6 i 7 m2, amb recepció, lavabo, 

office, sala de visites, calefacció i 

aire condicionat. 

Situat al carrer Bailèn, 148, 1r 1a 

(amb Provença).

El preu es de 900 euros nego-

ciables, amb aigua, llum i neteja 

inclosos.

Mercè Comas

T: 93 457 66 02 i 639 08 17 26

Es comparteix despatx amb 

arquitectes i aparellador  

Despatx a compartir amb arqui-

tectes i aparellador. És exterior, 

molt lluminós i disposa de taula 

de despatx en L, armari propi, sala 

de reunions, amb fax, nevera i aire 

condicionat. Inclosa la neteja, l’asse-

gurança del contingut i zona d’arxiu 

amb lavabo i pica de plats. Situat a 

la Travessera de Dalt, 34 entresol, 

3a, de Barcelona.

Preu: 220 €/mes 

Telèfon: 626 641 403

Es lloguen espais de treball 

completament equipats  

S’ofereix espai de treball 

amb taula, cadira, buc de 

calaixos i prestatgeria. Disposa 

d’aire condicionat, Wi-fi, serveis 

d’electricitat, aigua, neteja i 

sala de reunions.  Preu a partir 

de 160 € en funció de les 

dimensions de la taula.

 Contacte

Telèfon: 639 101 872  

Fax: 932 379 401 

orec@apabcn.cat

Despatx a compartir a Sarrià  

Es comparteix despatx d’arquitec-

tes, de 50 m2, situat a la Plaça J. 

Pena de Sarrià.

Telèfons: 646 173 507 i 93 205 48 

76 (contestador)

Despatx d’arquitectura 		

a compartir  

Despatx a compartir al costat de 

l’Escola Industrial i l’Hospital Clínic 

de Barcelona. Oficina moblada per 

a 1 o 2 persones amb finestres i 

molta llum natural. La superfície és 

de 130 m2. Actualment és despatx 

d’arquitectura però es pot compartir 

amb qualsevol altra activitat. El des-

patx es composa de: sala de reuni-

ons, arxiu, magatzem, despatx con-

junt, dos despatxos individuls, cuina 

i dos banys, i totes les estances 

disposen d’entrada de llum. L’edifici 

està molt ben comunicat amb metro 

i autobús, i està situat al costat de 

l’Escola Industrial i de l’Hospital Clí-

nic de Barcelona. El preu són 330 € 

al mes, amb tots els serveis inclosos 

(telefonia fixa, internet, llum...)

Fidela Muñoz Hernández

Telèfons: 658 816 254 

93 419 93 24

fidemh@coac.net

Es lloga despatx de professio-

nals compartit

Es lloga despatx de professionals 

compartit, amb una  zona de 20 m2 

(amb capacitat per a dues perso-

nes) amb recepció, lavabo, sala de 

visites, ADSL, fax, fotocopiadora, 

trucades locals, wi fi, calefacció i 

aire condicionat. Tot moblat i amb 

molta llum. Situat al carrer Balmes 

174, 4t 2a B (amb Diagonal) a 

Barcelona, i el preu són 600 euros 

negociables.

Judith Sánchez Serra

T: 93 238 00 66 i 670 758 038

Despatx d’arquitectura 		

a compartir  

Es comparteix despatx d’arquitec-

tura al costat del metro Fontana 

(situat al carrer Torrent de l’Olla 172, 

baixos 2, de Barcelona. Local en 

planta baixa de 100m². Espai diàfan 

i lluminós. Equipat amb tots els ser-

veis de calefacció, aire condicionat, 

fotocopiadora, i internet. El preu és 

de 365 €/mes (tot inclòs)

 Albert Llorens - Xavi Solà

Telèfon: 93 218 00 51

LLOGUER I VENDA 	
DE PISOS

Pis en lloguer al carrer Diputa-

ció de Barcelona  

 Es lloga pis situat al carrer Dipu-

tació 378 de Barcelona. Es tracta 

d’un edifici amb porteria i ascensor, 

de 95 m2, amb 4 dormitoris, recent 

pintat i cuina nova.  Preu: 950 €, 

despeses de porteria i comunitat a 

càrrec del propietari. Per a visites i 

interessats, contacte amb sr. Pere.

Telèfon: 93 317 79 19

Es lloga pis a Budapest ideal per 

a estudiants, visitants i turistes

 

És un pis lluminós, situat en 

un edifici de gent tranquil·la 

i silenciosa. Els veïns tenen 

professions lliberals: metges, 

advocats, notaris, dentistes... 

L’edifici és una construcció 

de l’època dels Àustries, una 

antiga i bella construció de 

l’any 1812. Tant el pis com 

l’edifici estan completament 

restaurats i disposa d’ascensor. 

La superfície és de 83 m2, amb 

2 habitacions molt àmplies, cuina 

i bany. Es troba situat al costat 

del Riu Danubi i del Parlament 

hongarés. Al davant, hi ha una 

de les parades del tramvia més 

transitat d’Europa. És una línia 

que recorre la ciutat vorejant el 

riu, i que va per tot el centre de la 

ciutat. També té a la vora, vàries 

línies d’autobusos, troleibusos 

i metro. És un pis ideal per 

a estudiants que van allà a 

perfeccionar els seus estudis, ja 

que la zona universitària està a 

pocs minuts, i el pis és tranquil 

per poder estudiar. També és 

ideal per als visitants i turistes 

que van a conèixer o a gaudir 

d’aquesta preciosa i romàntica 

ciutat, ja que és situada al bell 

mig del centre. També es troba 

molt a prop de nombrosos banys 

termals, que van molt bé per 

desestressar i enfortir óssos, 

articulacions i musculatura. Serà 

una experiència inoblidable, com 

si estiguéssiu a casa vostra. 

Xose 

Telèfon: 686 401 090   

xose1954@yahoo.es

Petits 
anuncis
Tel: 932 40 23 76
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Rehabilitaciones

SMe Rehabilitaciones S.L.
9 3  2 8 9  6 5  4 0

C/ Cisell, 22 - 08038 Barcelona
www.sme-rehabilitaciones.com

Seguim Millorant...
SME Rehabilitaciones S.L. va ser fundada l’any 1994 com a empresa 

especialitzada en la rehabilitació d’edificis, oferint ininterrompudament des 
d’aleshores un servei integral en la conservació i millora del patrimoni ar-
quitectònic.

Disposem d’un equip tècnic format per titulats en arquitectura superior, 
arquitectura tècnica, enginyeria tècnica industrial, i diplomats en restaura-
ció de béns culturals, per aportar assistència a les direccions facultatives 
durant l’execució de les obres, que són realitzades per personal propi en 
formació continuada.

Setze anys de trajectòria i tots els edificis que hem rehabilitat avalen la 
nostra feina. Posi’s en contacte amb nosaltres i descobreixi tot el que po-
dem oferir.

cobertes

façanes

mitgeres

patis

fonaments

forjats

vestíbuls
i escales

instal·lacions

Rehabilitació de la colònia 
industrial “Cal Riera”
(Puig-Reig, Berguedà)


